
บรรเทาทุกข์ผู้ประสบภัยจากพายุโซนร้อน “ปาบึก”

	 จากสถานการณ์พายุโซนร้อน	 “ปาบึก” ได้ส่งผลกระทบต่อจังหวัด 

ในประเทศไทย รวมท้ังส้ิน 23 จังหวัด ได้แก่ นครศรีธรรมราช สุราษฎร์ธานี ชุมพร 

ปัตตานี นราธิวาส สงขลา พัทลุง ระนอง กระบี่ ยะลา สตูล ภูเก็ต พังงา ตรัง 

เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ์ จันทบุรี ชลบุรี ตราด ระยอง สมุทรสาคร สมุทรสงคราม 

และสมุทรปราการ  ประชาชนได้รับผลกระทบ 268,051 ครัวเรือน  

892,583 ราย มีผู้เสียชีวิต 5 ราย บาดเจ็บ 2 ราย จุดอพยพ 123 จุด 31,665 ราย 

บ้านเรือนเสียหาย 53,413 หลัง ( ข้อมูลจากปภ. ณ วันที่  3-16 มกราคม 2562 )

 สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ ได้ให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัย  

โดยนางวัลลภา สุขศิริมัช ผู้ช่วยหัวหน้าพยาบาลสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ และคณะ  

นำา ทีมกองอำานวยการส่วนหน้า  และเจ้ าหน้าที่ สถานีกาชาดสิ รินธร  

(สถานีกาชาดที่ 12 ทุ่งสง) จังหวัดนครศรีธรรมราช ลงพื้นที่สำารวจความเสียหาย 

และประเมินความต้องการของผู้ประสบภัย พร้อมเย่ียมให้กำาลังใจ รวมทั้งมอบชุดธารนำ้า

ใจฯ และให้ความรู้ด้านนำ้า สุขาภิบาล และสุขอนามัย แก่ผู้ประสบภัยดังกล่าว ณ อำาเภอร่อนพิบูลย์  

อำาเภอปากพนัง อำาเภอเมืองฯ และอำาเภอท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช ระหว่างวันที่ 5 – 14 มกราคม 2562

ปีที่ 22 ฉบับที่ 284 ประจำาเดือนมกราคม 2562



บรรเทาทุกข์ผู้ประสบภัยจากพายุโซนร้อน “ปาบึก”

	 จากผลกระทบของพายุโซนร้อน	“ปาบึก”	สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ	มอบชุดธารนำ้าใจฯ	ชุดเครื่องครัว	ชุดเครื่องนอน	ชุด
ทำาความสะอาด	 ฯลฯ	 รวมทั้งจัดกิจกรรม	 “Big	 Cleaning	 Day”	 ในพื้นที่ประสบภัย	 ระหว่างวันที่	 3	 –	 21	 มกราคม	 2562	 
รวมมูลค่าทั้งสิ้น	23,403,020.40	บาท	ดังนี้
	 -	 มอบชุดธารนำ้าใจฯ	 ในพื้นที่จังหวัดนครศรีธรรมราช	 ประจวบคีรีขันธ์	 พัทลุง	 ชุมพร	 และสุราษฎร์ธานี	 13,179	 ชุด	 
	 	 มูลค่า	13,179,000	บาท
	 -	 ผ้าห่ม	มุ้งใหญ่/มุ้งเล็ก	ผ้าขาวม้า/ผ้าถุง	1,035	ชุด	มูลค่า	465,750	บาท
	 -	 มอบชุดเครื่องนอน	ชุดทำาความสะอาด	และชุดเครื่องครัว	รวม	4,476	ชุด	โดยวันที่	11	17	20	และ	21	มกราคม	2562	 
	 	 มอบให้ผู้ประสบภัยในพ้ืนที่อำาเภอปากพนัง	 และอำาเภอร่อนพิบูลย์	 จังหวัดนครศรีธรรมราช	 ได้แก่	 ชุดเครื่องนอน	 
	 	 3,582	ชุด	ชุดทำาความสะอาด	3,504	ชุด	และชุดเครื่องครัว	3,438	ชุด	มูลค่า	9,744,290.40	บาท 
	 -	 มอบชุดเครื่องเขียน	รวม	233	ชุด	มูลค่า	13,980	บาท	วันที่	17	มกราคม	2562
	 -	 มอบผ้าห่ม	จำานวน	200	ผืน	และชุดสุขอนามัยประจำาวัน	(Hygiene	Kit)	200	ชุด 
	 -	 ส่งทีมกองอำานวยการส่วนหน้า	ปฏิบัติงานตั้งแต่วันที่	5	-	14	มกราคม	2562	ในพื้นที่จังหวัดนครศรีธรรมราช
	 -	 ส่งทีมหน่วยเคลื่อนที่เร็ว	(RAT	Team)	ปฏิบัติงานตั้งแต่วันที่	12	-	13	มกราคม	2562	ในพื้นที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี
	 -	 ส่งรถยูนิม๊อก	1	คัน	รถบรรทุก	1	คัน	และรถโฟร์วีล	1	คัน	ปฏิบัติงานตั้งแต่วันที่	5	มกราคม	2562	เป็นต้นไป

	 -	 จัดกิจกรรม	“Big	Cleaning	Day”	ในพื้นที่วัดและโรงเรียนที่ประสบภัยจังหวัดนครศรีธรรมราช	วันที่	11	มกราคม	2562
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ฟื้นฟูผู้ประสบภัยจากพายุโซนร้อน “ปาบึก”

 วันที่ 17-18 มกราคม 2562 ผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ	 และคณะ	 

รว่มกบัจงัหวดัและเหล่ากาชาดจงัหวดันครศรธีรรมราช	มอบชดุทำาความสะอาด	ชดุ

เครื่องครัว	และชุดเครื่องนอน	แก่ผู้ประสบภัยจากพายุโซนร้อนปาบึก	จำานวน	

644	ชดุ	เพือ่ฟืน้ฟูผูป้ระสบภยั	ณ	หอประชุมโรงเรยีนปากพนงั	อำาเภอปากพนงั	

จงัหวดันครศรธีรรมราช	พรอ้มทัง้สำารวจความเสยีหายในพืน้ท่ีตำาบลแหลม

ตะลุมพุก	อำาเภอปากพนัง	จากนั้นได้มอบอุปกรณ์การเรียน	จำานวน	233	

ชุด	 เพื่อฟื้นฟูโรงเรียนที่ประสบภัยจากพายุโซนร้อนปาบึก	 พร้อมเยี่ยม

ให้กำาลังใจคณะครูและนักเรียนโรงเรียนบ้านแสงวิมาน	 โรงเรียนบ้านเกาะ

นางโดย	และ	โรงเรียนบ้านบางลึก	อำาเภอปากพนัง	จังหวัดนครศรีธรรมราช	

และมอบชุดธารนำ้าใจฯ	จำานวน	618	ชุด	แก่ผู้ประสบภัยพื้นที่	ตำาบลกำาแพงเซา	

อำาเภอเมืองฯ	จังหวัดนครศรีธรรมราช
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สัมภาษณ์รายการ...บ่ายนี้มีคำาตอบ

 วันท่ี 7 มกราคม 2562	 นายแพทย์พิชิต	 ศิริวรรณ	 รองผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ	 ให้สัมภาษณ์สด	 

ในรายการ	บ่ายนี้มีคำาตอบ	เรื่องสภากาชาดไทยช่วยฟื้นฟูผู้ประสบภัยจากพายุโซนร้อน	“ปาบึก”	โดยมี	คุณสุนทรี	อรรถสุข	และ

คุณวิศาล	ดิลกวณิช	เป็นผู้ดำาเนินรายการ	ณ	สถานีโทรทัศน์โมเดิร์นไนน์	ออกอากาศช่วงเวลา	13.00-14.00	น.

บรรเทาภัยหนาว...จังหวัดอุดรธานี

 วันที่ 8 มกราคม 2562	 ณ	 หอประชุมอำาเภอวังสามหมอ	 

และหอประชุมอำาเภอศรีธาตุ	 ผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ	

และคณะ	พร้อมด้วยผู้ว่าราชการจังหวัดอุดรธานี	นายกเหล่ากาชาด

จังหวัดอุดรธานี	ร่วมมอบผ้าห่มกันหนาว	จำานวน	2,000	ผืน	ให้แก่

ประชาชนในพื้นที่	อำาเภอวังสามหมอ	อำาเภอศรีธาตุ	จังหวัดอุดรธานี

บรรเทาภัยแล้ง...จังหวัดมุกดาหาร

 วันท่ี 10 มกราคม 2562	ณ	 วัดป่าภูไม้ฮาว	 อำาเภอดงหลวง	 จังหวัดมุกดาหาร	 ผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ	 

และคณะ	 มอบแท็งก์นำ้า	 จำานวน	 15	 ใบ	 ในกิจกรรม	 “ปันนำ้าใจให้นำ้าดื่มฯ”	 และถวายชุดธารนำ้าใจฯ	 และผ้าห่มกันหนาว 

แด่พระสงฆ์	จำานวน	10	รูป	

บรรเทาทุกข์ผู้ประสบอัคคีภัย...เขตหนองจอก

 วันที่ 10 มกราคม 2562 นางสาวสุกัญญา	 ตะเคียนเกลี้ยง	 

พยาบาล	6	ฝา่ยบรรเทาทกุขผ์ูป้ระสบภยั	รว่มกบั	สำานกังานเขตหนองจอก	

นำาชุดธารนำ้าใจฯ	 ไปมอบให้แก่ผู้ประสบอัคคีภัย	 หมู่ที่	 8	 แขวงลำาผักชี	 

เขตหนองจอก	 จำานวน	 6	 ชุด	ณ	 ศาลาประชาคม	 สำานักงานปศุสัตว์

หนองจอก	เขตหนองจอก
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จัดพิธีทำาบุญเลี้ยงพระ 

 วันที่ 11 มกราคม 2562 นางสุนิษฐิดา	เพชรด้วง	ผู้ช่วยผู้อำานวย

การสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ	 เป็นประธานในพิธีทำาบุญเลี้ยงพระของ

งานยานพาหนะ	ฝ่ายบริหารงานทั่วไป	เนื่องในโอกาสวันปีใหม่	2562	

ณ	งานยานพาหนะ	ภายในโรงพยาบาลจุฬาฯ	

บรรเทาภัยหนาว...จังหวัดมุกดาหาร นครพนม และสกลนคร

 วนัที ่10 , 11 และ 14 มกราคม 2562	สำานักงานบรรเทาทกุข์ฯ	รว่มกบัจังหวดัและเหลา่กาชาดจังหวดัมกุดาหาร	นครพนม	

และสกลนคร	 จัดกิจกรรมบรรเทาภัยหนาว	 โดยมอบผ้าห่มกันหนาว	 พร้อมชุดสังฆทานแด่พระสงฆ์	 18	 รูป	 เสื้อกันหนาวและ

ชุดอุกรณ์การเรียนแก่นักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก	จำานวน	150	ชุด	ผ้าห่มกันหนาวและชุดยาสามัญประจำาบ้านแก่ผู้สูงอายุและ

ประชาชนทั่วไป	จำานวน	1,500	ชุด	ณ	หอประชุมอำาเภอมุกดาหาร	จังหวัดมกดาหาร	วันที่	10	มกราคม	2562	ณ	หอประชุม

โรงเรียนคำาเตยอุปถัมภ์	ตำาบลคำาเตย	อำาเภอเมืองฯ	จังหวัดนครพนม	วันที่	11	มกราคม	2562	และ	ณ	หอประชุมอำาเภอกุสุมาลย์	

จังหวัดสกลนคร	วันที่	14	มกราคม	2562

ร่วมกิจกรรมงานวันเด็กประจำาปี 2562

 วนัที ่12 มกราคม 2562 

สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ	ร่วม

จดักจิกรรมงานวนัเดก็ประจำาป	ี

2562	โดยใหบ้รกิารทนัตกรรม

ฟรี	นอกจากนีก้จิกรรมภายใน

งานประกอบด้วย	 กิจกรรม

บนัเทงิ	การแสดงความสามารถ

ของเด็กๆ	ฯลฯ	ทั้งนี้ผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ	ได้ร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ด้วย	ณ	พิพิธภัณฑ์สภากาชาดไทย
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สรรหา...มาฝาก
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อบรม...เตรียมพร้อมรับภัยพิบัติ

 วันที่  14 มกราคม 2562  

นางคนึงนิจ	 จันทรทิน	 ผู้เชี่ยวชาญ	 

พยาบาล	8	หวัหนา้งานสรา้งเสรมิศกัยภาพ

ความพร้อมรับภัยพิบัติ	 ฝ่ายบรรเทาทุกข์

ผู้ประสบภัย	พร้อมคณะ	จัดอบรมแกนนำา

ชุมชนและจัดทำาแผนชุมชนพร้อมรับภัย

พิบัติ	ในโครงการชุมชนพร้อมรับภัยพิบัติ	ณ	เทศบาลตำาบลบางหลวง	อำาเภอสรรพยา	จังหวัดชัยนาท

ใหบ้ริการทนัตกรรมแก่เยาวชน...จงัหวดันครปฐม

 วันที่ 16-18 มกราคม 2562	ทันตแพทย์หญิงฐิฏิมา	ศุขเขษม	หัวหน้า

งานทันตกรรม	ฝ่ายบริการทางการแพทย์	พร้อมคณะ	ให้บริการทันตกรรมแก่

เยาวชน	ณ	ศูนย์ฝึกอบรมเด็กและเยาวชนชายบ้านมุฑิตา	จังหวัดนครปฐม 

ศัลยกรรมตกแต่งฯ...ให้บริการจังหวัดพัทลุง

	 สำานกังานบรรเทาทกุขฯ์	รว่มกบัจงัหวดัพทัลงุ	และเหลา่กาชาดจงัหวดัพทัลงุ	จดักจิกรรมศลัยกรรมตกแตง่แกไ้ขปากแหวง่-

เพดานโหว่และความพิการอื่น	โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใดๆ	ทั้งสิ้น	ระหว่างวันที่	21-25	มกราคม	2562	ณ	โรงพยาบาลพัทลุง	จังหวัด

พัทลุง	และในวันที่	23	มกราคม	2562	ผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ	และคณะ	ตรวจเยี่ยมการปฏิบัติงานและให้กำาลังใจ

แก่คณะแพทย์และเจ้าหน้าที่อีกด้วย

บรรเทาทุกข์ผู้ประสบอัคคีภัย...เขตบางกอกน้อย

 วันที่ 24 มกราคม 2562	 นางสาวสุกัญญา	 ตะเคียนเกลี้ยง	 

พยาบาล	 6	 ฝ่ายบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภัย	 พร้อมเจ้าหน้าที่	 

นำาชุดธารนำ้าใจฯ	 จำานวน	 25	 ชุด	 ไปมอบให้แก่ผู้ประสบอัคคีภัย 

ภายในชุมชนวัดครุฑ	 ถนนอิสรภาพ	 ซอย	 35	 แขวงบ้านช่างหล่อ	 

เขตบางกอกน้อย	กรุงเทพฯ	

กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 2 กรุงเทพฯ 

 วันที ่19 – 20 มกราคม 2562 จัดกิจกรรมทัศนศึกษาให้กับกลุ่ม

ผู้สูงอายุ	ณ	ลันดารีสอร์ทแอนด์ออร์คิด	อำาเภอสวนผึ้ง	จังหวัดราชบุรี	
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กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 4 นครราชสีมา

 วันที่ 10 มกราคม 2562 ร่วมกับชมรมผู้สูงอายุ 

สถานีกาชาดที่	 4	 นครราชสีมา	 จัดกิจกรรมสวัสดีปีใหม่	 2562	 

ภายในสถานกีาชาด	โดยมเีจา้หนา้ทีแ่ละผูส้งูอาย	ุรว่มกจิกรรม	97	คน	

กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 7 จังหวัดอุบลราชธานี

	 เข้าพบผู้ว่าราชการจังหวัด	และนายกเหล่ากาชาดจังหวัดต่างๆ	เพื่อชี้แจงรายละเอียด	“โครงการเพิ่มศักยภาพการให้ความ

ช่วยเหลือผู้ประสบภัยด้วยชุดธารนำ้าใจสภากาชาดไทยเพื่อช่วยเหลือผู้ประสบภัย”	โดย	บริษัท	สยามแมคโคร	จำากัด	 (มหาชน)	

เพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์เชิงรุก	ในการปฏิบัติงานบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภัย	ในพื้นที่จังหวัดอำานาจเจริญ	ยโสธร	อุบลราชธานี	

มุกดาหาร	สกลนคร	และนครพนม	วันที่	25	และ	28	ธันวาคม	2561	วันที่	8,	9	และ	11	มกราคม	2562	ตามลำาดับ

กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 8 จังหวัดเพชรบุรี

    วันที่ 18 มกราคม 2561 ร่วมออกหน่วยพอ.สว.	 กับจังหวัดเพชรบุรี	 

และเหล่ากาชาดจังหวัด	 โดยให้บริการหน่วยแพทย์เคลื่อนที่	 ตรวจรักษาโรค	 

คัดกรองมะเร็งเต้านม	 บริการนวดแผนไทย	 บริการตัดผม	ณ	 โรงเรียนบ้านหุบ

กะพง	ตำาบลเขาใหญ่	อำาเภอชะอำา	และออกเยี่ยมบ้านผู้ป่วยติดเตียง	ตำาบลนายาง	 

อำาเภอชะอำา	จำานวน	3	ราย	เพื่อตรวจเยี่ยมอาการ	ให้คำาแนะนำา	ให้กำาลังใจ	สอบถามปัญหาต่างๆ	พร้อมมอบเครื่องอุปโภคบริโภค	

และประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง	เพื่อช่วยเหลือเกี่ยวกับปัญหาต่างๆ	ของผู้ป่วย

กิจกรรมสถานีกาชาดหัวหินเฉลิมพระเกียรติ 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

 วันท่ี 8 มกราคม 2562	 มอบชุดธารนำ้าใจฯ	 จำานวน	 300	 ชุด	 

ชว่ยผู้ประสบภัยพายปุาบกึ	ณ	อำาเภอบางสะพานนอ้ย	30	ชดุ	อำาเภอบางสะพาน	

100	ชุด	และอำาเภอทับสะแก	170	ชุด	
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 กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 14 พังงา เฉลิมพระเกียรติฯ 

 วันที ่8 มกราคม 2562  	อบรมการปฐมพยาบาลเบือ้งต้น	หลักสตูร	1	วัน  

ให้แก่นักเรียนโรงเรียนวัดราษฎร์สโมสร	 โรงเรียนบ้านลำาวะ	 และโรงเรียน 

วัดตรัยรัตนากร	ตำาบลถำ้า	อำาเภอตะกั่วทุ่ง	จังหวัดพังงา 

สวัสดีปีใหม่...2562 

	 หน่วยงานต่างๆ	มอบกระเช้าสวัสดีปีใหม่	2562	แด่ผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์	ดังนี้

 วันที่ 27 ธันวาคม 2561 นางดลวสา	 บุญเลิศ	 

นายกเหล่ากาชาดจังหวัดปทุมธานี	

 วนัที ่28 ธนัวาคม 2561 ผศ.	ดร.วรณุยพุา	รอยกุลเจรญิ	

อธิการบดีสถาบันการพยาบาลศรีสวรินทิรา	สภากาชาดไทย	

 วันที่ 3 มกราคม 2562 นางสาวนิตยา	 ร่มรื่น	 

รองผู้อำานวยการ	 รักษาการผู้อำานวยการศูนย์ฝึกอบรม

ปฐมพยาบาลและสุขภาพอนามัย	พร้อมคณะ	

 วันที่ 3 มกราคม 2562	นายฉัตรชัย	เลื่อนผลเจริญชัย	 

ประธานบริหาร	 กลุ่มบริษัท	 ดาว	 ประเทศไทย	 และ

กรรมการผู้จัดการ	 เอสซีจี	 -	ดาว	กรุ๊ป	พร้อมด้วยคุณภรณี	 

กองอมรภิญโญ	ผู้อำานวยการฝ่ายองค์กรสัมพันธ์	และคณะ	
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สวัสดีปีใหม่...2562 (ต่อ)

 วันที่ 4 มกราคม 2562 คุณชยารัตน์	อร่ามแสงรุ่งโรจน์	รองเลขานุการมูลนิธิโคคา-โคลา	ประเทศไทย	พร้อมคณะ	

 วันที่ 15 มกราคม 2562	 ผู้อำานวยการสำานักงาน 

บรรเทาทุกข์ฯ	 พร้อมด้วยหัวหน้าสถานีกาชาดที่	 2	 

(สุขุมาลอนามัย)	 และคณะ	 สวัสดีปีใหม่	 2562	 แด่	 

ม.ร.ว.	 สุขุมพันธุ์	 บริพัตร	ณ	 วังสวนผักกาด	 ถนนศรีอยุธยา	

เขตราชเทวี	กรุงเทพฯ

ไทยประกันชีวิตครบ...77 ปี 

  วนัที ่21 มกราคม 2562	ภญ.จริาวรรณ	 

สันติพิทักษ์	 และนางสุนิษฐิดา	 เพชรด้วง	 

ผู้ช่วยผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ	 

มอบกระเช้าแสดงความยินดีบริษัท 

 ไทยประกนัชีวติ	จำากดั	(มหาชน)	ดำาเนนิกจิการ 

ครบ	 77	 ปี	 ในวันที่	 22	 มกราคม	 2562	 

โดยมีนางสาวภาสินี 	 ป รีชาธนาพล	 

ผู้อำานวยการฝ่าย	 กลุ่มองค์กรสัมพันธ์	 และนางสาวปาณี	 จารีวุฒิชัย	 ผู้ช่วยผู้อำานวยการสายงานกิจกรรมเพ่ือสังคม	 รับมอบ	 

ณ	บริษัท	ไทยประกันชีวิต	จำากัด	(มหาชน)	ถนนรัชดาภิเษก	ดินแดง	กรุงเทพฯ

 วันที่ 22 มกราคม 2562  

คุณดวงพร	กิจเลิศบรรจง	เลขานุการ 

บริษัทและผู้จัดการแผนกกิจการ

องค์กร	 บริษัท	 โกลว์	 พลังงาน	

จำากัด	 (มหาชน)	 มอบเงินจำานวน	 

50,000	บาท	เพือ่ชว่ยเหลอืผูป้ระสบภัย 

จากพายุโซนร้อน	 “ปาบึก”	 โดยมี 

ผูอ้ำานวยการสำานกังานบรรเทาทกุขฯ์	

รับมอบ	ณ	ศูนย์ปฏิบัติการภัยพิบัติฯ
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มาเล่นเกมรับของที่ระลึกกันเถอะ
	 สารบรรเทาทุกข์ฉบับนี้	 ชวนคุณผู้อ่านมาหาคำาศัพท์ชื่อเห็ดแต่ละชนิดกันเถอะ	 มีชื่อเรียกแตกต่างกันไป	

มาเรียนรู้ชื่อเห็ดพร้อมกับหาคำาศัพท์ด้วยกันดีกว่าค่ะ	 โดยป้ายสีคำาศัพท์ให้ตรงกับชื่อเห็ด	 แล้วส่งคำาตอบมา

โดยมีขั้นตอนดังนี้

	 1.	กด	Like	และกด	Share	แฟนเพจ	สำานักงานบรรเทาทุกข์และประชานามัยพิทักษ์	สภากาชาดไทย	

	 2.	Capture	หน้าจอ	แฟนเพจ	สำานักงานบรรเทาทุกข์และประชานามัยพิทักษ์	สภากาชาดไทย	หลังจาก

กด	Like	และกด	Share	แล้ว

	 3.	ส่งภาพ	Capture	หน้าจอตามข้อ	2	+	ภาพคำาตอบของเกมที่ได้	 +	ชื่อ	ที่อยู่และเบอร์โทรศัพท์มาที่	

Inbox	แฟนเพจ	สำานักงานบรรเทาทุกข์และประชานามัยพิทักษ์	สภากาชาดไทย
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