
	 วันที่	 20-22	 กุมภาพันธ์	 2562 พ.ญ.เกศณี สินฉลอง หัวหน้าศูนย์จักษุมาตรและแว่นตา 

สภากาชาดไทย พร้อมคณะเจ้าหน้าที่ ร่วมกับสถานีกาชาดสิรินธร (สถานีกาชาดที่ 12 ทุ่งสง)  

จังหวัดนครศรีธรรมราช  ให้บริการตรวจวัดสายตาประกอบแว่นแก่ผู้ด้อยโอกาสในพื้นที่ 

จังหวัดนครศรีธรรมราช ณ สถานีกาชาดสิรินธร (สถานีกาชาดที่ 12 ทุ่งสง)  จังหวัดนครศรีธรรมราช

ตรวจวัดสายตาประกอบแว่นแก่ผู้ด้อยโอกาส 
ในพื้นที่จังหวัดนครศรีธรรมราช

ปีที่ 23 ฉบับที่ 285 ประจำ�เดือนกุมภ�พันธ์ 2562



บรรเทาทุกข์ผู้ประสบภัย เขตคันนายาว

ประชุมหารือความเสี่ยง

	 วันที่	 1	 กุมภาพันธ์	 2562 ผู้อำ�นวยก�รสำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ  
เปน็ประธ�นก�รประชมุห�รอืก�รบรหิ�รคว�มเสีย่งของสำ�นกัง�นบรรเท�ทุกขฯ์  
โดยมี น�งต้องใจ ธนะช�นันท์ น�ยปวเรศร์ เชษฐพงศ์พันธุ์ และ 
น�ยศิริวฒัน ์วศิลดลิกพนัธ ์ทีป่รกึษ�คณะทำ�ง�นพฒัน�ระบบบรหิ�รคว�มเสีย่ง 

ของสำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ และคณะผู้บริห�ร เข้�ร่วมประชุม ณ ศูนย์ปฏิบัติก�รภัยพิบัติฯ

	 วันที่	1	กุมภาพันธ์	2562 น�งส�วกมลวรรณ อินศวร พย�บ�ล 
3 ฝ่�ยบรรเท�ทุกข์ผู้ประสบภัย พร้อมเจ้�หน้�ที่ นำ�ชุดธ�รนำ้�ใจฯ  
จำ�นวน 9 ชุด ไปมอบให้แก่ผู้ประสบอัคคีภัยภ�ยในซอยร�มอินทร� 
48/2 ถนนร�มอินทร� แขวงร�มอินทร� เขตคันน�ย�ว กรุงเทพฯ

ให้ความรู้..โครงการนํ้าดื่มสะอาดกาชาด-ดาว เพื่อนักเรียน

 วันที่	5-7	กุมภาพันธ์	2562 น�งส�วอ�รีรักษ์  
บญุมปีระเสรฐิ พย�บ�ล 6 ฝ�่ยบรรเท�ทกุขผ์ูป้ระสบภยั  
และคณะ ให้คว�มรู้เกี่ยวกับนำ้� สุข�ภิบ�ล และ 
ก�รส่งเสริมสุขอน�มัยแก่นักเรียน ต�มโครงก�ร 
นำ้�ด่ืมสะอ�ดก�ช�ด-ด�ว เพื่อนักเรียน ณ  
โรงเรียนวัดตล�ด (อุดมวิทย�) ตำ�บลตล�ดเกรียบ 
อำ�เภอบ�งปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธย�

ประชุม “แผนแม่บทการพัฒนาระบบงานบรรเทาทุกข์ฯ”

	 วันท่ี	 11	 กุมภาพันธ์	 2562 ผู้อำ�นวยก�รสำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ และคณะ  
ร่วมประชุม “แผนแม่บทก�รพัฒน�ระบบง�นบรรเท�ทุกข์ฯ” ในหัวข้อประกอบด้วย  
2 ว�ระ คอื ก�รดำ�เนินก�รบรรเท�ทกุขแ์ละช่วยเหลือผูป้ระสบภยัในรปูแบบ Superstore 
Model : กรณพี�ยโุซนรอ้นป�บกึ และร�่งแผนแมบ่ทก�รพัฒน�ระบบง�นบรรเท�ทุกขแ์ละ
ประช�น�มยัพทิกัษ ์สภ�ก�ช�ดไทย พ.ศ.2562-2564 กบัคณะกรรมก�รบรหิ�รคว�มเสีย่ง 
สภ�ก�ช�ดไทย ณ อ�ค�รจ�มจุรี 4 ชั้น 3 สำ�นักง�นสภ�จุฬ�ลงกรณ์มห�วิทย�ลัย

ประชุมคณะทํางานโครงการ “นํ้าทิพย์ปันนํ้าใจให้กาชาด”

	 วันที่	12	กุมภาพันธ์	2562 ผู้อำ�นวยก�รสำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ พร้อมคณะ 
ร่วมกับน�ยธงชัย ศิริธร ผู้อำ�นวยก�รกิจกรรมสังคมและสื่อส�รองค์กร บริษัท  
ไทยนำ้�ทิพย์ จำ�กัด และกรรมก�รมูลนิธิโคค�-โคล� ประเทศไทย พร้อมด้วย 
น�ยนันทิวัติ ธรรมหทัย ผู้อำ�นวยก�รองค์กรสัมพันธ์และก�รสื่อส�ร บริษัท โคค�-
โคล่� (ประเทศไทย) จำ�กัด และกรรมก�รมูลนิธิฯ พร้อมคณะ ร่วมประชุม 
คณะกรรมก�รทำ�ง�นโครงก�ร “นำ�้ทพิยป์นันำ�้ใจใหก้�ช�ด” เพือ่ตดิต�มคว�มคืบหน�้  
และประเด็นปัญห�ต่�งๆ ณ บริษัท ไทยนำ้�ทิพย์ จำ�กัด นอร์ธป�ร์ค กรุงเทพฯ
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ประชุมคณะทํางานโครงการ (GIS) ระยะที่ 2

	 วันที่	7	กุมภาพันธ์	2562 น.พ.พิชิต ศิริวรรณ 
รองผู้อำ�นวยก�รสำ�นกัง�นบรรเท�ทกุขฯ์ เปน็ประธ�น
ก�รประชมุคณะทำ�ง�นโครงก�รปรับปรงุและพฒัน�
ระบบฐ�นข้อมูลภัยพิบัติและระบบภูมิส�รสนเทศ 
(GIS) เพื่อก�รช่วยเหลือผู้ประสบภัย ระยะท่ี 2  
ณ ห้องประชุม ชั้น 6 อ�ค�รสำ�นักง�นบรรเท�
ทุกข์ฯ และในวันที ่14	กุมภาพันธ์	2562 บริษัท อินฟร� พลัส จำ�กัด ได้ชี้แจงก�รใช้แอปพลิเคชั่น “พ้นภัย” ในก�รร้องขอคว�ม 
ช่วยเหลือ แก่เจ้�หน้�ที่ที่เกี่ยวข้อง ณ ศูนย์ปฏิบัติก�รภัยพิบัติฯ 

 วนัที	่20	กมุภาพนัธ	์2562 ผูอ้ำ�นวยก�รสำ�นกัง�นบรรเท�ทกุขฯ์ 
เปน็ประธ�นในก�รอบรมก�รใชแ้อปพลเิคชัน่ “พน้ภยั” ในก�รรอ้งขอ
คว�มชว่ยเหลือ หลักสูตรสำ�หรบัผูป้ฏบิตังิ�น (User) และผู้ใชง้�นทัว่ไป 
ณ ห้องประชุมชั้น 6 

อบรมสร้างศักยภาพคณะกรรมการชุมชนพร้อมรับภัยพิบัติ
และแกนนําชุมชน..ในเขตจังหวัดชัยนาท

 วันที่	 12	 กุมภาพันธ์	 2562 น�ยพลกฤต พวงวลัยสิน  
น�ยอำ�เภอสรรพย� เป็นประธ�นในพิธีเปิดก�รอบรมสร้�งศักยภ�พ 
คณะกรรมก�รชุมชนพร้อมรับภัยพิบัติ เรื่อง “ก�รป้องกันและระงับ 
อัคคีภัยเบ้ืองต้น”ในโครงก�รเตรียมคว�มพร้อมรับภัยพิบัติระดับชุมชน 
โดยมีน�งคนึงนิจ จันทรทิน หัวหน้�ง�นสร้�งเสริมศักยภ�พคว�มพร้อม 
รับภัยพิบัติ ฝ่�ยบรรเท�ทุกข์ผู้ประสบภัย และคณะ พร้อมด้วยคณะ
กรรมก�รเหล่�ก�ช�ดจังหวัดชัยน�ท และเจ้�หน้�ที่ที่เกี่ยวข้อง ร่วมพิธี 
ในก�รนีไ้ด้รับก�รสนบัสนนุวิทย�กรจ�กกรมป้องกันและบรรเท�ส�ธ�รณภยั

จังหวัดชัยน�ท ร่วมให้คว�มรู้ในก�รป้องกันและระงับอัคคีภัย และในวันท่ี	 13	 กุมภาพันธ์	 2562 จัดอบรมแกนนำ�ชุมชน  
เพื่อทบทวนแผนลดคว�มเสี่ยงชุมชนพร้อมรับภัยพิบัติ ณ เทศบ�ลตำ�บลบ�งหลวง อำ�เภอสรรพย� จังหวัดชัยน�ท

ตัดสินประกวดการออกแบบสถานีกาชาดที่ 15 ในศูนย์ราชการุณย์ฯ

	 วันท่ี	 12	 กุมภาพันธ์	 2562 ผู้อำ�นวยก�รสำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ  
พรอ้มด้วยน�ยสุวรรณ พมิลแสงสรุยิ� ผูจ้ดัก�รศนูยร์�ชก�รณุย ์สภ�ก�ช�ดไทย 
เข�ล�้น จงัหวดัตร�ด รว่มเปน็กรรมก�รตดัสนิประกวดก�รออกแบบสถ�นี
ก�ช�ดที ่15 ในศนูยร์�ชก�รณุยฯ์ โดยนกัศกึษ�คณะสถ�ปตัยกรรมศ�สตร ์
จุฬ�ลงกรณ์มห�วิทย�ลัย ภ�ยใต้โครงก�รประกวดผลง�นออกแบบ
สถ�ปัตยกรรม “สถ�นีก�ช�ด ศูนย์ร�ชก�รุณย์สภ�ก�ช�ดไทย เข�ล้�น 
จังหวัดตร�ด” ณ คณะสถ�ปัตยกรรมศ�สตร์ จุฬ�ลงกรณ์มห�วิทย�ลัย
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ความเคลื่อนไหว 
ประมวลภาพข่าว ประมวลภาพข่าว

ความเคลื่อนไหว



	 วันที่	13	กุมภาพันธ์	2562 พ.ญ.ก�นด� ลิมิตเล�หพันธุ์ หัวหน้�ฝ่�ย
บริก�รท�งก�รแพทย์ พร้อมพย�บ�ล และอ�ส�สมัคร ร่วมปฏิบัติง�น 
โครงก�รเครื่องช่วยฟังสภ�ก�ช�ดไทยเพ่ือผู้ด้อยโอก�ส มีน�ยแพทย์ 
สมเริง สีแก้ว รองผู้อำ�นวยก�รด้�นก�รแพทย์ โรงพย�บ�ลเชียงร�ย 
ประช�นุเคร�ะห์ เป็นประธ�นเปิดโครงก�ร โดยมอบเครื่องช่วยฟังให้แก่ 
ผู้บกพร่องท�งก�รได้ยินที่ผ่�นก�รตรวจคัดกรอง จำ�นวน 30 เครื่อง  
ณ โรงพย�บ�ลเชียงร�ยปนะช�นุเคร�ะห์ อำ�เภอเมืองฯ จังหวัดเชียงร�ย

มอบเครื่องช่วยฟังให้แก่ผู้บกพร่องทางการได้ยิน

เยี่ยมสื่อมวลชน

 วันที่	11	กุมภาพันธ์	2562	ภญ.จิร�วรรณ สันติพิทักษ์ และน�งสุนิษฐิด� เพชรด้วง ผู้ช่วยผู้อำ�นวยก�รสำ�นักง�นบรรเท�
ทุกข์ฯ มอบของที่ระลึกในกิจกรรม “ 99 ปี สู่ปีที่ 100 แห่งก�รให้...ด้วยใจรัก ” แด่ผู้บริห�รร�ยก�รวิทยุกรีนเวฟ 106.5 MHz.  
คณุวรีนิทร ์อรวฒันพันธุ ์ผูอ้ำ�นวยก�รสถ�นโีทรทศันด์จิทิลั ช่องจเีอม็เอม็ 25 และคณุปรชัญ� ชพีเจรญิรตัน ์บรรณ�ธกิ�รบรหิ�รข่�ว  
สถ�นีโทรทัศน์ดิจิทัล ช่องวัน 31 พร้อมแนะนำ�ภ�รกิจสำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ ที่ดำ�เนินกิจก�รม�กว่� 99 ปี สู่ปีที่ 100  
ในปี พ.ศ.2563 

 และวนัที	่15	กมุภาพนัธ์	2562 ผูอ้ำ�นวยก�รสำ�นกัง�นบรรเท�ทกุขฯ์ พรอ้มคณะ เข�้เยีย่มและพบปะคณุม�เรยีม วิเศษรตัน์  
ผู้แทนหน้�สตรี หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ คุณน.รินี เรืองหนู หัวหน้�ข่�วชีวิตและคุณภ�พ หนังสือพิมพ์มติชน คุณอภิชัย รุ่งเรืองกุล  
บรรณ�ธิก�รผู้พิมพ์ผู้โฆษณ� และรองบรรณ�ธิก�รบริห�ร พร้อมคุณสก�วรัตน์ ปัญญ�อุตม์ ผู้แทนภ�พข่�วสังคม หน้� 5 
หนังสือพิมพ์เดลินิวส์ เพ่ือเป็นก�รสร้�งส�ยสัมพันธ์และประช�สัมพันธ์กิจกรรมสำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ นอกจ�กนี้ยังได้มอบ
ของที่ระลึกในกิจกรรม “99 ปี ก้�วสู่ปีที่ 100 แห่งก�รให้...ด้วยใจรัก” 
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ประชุมการติดตั้งระบบเซลล์แสงอาทิตย์

 วนัที	่18	กมุภาพนัธ	์2562 ผูอ้ำ�นวยก�รสำ�นกัง�นบรรเท�ทกุขฯ์ 
พรอ้มคณะ รว่มประชมุกบัน�ยสมชยั กลิน่สวุรรณม�ล ีบรษิทั โกลว ์
พลังง�น จำ�กัด (มห�ชน) เกี่ยวกับก�รติดตั้งระบบเซลล์แสงอ�ทิตย์
อ�ค�รสำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ ณ ศูนย์ปฏิบัติก�รภัยพิบัติฯ 

องค์การยูนิเซฟ...ร่วมหารืองานบรรเทาทุกข์ฯ

 วันที่	 18	 กุมภาพันธ์	 2562 ผู้อำ�นวยก�รสำ�นักง�น
บรรเท�ทุกข์ฯ และคณะ ให้ก�รต้อนรับน�ยโธมัส ด�วิน  
ผู้อำ�นวยก�รองค์ก�รยูนิเซฟ ประจำ�ประเทศไทย ในโอก�ส
เข้�ร่วมห�รือเกี่ยวกับกิจกรรมสำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ  
ณ ศูนย์ปฏิบัติก�รภัยพิบัติฯ

บรรยายเรื่อง “ผู้(ดูแล)สูงวัย พร้อมรับภัยพิบัติ”

 วันที่	 20	 กุมภาพันธ์	 2562 น�งสุนิษฐิด� เพชรด้วง ผู้ช่วยผู้อำ�นวยก�รสำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ เป็นวิทย�กรบรรย�ย 
เรื่อง “ผู้(ดูแล)สูงวัย พร้อมรับภัยพิบัติ” ให้แก่ผู้เข้�รับก�รอบรมทักษะก�รจัดสภ�พแวดล้อมที่เหม�ะสมสำ�หรับผู้สูงอ�ยุ  
ณ ศูนย์ฝึกอบรมผู้ดูแลผู้สูงอ�ยุ 1 อ�ค�ร ส.ธ. โรงพย�บ�ลจุฬ�ลงกรณ์ฯ

ประชุมนําข้อมูลแสดงบน application M-Help Me

	 วันที่	 20	 กุมภาพันธ์	 2562 ผู้อำ�นวยก�รบรรเท�ทุกข์ฯ  
และคณะ คุณชินนริทธิ์ โชติสุริยพงศ์ ผู้บริห�ร บริษัท S-Planet  
และนักพัฒน�แอปพลิเคชั่น พร้อมคณะ และ ผู้แทนจ�ก  
บริษัท อินฟร� พลัส จำ�กัด ร่วมประชุม ขอคว�มอนุเคร�ะห์ 
ข้อมูลสำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ นำ�ม�แสดง บน application  
M-Help Me เพื่อประช�สัมพันธ์ข่�ว และกิจกรรมต่�งๆ ของ
สำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ ณ ห้องประชุมศูนย์ปฏิบัติก�รภัยพิบัติฯ
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เกิดจากเช้ือไวรัส มีหลาย     
สายพันธุ์ คือ A B และ C 

ส่งผลให้ติดเช้ือท้ังในจมูก คอ 
และปอดได้

บางราย
อาจ

ท้องเสีย
อ่อนเพลีย

ปวดเมื่อย
กล้ามเนื้อ 
และศีรษะ

ไอ เจ็บคอ
มีไข้ 

หนาวสั่น อาการ

ติดต่ออย่างไร?
ติดต่อโดย ผู้ป่วยที่ เป็นไข้หวัดใหญ่ ไอ จาม หรือพูด
ออกมาท าให้เ ช้ือไวรัสไปสัมผัสผู้ อ่ืน หรือ การไปสัมผัส
สิ่งของท่ีมีเ ช้ือไวรัสอยู่ แล้วไปสัมผัสโดนปาก จมูก หรือตา

การรักษา
รับประทานยาต้านไวรัส ด่ืมน้ าเยอะๆ

พักผ่อนให้เพียงพอ หากอาการไม่ดีข้ึนให้รีบ
ไปพบแพทย์

ใช้ช้อนกลาง

ทุกครั้ง
ล้างมือ
บ่อยๆ

สวม
หน้ากาก
อนามัย

เลี่ยงการ
ใกล้ชิด
ผู้ป่วย

ฉีดวัคซีน การป้องกัน

จัดท าโดย งานประชาสมัพนัธ ์
ส านักงานบรรเทาทุกขฯ์ Facebook #23 ธันวาคม 2562 ครบ 99 ปี 

ก้าวสู่ปทีี ่100 ส านักงานบรรเทาทกุขฯ์
ที่มา : กรมควบคุมโรค, ส านักงาน
กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)
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สรรหา...มาฝาก



  วันที่	 21	 กุมภาพันธ์	 2562  
ผู้อำ�นวยก�รสำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ  
ลงพื้นที่ตรวจเยี่ยมก�รปฎิบัติง�นของ
หน่วยแพทย์ศูนย์สภ�ก�ช�ดไทยเวชพ�หน์
เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดอ่�งทอง โดยให้
บริก�รรักษ�ตรวจโรคท่ัวไป รักษ�โดยก�ร
ฝังเข็มประยุกต์ และบริก�รด้�นทันตกรรม 

พร้อมกันนี้ได้พบปะน�ยชวลิต วิเศษสิทธิกุล น�ยกเทศมนตรีตำ�บลบ�งจัก เพื่อร่วมห�รือก�รพัฒน�พื้นที่ศูนย์สภ�ก�ช�ดไทยฯ 
ณ สำ�นักง�นเทศบ�ลตำ�บลบ�งจัก และตรวจเยี่ยมคลังเก็บเรือท้องแบนและรถผลิตนำ้�สะอ�ด

เยี่ยมหน่วยแพทย์ศูนย์สภากาชาดไทยเวชพาหน์เฉลิมพระเกียรติ...จังหวัดอ่างทอง

เยี่ยมชมบริษัท สยามชอร์ไซด์ เซอร์วิส จํากัด

 วันท่ี	 22	 กุมภาพันธ์	 2562 ผู้อำ�นวยก�รสำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ พร้อมคณะ เข้�เยี่ยมชมและศึกษ�ดูง�นก�รบริห�ร 
จัดก�รด้�นขนส่ง และ Logistic บริษัท สย�มชอร์ไซด์ เซอร์วิส จำ�กัด (สำ�นักง�นใหญ่) ถนนเจ้�คุณทห�ร แขวงคลองส�ม
ประเวศ เขตล�ดกระบัง โดยมีน�ยสมควร รุ้งสุวรรณ Head of Transportation และคณะ ให้ก�รต้อนรับและบรรย�ยสรุป  
พร้อมนำ�ชมก�รจัดก�รด้�นขนส่ง และ Logistic และม�ตร�ก�รคว�มปลอดภัยในก�รทำ�ง�น

ประชุมเรื่องการจัดงานวันการจัดการภัยพิบัติ

	 วันที่ 	 25	 กุมภาพันธ์	 2562  
น�ยสหรัฐ วงศ์สกุลวิวัฒน์ ผู้อำ�นวยก�ร
สำ�นกัวจิยัและคว�มรว่มมอืระหว�่งประเทศ 
กรมป้องกันและบรรเท�ส�ธ�รณภัย และ
คณะ ร่วมห�รือกับผู้อำ�นวยก�รสำ�นักง�น
บรรเท�ทุกข์ฯ และคณะ เรื่องก�รจัดง�น 
วันก�รจัดก�รภัยพิบัติอ�เซียนและ 
วันลดภัยพิบัติส�กล ประจำ�ปี 2562 พร้อมกันนี้ยังได้มอบหนังสือที่ระลึกเนื่องในวันจัดก�รภัยพิบัติของอ�เซียนและ 
วันลดภัยพิบัติส�กล ประจำ�ปี 2560 และมอบกระเช้�สวัสดีปีใหม่ ณ ศูนย์ปฏิบัติก�รภัยพิบัติฯ
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กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 2 กรุงเทพฯ

 วันที่  30  มกราคม  2562  จัดกิจกรรม “สูงวัย สุขใจ  
ห่�งไกลสมองเสื่อม” บรรย�ยคว�มรู้ด้�นก�ยภ�พบำ�บัด  
โดย รศ.ดร.กภ.วมิลวรรณ เหยีงแกว้ อ�จ�รยค์ณะก�ยภ�พบำ�บดั 
มห�วิทย�ลัยมหิดล  ณ อ�ค�รบริพัตรวรอุทิศ สถ�นีก�ช�ดที่ 
2 กรุงเทพฯ

 วันที ่8 กุมภาพนัธ ์2562  รว่มกบัโครงก�รจฬุ�อ�รยี ์จดัประเมนิสอบถ�มเรือ่งก�รสือ่ส�รในผูส้งูอ�ย ุโดยคณะนิเทศศ�สตร ์
จุฬ�ลงกรณ์มห�วิทย�ลัย  พ.ญ.โสฬพัทธ์ เหมรัญโรจน์ และทีมง�นโครงก�รจุฬ�อ�รีย์  นำ�นวัตกรรม  Application  ม�ใช้กับ 
ผู้สูงอ�ยุในชุมชน ก�รออกกำ�ลังก�ยบริห�รสมอง ต�ร�ง 9 ช่อง ก�รบริห�รสมอง Chicken Dance ณ อ�ค�รบริพัตรวรอุทิศ 
สถ�นีก�ช�ดที่ 2 กรุงเทพฯ

 วันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2562  จัดกิจกรรมพัฒน�จิตใจ ผู้สูงอ�ยุ 
30 คน รับฟังธรรมบรรย�ย ถว�ยภัตต�ห�รเพล พระร�ชปฏิภ�ณ
โกศล วัดร�ชบพิธสถิตมห�สีม�ร�ม ณ อ�ค�รบริพัตรวรอุทิศ  
สถ�นีก�ช�ดที่ 2 กรุงเทพฯ

กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 3 เชียงใหม่

	 วันที่	 8	 มกราคม	 2562 ร่วมกับหน่วยสัสดีอำ�เภอพร้�ว  
จังหวัดเชียงใหม่ บรรเท�ทุกข์ผู้ประสบภัยหน�ว จำ�นวน 205 คน  
ในพื้นที่อำ�เภอพร้�ว จังหวัดเชียงใหม่ ณ หอประชุมที่ว่�ก�ร 
อำ�เภอพร้�ว ตำ�บลเวียง อำ�เภอพร้�ว จังหวัดเชียงใหม่ 

กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 7 จังหวัดอุบลราชธานี 

 วันที่ 	 22-24	 มกราคม	 2562  
จัดกิจกรรมก�รอบรมเร่ืองนำ้� สุข�ภิบ�ล  
และสุขอน�มัย รุ่นที่ 4-6 ให้แก่ประช�ชน 
และนักเรียนในพื้นที่อำ�เภอว�ริชภูมิ  
จังหวัดสกลนคร 
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 วันที่	 24	 -25	 มกราคม	 2562  
จัดกิจกรรมให้คว�มรู้ด้�นนำ้�  
สุข�ภิบ�ล และสุขอน�มัย  
แก่ผู้ประสบภัยในพ้ืนท่ี ณ ศ�ล�
ประช�คมหมู ่4 และศ�ล�ประช�คม
หมู่ 8 ตำ�บลห�นโพธ์ิ อำ�เภอเข�ชยัสน 
จงัหวดัพทัลงุ นอกจ�กนีย้งัได้เยีย่ม

บ้�นผู้ป่วยติดเตียงและผู้สูงอ�ยุ และมอบเครื่องอุปโภค-บริโภค จำ�นวน 6 ชุด

	 วันที่	 15	 และ	 22	 กุมภาพันธ์	
2562 จัดกิจกรรมให้คว�มรู้เรื่องภัย 
และก�รป้องกันตนเองเมื่อเกิดภัย  
แ ก่ นั ก เ รี ย น ร ะ ดั บ ชั้ น อ นุ บ � ล  
ถึงประถมศึกษ�ปีท่ี 6 ณ โรงเรียน 
ตำ�รวจตระเวนช�ยแดนบ้�นป�กล�  
ตำ�บลน�โพธิ์กล�ง อำ�เภอโขงเจียม  

และโรงเรียนบ้�นสว่�ง ตำ�บลสว่�ง อำ�เภอสว่�งวีระวงศ์ จังหวัดอุบลร�ชธ�นี

กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 7 จังหวัดอุบลราชธานี (ต่อ)

	 วันที่	24	มกราคม	2562 ร่วมกิจกรรม “สรุปปิดโครงก�รศูนย์
ก�รเรียนรู้กจิกรรมท�งก�ยตน้แบบและเครอืข�่ย” ณ สถ�นกี�ช�ด
ที่ 7 จังหวัดอุบลร�ชธ�นี ซึ่งโครงก�รนี้ดำ�เนินง�นโดยมห�วิทย�ลัย
เกษตรศ�สตร์ และได้รับก�รสนับสนุนงบประม�ณจ�กสำ�นักง�น
กองทุนสนับสนุนก�รสร้�งเสริมสุขภ�พ (สสส.) 

กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 8 จังหวัดเพชรบุรี

 วันที่	 8-17	 กุมภาพันธ์	 2562 ตั้งหน่วยปฐมพย�บ�ล 
ในง�นพระนครคีรีเมืองเพชรครั้งที่  33 บริเวณหน้�เข�วัง  
เพ่ือบริก�รประช�ชนท่ีม�เท่ียวง�นห�กเจบ็ปว่ยหรอืเกดิอบุตัเิหตฉุกุเฉนิ 

กิจกรรมสถานีกาชาดสิรินธร (สถานีกาชาดที่ 12 ทุ่งสง) จังหวัดนครศรีธรรมราช

	 วนัที	่24	มกราคม	2562 มอบชดุเครือ่งครวั ชดุเครือ่งนอน และ
ชุดทำ�คว�มสะอ�ด จำ�นวนอย่�งละ 1,400 ชุด ให้แก่ผู้ประสบภัย 
จ�กพ�ยุโซนร้อน “ป�บึก” ในพ้ืนที่หมู่ 5 ตำ�บลท่�ศ�ล�  
อำ�เภอท่�ศ�ล� ณ โรงเรียนบ้�นในถุ้ง อำ�เภอท่�ศ�ล�  
จังหวัดนครศรีธรรมร�ช 
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กจิกรรมสถานกีาชาดสรินิธร (สถานกีาชาดที ่12 ทุง่สง) จ.นครศรธีรรมราช (ตอ่)

	 วันที่	30-31	มกราคม	5-6	กุมภาพันธ์	และ	7-8	กุมภาพันธ์	2562 ให้คว�มรู้เกี่ยวกับก�รเตรียมชุมชนพร้อมรับภัยพิบัติ  
แก่แกนนำ�ชุมชน ในพ้ืนที่อำ�เภอร่อนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมร�ช ณ ห้องประชุมองค์ก�รบริห�รส่วนตำ�บลควนพัง  
ณ ศ�ล�ประช�คมบ้�นกลอง หมู่ 5 และ ณ ห้องประชุมโรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พตำ�บลควนพัง 

 วันที่	 15	 กุมภาพันธ์	 2562 จัดกิจกรรมอบรมคว�มรู้เรื่องภัย และก�รป้องกัน 
ตนเองเมื่อเกิดภัย ให้คว�มรู้เกี่ยวกับภัยพิบัติด้�นต่�งๆ โดยมีเจ้�หน้�ที่จ�กสำ�นักง�น
ป้องกันและบรรเท�ส�ธ�รณภัยจังหวัดนครศรีธรรมร�ช และบริษัท กล�งคุ้มครอง 
ผู้ประสบภัยจ�กรถ จำ�กัด จังหวัดนครศรีธรรมร�ช ม�ร่วมเป็นวิทย�กรในกิจกรรม 
ดังกล่�ว แก่นักเรียนโรงเรียนบ้�นบ�งไทร ตำ�บลสวนหลวง อำ�เภอเฉลิมพระเกียรติ 

จังหวัดนครศรีธรรมร�ช

	 วันท่ี	 18	 และ	 20	 กุมภาพันธ์	 2562 ร่วมกับเหล่�ก�ช�ดจังหวัดนครศรีธรรมร�ช มอบชุดเครื่องนอน ชุดเครื่องครัว  
ชุดทำ�คว�มสะอ�ด และเครื่องอุปโภค-บริโภคให้แก่ผู้ประสบภัย และผู้ประสบภัยบ้�นพังเสียห�ยทั้งหลังจ�กเหตุก�รณ์พ�ยุโซนร้อน 
ป�ปึกพัดถล่มในพื้นที่จังหวัดนครศรีธรรมร�ช จำ�นวน 78 ครัวเรือน   ในพ้ืนท่ีอำ�เภอร่อนพิบูลย์ พระพรหม และเชียรใหญ่  

และพื้นที่ตำ�บลขน�บน�ก อำ�เภอป�กพนัง จังหวัดนครศรีธรรมร�ช

หน่วยงานต่างๆ มาสวัสดีปีใหม่ 2562 ผู้อํานวยการสํานักงานบรรเทาทุกข์ฯ

	 วันที่	 25	 มกราคม	 2562 คณุเช�วน ีพนัธุพ์ฤกษ ์ผูจั้ดก�รฝ�่ย หนว่ยง�นบริห�รกจิก�รเพือ่สงัคม บริษทั พีทีท ีโกลบอล เคมคิอล  
     จำ�กัด (มห�ชน) 
 วันที่	 30	 มกราคม	 2562 น�ยวิริยะ จงไพศ�ล กรรมก�รผู้จัดก�ร บริษัท แกล็กโซสมิทไคล์น (ประเทศไทย) จำ�กัด 
	 วันที่		 1	 กุมภาพันธ์	 2562 คุณปวเรศร์ เชษฐพงศ์พันธุ์ ผู้ช่วยกรรมก�รผู้จัดก�ร ธน�ค�รกสิกรไทย 
	 วันท่ี	 5	 กุมภาพันธ์	 2562 น�ยสัตวแพทย์ ณฤทธ์ิศร ผลเพ่ิม Response Manager Animals in Disasters  
     องค์กรพิทักษ์สัตว์แห่งโลก 

11สารบรรเทาทุกข์

ความเคลื่อนไหว 
ประมวลภาพข่าว ประมวลภาพข่าว

ความเคลื่อนไหว



มาเล่นเกมรับของที่ระลึกกันเถอะ
	 สารบรรเทาทุกข์ฉบับนี้ 	 ชวนคุณผู้อ่านมาหาภาพคู่ เหมือนกันเถอะ	 ใครจะได้กี่คู่ 

ก็ลองจับคู่หาดูกันนะคะ	 แล้วส่งคำาตอบมาที่โทรศัพท์มือถือหมายเลข	 086-793-1139	 

ใครตอบถูก	 5	 ท่านแรก	 จะได้สิทธิ์ รับธัมไดร์	 1	 ชิ้น	 แก้วเก็บนำ้า ร้อน-นำ้าเ ย็น	 1	 ใบ	 

เป็นของท่ีระลึกจากสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ	 พร้อมบรรจุลงในกระเป๋าผ้าสีสดใสนะคะ		 

ส่วนท่านท่ี	 6	 เป็นต้นไป	 จะได้ รับสมุดโน๊ตปกอ่อน	 100	 ปี 	 สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ	 

พร้อมกระเป๋าผ้าสีสดใส	เช่นกันค่ะ	รีบส่งคำาตอบมากันเยอะๆ	นะคะ	
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