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           รายงานฉบับนี้ จัดท าขึ้นเพื่อน าเสนอผลการปฏิบัติงานและการให้ความช่วยเหลือประชาชน                  

ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรน่า (COVID-๑๙) ของส านักงานบรรเทาทุกข์ฯ โดยมี          
แนวทางการด าเนินงานทั้งการเตรียมความพร้อม การด าเนินการป้องกัน และการเฝ้าระวังโรค รวมทั้ง
จัดท าโครงการต่างๆ ได้แก่ โครงการสภากาชาดไทยร่วมใจป้องกันภัย COVID-๑๙ ด้วยหน้ากากอนามัย
แบบผ้า การใช้แอปพลิเคชัน “พ้นภัย” ค้นหาและแจ้งร้องขอชุดยังชีพให้ผู้ถูกกักกันโรคที่ขาดแคลน            
ผู้ประสบวิกฤตทางเศรษฐกิจที่ยากไร้ และแรงงานข้ามชาติ  การจัดตั้งครัวพระราชทาน อุปนายิกา
ผู้อ านวยการสภากาชาดไทย และครัวเคลื่อนท่ีสภากาชาดไทย โครงการรวมใจต้านภัย COVID-๑๙ ในกลุ่ม
แรงงานข้ามชาติ กิจกรรมการมอบชุดสุขอนามัยส าหรับผู้ที่ได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาดของ 
COVID-๑๙ และแคมเปญ “พลังน้ าใจ ๖๓ บาท สู้ COVID-๑๙ ปี ๖๓” ซึ่งด าเนินการโดยส านักงาน        
จัดหารายได้ ส านักงานบริหารกิจการเหล่ากาชาด ส านักงานบรรเทาทุกข์ฯ และส านักสารนิเทศและสื่อสาร
องค์กร นอกจากนี้ ได้น าเสนอจุดเด่น อุปสรรค และความท้าทายในการด าเนินงาน รวมทั้งความคาดหวัง         
ที่มีต่อการช่วยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาดของ COVID-๑๙ ของส านักงานบรรเทาทุกข์ฯ  
          ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า รายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้บริหารและผู้เกี่ยวข้องในการ              
น าข้อมูลไปใช้ให้เกิดผลสัมฤทธิ์ตามเป้าประสงค์ในการบริหารจัดการสถานการณ์ต่อไป 

 



  

 
สารบัญ 

                 หน้า 
 
 

บทสรุปผูบ้ริหาร                  ๑ 
 
๑. การเตรียมความพร้อม การด าเนนิการป้องกัน และเฝ้าระวังโรคปอดอกัเสบไวรสัโคโรน่า               ๑๐ 
    สายพันธุ์ใหม่ (COVID-๑๙) ของส านักงานบรรเทาทกุข์ฯ เดือนมกราคม – ธันวาคม ๒๕๖๓ 
 
๒. โครงการสภากาชาดไทยร่วมใจปอ้งกนัภัย COVID-๑๙ ดว้ยหน้ากากอนามัยแบบผ้า                    ๔๓ 
 
๓. การใช้แอปพลิเคชนั “พ้นภัย”คน้หาและแจ้งร้องขอชุดธารน้ าใจกู้ชีวติฝ่าวิกฤตโควิด ๑๙              ๔๙ 
    ให้ผู้ถกูกักกันโรคทีข่าดแคลน ผูป้ระสบวกิฤตทางเศรษฐกิจที่ยากไร้ และแรงงานข้ามชาติ 
 
๔. การจัดตั้งครวัพระราชทาน อปุนายกิาผู้อ านวยการสภากาชาดไทย                                        ๖๓ 
    และครวัเคลือ่นที่สภากาชาดไทย 
 
๕. โครงการรวมใจต้านภัย COVID-๑๙ ในกลุ่มแรงงานข้ามชาติ                                               ๘๒ 
 
๖. กิจกรรมการมอบชุดสขุอนามัยส าหรับผูท้ี่ได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาดของ COVID-๑๙       ๘๗ 
 
๗. สนบัสนนุบุคลากรเพ่ือร่วมปฏิบัตงิาน ณ โรงพยาบาลหัวหิน ๕                                            ๘๘ 
 
๘. การผลิตและเผยแพร่สื่อประชาสัมพันธ์ เกี่ยวกบั COVID-๑๙                                              ๘๘ 
 
๙. รายงานยอดการเปิดรับบริจาคในแคมเปญ “พลังน้ าใจ ๖๓ บาท สู้ COVID-๑๙ ปี ๖๓”              ๙๕ 
  
๑๐. จดุเด่นของส านักงานบรรเทาทกุขฯ์ ทีม่ีต่อการชว่ยเหลือผู้ที่ได้รบัผลกระทบจาก COVID-๑๙       ๙๖ 
 
๑๑. อปุสรรคตอ่การด าเนนิงานที่มตี่อการชว่ยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบจาก COVID-๑๙                  ๙๖ 
  
๑๒. ความคาดหวัดต่อการชว่ยเหลือผู้ทีไ่ดร้ับผลกระทบจาก COVID-๑๙                                    ๙๖ 
         
 
 



๑ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 บทสรุปผู้บริหำร 
 

๑. กำรเตรียมควำมพร้อม กำรด ำเนินกำรป้องกัน และเฝ้ำระวังโรคปอดอักเสบไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์
ใหม่ (COVID-๑๙) ของส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ เดือนมกรำคม – ธันวำคม ๒๕๖๓ 
 

๑.๑ กำรเตรยีมควำมพร้อมฯ ของส่วนกลำง 
         ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ก ำหนดแนวทำงกำรป้องกันและกำรเฝ้ำระวังโรคฯ เพ่ือให้เจ้ำหน้ำที่ทั้งหมด 
๔๕๓ รำย ถือเป็นแนวทำงปฏิบัติ ทั้งในเรื่องมำตรกำรกำรคัดกรองผู้ป่วย กำรป้องกันกำรแพร่เชื้อในส ำนักงำน 
รวมทั้งกำรเตรียมควำมพร้อมส ำหรับบุคลำกรทำงกำรแพทย์ ทั้งด้ำนควำมรู้และเน้นย้ ำให้บุคลำกรทำงกำร
แพทย์ ตระหนักถึงควำมส ำคัญในกำรป้องกันตนเองขณะปฏิบัติงำนอย่ำงเคร่งครัด โดยมีกำรจัดท ำแผนกำร
เตรียมควำมพร้อมกำรตอบสนองภัยกำรระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (COVID-
๑๙) ของส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ พร้อมแต่งตั้งคณะกรรมกำรป้องกันและควบคุมโรคปอดอักเสบไวรัส        
โคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ (COVID-๑๙) เพื่อบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์ 
          นอกจำกนี้ยังตั้งจุดคัดกรองเพ่ือป้องกันกำรแพร่ระบำดของโรค covid-๑๙ ด้วยกำรตรวจวัดอุณหภูมิ
ร่ำงกำยของเจ้ำหน้ำที่และประชำชนทั่วไปที่มำติดต่อ โดยขอควำมร่วมมือให้ทุกคนที่เข้ำอำคำรสวมใส่
หน้ำกำกอนำมัย ให้บริกำรแอลกอฮอล์เจล บริเวณหน้ำลิฟท์โดยสำรและบริเวณเครื่องสแกนนิ้วของอำคำร
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ และอำคำรเทิดพระเกียรติฯ รวมทั้งจั ดท ำเครื่องหมำยระยะห่ำงทำงกำยภำพ 
(Physical distancing) ในลิฟท์และหน้ำลิฟท์ทั้งสองอำคำร       

 

๑.๒ กำรเตรียมควำมพร้อมฯ ของส่วนภูมิภำค  
          สถำนีกำชำดทั้ง ๑๓ แห่ง ซึ่งรับผิดชอบจังหวัดต่ำงๆทั่วประเทศ จัดตั้งจุดคัดกรองผู้ป่วยที่มีอำกำร
ทำงระบบทำงเดินหำยใจไว้ด้ำนนอกอำคำร หรือในพ้ืนที่ปิดที่แยกออกจำกผู้ป่วยทั่วไป โดยให้เจ้ำหน้ำที่              
ที่รับผิดชอบสวมใส่ชุด PPE ระดับ ๑ หรือ ๒ ตำมควำมเหมำะสม มีกำรตรวจวัดอุณหภูมิด้วยเทอร์โมมิเตอร์
แบบดิจิตอลกับผู้มำใช้บริกำรทุกรำย และคัดกรองผู้มีควำมเสี่ยงโดยอำกำรและอำกำรแสดงที่ควรแยกผู้ป่วย            
มีกำรจัดสถำนที่แยกส ำหรับกำรตรวจ ซึ่งเป็นพ้ืนปิด มีอุปกรณ์ที่จ ำเป็นประจ ำห้อง เช่น ปรอทวัดไข้ เครื่องวัด
ควำมดันโลหิต ชุดให้ออกซิเจน ไม้กดลิ้น ไฟฉำย ถังผ้ำเปื้อน ถังขยะติดเชื้อชนิดใช้เท้ำเปิด  ฯลฯ เพ่ือลดควำม
เสี่ยงกำรแพร่กระจำยเชื้อ หำกพบผู้ป่วยสงสัยติดเชื้อ จะมีกำรส่งต่อตำมระบบ โดยให้แต่ละสถำนีกำชำด        
เข้ำร่วมประชุมกับส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดในพ้ืนที่รับผิดชอบ เพ่ือหำข้อสรุปส ำหรับขั้นตอนในกำรส่งต่อ
ผู้ป่วย รวมทั้งจัดที่นั่งส ำหรับผู้มำรับบริกำรโดยเว้นระยะห่ำงทำงสังคม จัดท ำฉำกกั้นเพ่ือป้องกันโรค และ         
เน้นย้ ำให้ผู้มำรับบริกำรทุกรำยใส่หน้ำกำกอนำมัยตลอดเวลำและแจกให้กับผู้ที่ไม่มีหน้ำกำกฯ นอกจำกนี้          
ให้งดจัดกิจกรรมที่เป็นกำรรวมคน เช่น ออกหน่วยแว่นตำเพ่ือผู้ด้อยโอกำส แต่ยังให้บริกำรตรวจวดัสำยตำ และ  
ให้แว่นสำยตำผู้ด้อยโอกำส ณ ที่ตั้ง 
 

๑.๓ ควำมร่วมมือจำกหน่วยงำนต่ำงๆ  
          จำกสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคฯ ท ำให้เจ้ำหน้ำที่ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ยังคงเข้ำมำปฏิบัติงำน
ให้ควำมช่วยเหลือผู้ประสบภัย จ ำนวน ๔๓๓ รำย และมีเจ้ำหน้ำที่ที่เป็นกลุ่มเสี่ยงปฏิบัติงำนแบบ work from 
home จ ำนวน ๒๐ รำย คิดเป็นร้อยละ ๔.๔๑ ของเจ้ำหน้ำที่ทั้งหมด ส ำหรับเจ้ำหน้ำที่ที่มีควำมเสี่ยงในกำร
เดินทำง ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้รับควำมร่วมมือจำกโรงแรมแมนดำริน และ Lub D สนับสนุนที่พักให้กับ
เจ้ำหน้ำที ่จ ำนวน ๒๖ รำย โดยไม่คิดค่ำใช้จ่ำย ระหว่ำงเดือนมีนำคม – มิถุนำยน ๒๕๖๓ 

 



๒ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

  

บทสรุปผู้บริหำร 
 

๒. โครงกำรสภำกำชำดไทยร่วมใจป้องกันภัย COVID-๑๙ ด้วยหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ 
 

ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้จัดจ้ำงบริษัทเพื่อผลิตผ้ำมัสลินพิมพ์ลำย (แพทเทิร์น) โลโก้สภำกำชำดไทย 
และแอปพลิเคชัน พ้นภัย ควำมยำว ๗๕๓,๒๒๑ หลำ ส ำหรับน ำมำตัดเย็บเป็นหน้ำกำกผ้ำ จ ำนวน               
๑๐ ล้ำนชิ้น โดยมีค่ำใช้จ่ำยในกำรผลิตผัำมัสลินฯ เป็นเงิน ๔๕,๐๐๔,๙๕๔.๗๕ บำท เฉลี่ยต่อชิ้นละ ๔.๕ บำท 
และค่ำจ้ำงตัดเย็บหน้ำกำกผ้ำมัสลิน ๑๙๕,๔๐๐ ชิ้น เป็นเงิน ๘๔๖,๙๕๐ บำท เพ่ือแจกจ่ำยหน้ำกำกผ้ำให้กับ
ประชำชนในกลุ่มเสี่ยง อำสำสมัคร และหน่วยงำนต่ำงๆ ดังนี้ 

 

๑. อำสำสมัครสำธำรณสุขประจ ำหมู่บ้ำน หรือ อสม.ทั่วประเทศ ซึ่งเป็นด่ำนหน้ำที่ต้องเข้ำไปดูแล
ใกล้ชิดกับประชำชนและติดตำมครอบครัวที่ตนเองรับผิดชอบ รวมทั้งมีบทบำทส ำคัญมำกในกำร เฝ้ำระวังและ
ควบคุมกำรระบำดของโรค จ ำนวน ๑ ล้ำนคน รวม ๒ ล้ำนชิ้น 

๒. ผู้ที่ปฏิบัติงำนในพื้นที่ ได้แก่ พนักงำนไปรษณีย์ และประชำชนกลุ่มเสี่ยง ได้แก่ ผู้สูงอำยุ ผู้ที่มีโรค
ประจ ำตัว ผู้พิกำร กลุ่มอำชีพที่มีควำมเสี่ยง ผู้ยำกไร้ และผู้ด้อยโอกำส ในพ้ืนที่ ๗๖ จังหวัด โดยมอบให้              
เหล่ำกำชำดจังหวัดพิจำรณำตำมสัดส่วนของประชำกรในจังหวัดนั้นๆ โดยเรียงล ำดับตำมควำมเร่งด่วน ซึ่งจะ
มอบให้จังหวัดที่มีผู้ติดเชื้อเป็นทำงกำรจ ำนวนมำกได้รับก่อนเป็นอันดับแรกๆ และประชำชนกลุ่มเสี่ยงในพื้นที่
กรุงเทพมหำนคร รวมทั้ง อสส. และอปพร.ในพ้ืนที่กรุงเทพมหำนคร หน่วยงำนเครือข่ำย ชุมชนในควำม
รับผิดชอบของส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ และผู้มำรับบริกำรตำมสถำนีกำชำดทั้ง ๑๓ แห่ง รวม ๘ ล้ำนชิ้น 

 
ในกำรด ำเนินโครงกำรฯ ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้รับควำมร่วมมืออย่ำงดียิ่งจำกหน่วยงำนต่ำงๆ 

ได้แก่ กรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ ท่ีให้ข้อมูล อสม. ทั่วประเทศ เพ่ือให้เหล่ำกำชำดจังหวัดจัดส่งหน้ำกำก
อนำมัยฯ ทำงไปรษณีย์ กรุงเทพมหำนคร ด ำเนินกำรตัดเย็บและส่งมอบหน้ำกำกฯให้กับประชำชนที่อยู่ใน   
กลุ่มเสี่ยงในพ้ืนที่กรุงเทพมหำนคร บริษัท ไปรษณีย์ไทย จ ำกัด สนับสนุนซองพัสดุและกำรจัดส่งหน้ำกำกฯ   
ไปยัง อสม. รวมทั้งจัดพิมพ์เอกสำรค ำแนะน ำวิธีกำรใช้และกำรซักหน้ำกำกฯ โดยไม่คิดค่ำใช้จ่ำย ส ำนักงำน
บริหำรกิจกำรเหล่ำกำชำด ประสำนงำนกับเหล่ำกำชำดจังหวัดในกำรจัดเตรียมอำสำสมัคร กลุ่มแม่บ้ำน หรือ
จัดจ้ำงในพ้ืนที่ตัดเย็บหน้ำกำกฯ เพ่ือน ำไปบรรจุใส่ซองจัดส่งไปรษณีย์ให้กับ อสม. และประชำชนทั้ง ๗๖ 
จังหวัด ส ำนักงำนยุวกำชำด ประสำนงำนเครือข่ำยด ำเนินกำรตัดเย็บหน้ำกำกฯ เพ่ือส่งมอบให้กับพนักงำน
ไปรษณีย์ ผู้พิกำรทำงสำยตำทั่วประเทศ หน่วยงำน โรงเรียน ชุมชน และเจ้ำหน้ำที่สภำกำชำดไทย ส ำนักงำน
จัดหำรำยได้ ด ำเนินกำรประชำสัมพันธ์และเชิญชวนกำรบริจำคเงินเข้ำโครงกำรฯ ส ำนักสำรนิเทศและสื่อสำร
องค์กร ด ำเนินกำรประชำสัมพันธ์ และจัดท ำสื่อประชำสัมพันธ์โครงกำรฯ ในรูปแบบต่ำงๆ 
 
 
 
  
 

 



๓ 
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บทสรุปผู้บริหำร 
 

๓. กำรใช้แอปพลิเคชัน “พ้นภัย” ค้นหำและแจ้งร้องขอชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙  
       ให้ผู้ถูกกักกันโรคที่ขำดแคลน ผู้ประสบวิกฤตทำงเศรษฐกิจที่ยำกไร้ และแรงงำนข้ำมชำติ 

 
ช่วงกำรแพร่ระบำดของโรคโควิด-๑๙ นับว่ำแอปพลิเคชัน “พ้นภัย” เข้ำมำมีบทบำทส ำคัญใน

กำรช่วยเหลือประชำชนที่ถูกกักกันโรค และผู้ประสบวิกฤตทำงเศรษฐกิจที่ขำดแคลน รวมทั้งแรงงำน       
ข้ำมชำติ ที่ได้รับผลกระทบจำกเหตกุำรณ์ดังกล่ำว ทั้งนี้ สภำกำชำดไทย โดยส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้รับกำร
สนับสนุนจำกหน่วยงำนต่ำงๆ ได้แก่  

กระทรวงมหำดไทย มีหนังสือถึงผู้ว่ำรำชกำรจังหวัด เพ่ือขอควำมร่วมมือจังหวัดประชำสัมพันธ์
และติดตำมกำรใช้งำนแอปพลิเคชัน “พ้นภัย” โดยพิจำรณำก ำหนดเป็นประเด็นในวำระกำรประชุม
ประจ ำเดือนของจังหวัดทุกครั้ง 

กระทรวงแรงงำน ให้ควำมร่วมมือกับสภำกำชำดไทย ในกำรเฝ้ำระวัง ป้องกัน และควบคุมโรค
โควิด-๑๙ ในกลุ่มแรงงำนต่ำงด้ำว ในจังหวัดที่มีแรงงำนต่ำงด้ำวที่ได้รับอนุญำตท ำงำนสูงสุด จ ำนวน ๗ จังหวัด 
และจังหวัดชำยแดน ๑ จังหวัด โดยมีจังหวัดสมุทรสำครเป็นพ้ืนที่ต้นแบบในกำรค้นหำและเฝ้ำระวัง 

กรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ มีหนังสือถึงส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด และประธำนอำสำสมัคร
สำธำรณสุขประจ ำหมู่บ้ำน (อสม.) ทุกจังหวัด เพ่ือให้แกนน ำ อสม. หมู่บ้ำนละ ๑ คนจำกทุกหมู่บ้ำนใน      
ประเทศไทย ปร ะมำณ ๘๐,๐๐๐ หมู่บ้ำน แจ้งให้ใช้แอปพลิเคชัน “พ้นภัย” เป็นเครื่องมือในกำรขอสนับสนุน
ชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ ให้แก่ผู้ถูกกักกันโรคที่ขำดแคลน  

กรมกำรปกครอง มีหนังสือถึงผู้ว่ำรำชกำรจังหวัด ๑๐ จังหวัดน ำร่อง เพ่ือขอควำมร่วมมือให้
ก ำนัน ผู้ใหญ่บ้ำน และนำยอ ำเภอ ดำวน์โหลดและเข้ำใช้งำนแอปพลิเคชัน “พ้นภัย” ในช่วงโควิด-๑๙  

กรมกำรปกครองส่วนท้องถิน่ มีหนังสือถึงผู้ว่ำรำชกำรจังหวัด ทุกจังหวัด เพื่อขอควำมร่วมมอืให้
จังหวัดแจ้งองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพ้ืนที่ ดำวน์โหลดและเข้ำใช้งำนแอปพลิเคชัน “พ้นภัย” ในช่วง              
โควิด-๑๙ 

กรมป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย มีหนังสือถึงส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย            
ทุกจังหวัด ดำวน์โหลดและเข้ำใช้งำนแอปพลิเคชัน “พ้นภัย” โดยให้ควำมร่วมมือประชำสัมพันธ์และติดตำมผล
กำรใช้งำน รวมทั้งพิจำรณำก ำหนดเป็นประเด็นในวำระกำรประชุมประจ ำเดือนของจังหวัดทุกครั้ง 

เหล่ำกำชำดจังหวัด รับค ำร้องขอชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวติฯ ประสำนงำน คัดกรอง และส่งค ำร้องมำยงั
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ เพ่ือจัดส่งชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ ภำยใน ๒๔ ชั่วโมง ยกเว้น ๓ จังหวัดชำยแดนภำคใต้              
ภำยใน ๔๘ ชั่วโมง 

AIS มอบสิทธิพิเศษในกำรใช้อินเทอร์เน็ตฟรี ส ำหรับอำสำสมัครสำธำรณสุขต่ำงด้ำว (อสต.)          
ทั่วประเทศที่ใช้งำนผ่ำนแอปพลิเคชัน “พ้นภัย” นำน ๑ ปี พร้อมประกันควำมคุ้มครองชีวิตจำก COVID-๑๙ 
มูลค่ำ ๑๐๐,๐๐๐ บำท นำน ๔๕ วัน   
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๓.๑ อสม. กุญแจแห่งควำมส ำเร็จในกำรควบคุมโรคระดับชุมชน      
     

ส ำหรับประเทศไทย อำสำสมัครสำธำรณสุขประจ ำหมู่บ้ำน หรือ อสม. ถือเป็นกุญแจแห่ง
ควำมส ำเร็จอันหน่ึงในกำรควบคุมโรคในระดับชุมชน และสภำกำชำดไทยได้สนับสนุนเครื่องมือในกำรท ำงำน
ดูแลกลุ่มเสี่ยงหรือกลุ่มผู้ถูกกกักันโรคให้กับ อสม. โดยให้แกนน ำ อสม.เป็นผู้คัดกรองผู้ถูกกกักันโรคที่ขำดแคลน
อำหำรและยังไม่มีหน่วยงำนใดให้ควำมช่วยเหลือ และสำมำรถร้องขอชุดยังชีพไปยังเหล่ำกำชำดจังหวัด            
ผ่ำนแอปพลิเคชัน “พ้นภัย” ซึ่งจะช่วยท ำให้ อสม. ได้รับควำมเชื่อถือและร่วมมือจำกผู้ถูกกักกันโรคมำกขึ้น          
ในกำรควบคุมโรค  

 
๓.๒ บทบำทของแอปพลเิคชัน “พ้นภัย” ส ำหรับอำสำสมัครสำธำรณสขุแรงงำนต่ำงดำ้ว (อสต.)     
      

สภำกำชำดไทย ร่วมกับกระทรวงสำธำรณสุข และกระทรวงแรงงำน ได้ด ำเนินกำรเฝ้ำระวัง 
ป้องกัน และควบคุมโรคโควิด-๑๙ ในกลุ่มแรงงำนต่ำงด้ำว ในจังหวัดที่มีแรงงำนต่ำงด้ำวที่ได้รับอนุญำต
ท ำงำนสูงสุด ๗ จังหวัด และจังหวัดชำยแดน ๑ จังหวัด ได้แก่ กรุงเทพมหำนคร สมุทรสำคร นครปฐม ปทุมธำนี 
นนทบุรี สมุทรปรำกำร ชลบุรี และ ตำก โดยมีจังหวัดสมุทรสำครเป็นพ้ืนที่ต้นแบบในกำรค้นหำและเฝ้ำระวัง
โรคฯ ทั้งนี้ กำรด ำเนินงำนในพ้ืนที่จังหวัดสมุทรสำคร ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ร่วมกับจังหวัดสมุทรสำคร            
เหล่ำกำชำดจังหวัดสมุทรสำคร และส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดสมุทรสำคร ด ำเนินกิจกรรมฯ ตั้งแต่เดือน
พฤษภำคม – กันยำยน ๒๕๖๓ โดยให้อำสำสมัครสำธำรณสุขต่ำงด้ำว (อสต.) หรือแกนน ำหอพักต่ำงด้ำว 
จ ำนวน ๒๐๐ คน (๒๐๐ หอพกั) รำยงำนผู้ที่มีอำกำรสงสัยโรคฯ ผ่ำนแอปพลิเคชัน “พ้นภัย”  

 

 
๓.๓ “ชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด-๑๙”  
 

       จัดท ำขึ้นเพ่ือช่วยเหลือประชำชนที่ถูกกักกันโรค และผู้ประสบวิกฤตทำงเศรษฐกิจที่ขำดแคลน 
ภำยในชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ ประกอบด้วย ข้ำวสำร บะหมี่กึ่งส ำเร็จรูป ปลำกระป๋อง ปลำรำดพริกกระป๋อง           
ไข่พะโล้ใส่ไก่ น้ ำพริกปลำทูน่ำ ถุงขยะสีด ำขนำดเล็ก ฯลฯ ระหว่ำงวันที่ ๒๗ มีนำคม –  ๑๕ ธันวำคม ๒๕๖๓ 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้มอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ พร้อมน้ ำดื่ม รวมทั้งสิ้น ๑๕๖,๓๒๑ ชุด มูลค่ำ 
๑๐๓,๑๗๑,๘๖๐ บำท ในพ้ืนที่ ๖๘ จังหวัด โดยกำรให้ควำมช่วยเหลือข้ำงต้น มี ๒๖ จังหวัดที่มีแรงงำน           
ข้ำมชำติที่ได้รับผลกระทบ ซึ่งส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้มอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ พร้อมน้ ำดื่ม รวม               
๒๓,๓๕๔ ชุด  
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ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

  

บทสรุปผู้บริหำร 
 
๔. กำรจัดตั้งครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย  
    และครัวเคลื่อนที่สภำกำชำดไทย 
 
๔.๑ ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย 

ด้วยสมเด็จพระกนิษฐำธิรำชเจ้ำ กรมสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี อุปนำยิกำ
ผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย ทรงห่วงใยและทรงตระหนักถึงควำมเดือดร้อนของรำษฎรที่ได้รับผลกระทบจำก
สถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคโควิด-๑๙ จึงทรงพระกรุณำโปรดเกล้ำโปรดกระหม่อมให้สภำกำชำดไทย
จัดตั้ง “ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย” ขึ้น เพ่ือประกอบอำหำรปรุงสุกใหม่ส ำหรับ
น ำไปมอบให้แก่ประชำชนในพ้ืนที่ต่ำงๆ อันสอดคล้องกับภำรกิจของสภำกำชำดไทยในกำรปฏิบัติงำนด้ำน
มนุษยธรรมตำมหลักกำรกำชำดสำกล เพื่อช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์โดยไม่แบ่งแยก เชื้อชำติ วรรณะ ศำสนำ ลัทธิ 
และควำมเชื่อทำงกำรเมืองใดๆ 

ตั ้งแต่ว ันที ่ ๘ พฤษภำคม – ๑๒ สิงหำคม ๒๕๖๓ ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำร
สภำกำชำดไทย  ประกอบอำหำรปรุงสุกใหม่ รวมทั้งสิ้น ๑๘๘,๔๗๗ ชุด ส ำหรับน ำไปมอบให้ประชำชนและ
แรงงำนต่ำงด้ำว ในพ้ืนที่ ๘ จังหวัด ได้แก่ สมุทรสำคร สระแก้ว นนทบุรี กรุงเทพมหำนคร ขอนแก่น 
นครรำชสีมำ เชียงรำย และนรำธิวำส 

 
๔.๒ ครัวเคลื่อนท่ีสภำกำชำดไทย 

ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ โดยสถำนีกำชำดที่ ๓ จ.เชียงใหม่ สถำนีกำชำดที่ ๔ จ.นครรำชสีมำ สถำนี
กำชำดที่ ๕ จ.สมุทรปรำกำร สถำนีกำชำดที่ ๖ อรัญประเทศ เฉลิมพระเกียรติฯ จ.สระแก้ว สถำนีกำชำดที่ ๗  
จ.อุบลรำชธำนี และสถำนีกำชำดเทพรัตน์ (สถำนีกำชำดที่ ๑๓) จ.ตำก ร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัดเชียงใหม่ 
นครรำชสีมำ สมุทรปรำกำร สระแก้ว อุบลรำชธำนี และตำก จัดตั้งครัวเคลื่อนที่สภำกำชำดไทย ณ สถำนี
กำชำดทั้ง ๖ แห่งข้ำงต้น เพ่ือประกอบอำหำรปรุงสุกใหม่ ส ำหรับน ำไปมอบให้แก่ประชำชนและชุมชนในพ้ืนที่ 
ตั้งแต่วันที่ ๒๙ เมษำยน – ๒๒ พฤษภำคม ๒๕๖๓ รวม ๑๙,๘๐๐ ชุด   

 
๔.๓ แนวทำงกำรพัฒนำหน่วยครัวเคลื่อนที่สภำกำชำดไทย 

หลังจำกเสร็จสิ้นกำรปฏิบัติงำนครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย และ            
ครัวเคลื่อนที่สภำกำชำดไทย ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้จัดประชุมคณะกรรมกำรบริหำรจัดกำรภัยพิบัติของ
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ เพ่ือถอดบทเรียนกำรปฏิบัติงำน ปัญหำ อุปสรรค และแนวทำงกำรพัฒนำหน่วยครัว
เคลื่อนที่สภำกำชำดไทย ให้สอดคล้องกับสถำนกำรณ์ในปัจจุบัน รวมทั้งสำมำรถปฏิบัติงำนได้ทันทีเมื่อ           
เกิดภัยพิบัติ และมีกำรแต่งตั้งคณะท ำงำนฯ เพ่ือก ำหนดแนวทำงกำรท ำงำน ทั้งด้ำนบุคลำกร กำรจัดเตรียม
อุปกรณ์ ก ำหนด flow กำรท ำงำน และบทบำทหน้ำที่ของหน่วยงำนต่ำงๆ 

 
 

 



๖ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 

บทสรุปผู้บริหำร 
 

๕. โครงกำรรวมใจต้ำนภัย COVID-๑๙ ในกลุ่มแรงงำนข้ำมชำติ 
 

๕.๑ ภำพรวมโครงกำรฯ 

         เป็นโครงกำรที่บูรณำกำรควำมร่วมมือระหว่ำงองค์กรกำชำด หน่วยงำนภำครัฐ และหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง
กับกลุ่มแรงงำนข้ำมชำติ ได้แก่ สภำกำชำดไทย IFRC ICRC กระทรวงสำธำรณสุข และกระทรวงแรงงำน 
Unicef Thailand และองค์กรด้ำนประชำกรข้ำมชำติ (Migrant Working Group: MWG) เพื่อให้แรงงำน
ข้ำมชำติและครอบครัวในประเทศไทย ทั่วประเทศ รวม ๓๘๔,๖๙๔ คน และผู้ประกอบกำรที่ใช้แรงงำนข้ำมชำติ    
ในกำรด ำเนินธุรกิจ มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ เกิดควำมตระหนัก และสำมำรถป้องกันตนเองและครอบครัวจำกกำร
แพร่กระจำยของ COVID-๑๙ รวมทั้งให้แรงงำนข้ำมชำติที่ถูกกักกันโรคและขำดแคลนอำหำรสำมำรถด ำรงชีวติได้
ในระหว่ำงถูกกักกันโรค ทั้งนี้ กิจกรรมหลักในโครงกำรฯ ได้แก่ กำรเผยแพร่ควำมรู้ควำมเข้ำใจในเร่ือง COVID-๑๙ 
กำรปฏิบัติตนต่ำงๆ ร่วมกับเนื้อหำเร่ืองกำรตีตรำบำปจำกสังคม (Stigma) กำรแจกอุปกรณ์ป้องกัน เช่น หน้ำกำก
อนำมัยชนิดผ้ำ แอลกอฮอล์เจล และเคร่ืองวัดอุณหภูมิ ส ำหรับผู้ปฏิบัติงำนเฝ้ำระวังในพื้นที่ เช่น อสต. อสม.           
กำรมอบชุดอำหำรยังชีพส ำหรับผู้กักกันตนที่ขำดแคลนอำหำร ซึ่งมีกำรก ำหนดค ำจ ำกัดควำม โดยใช้แนวทำง             
ด้ำนสำธำรณสุขว่ำเป็นผู้ที่สมควรถูกกักกันโรค และกำรเข้ำถึงบริกำรทำงสำธำรณสุขของรัฐ กำรตรวจโรค       
COVID-๑๙ กำรรับกำรรักษำ 
 

๕.๒ ควำมก้ำวหน้ำในกำรด ำเนินโครงกำรฯ 
         ตั้งแต่วันท่ี ๒๐ เมษำยน – ๒๗ พฤศจิกำยน ๒๕๖๓ ได้ให้ควำมช่วยเหลือแรงงำนต่ำงด้ำว ในพื้นที่ ๒๕ 
จังหวัด โดยมอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ จ ำนวน ๒๒,๖๗๘ ชุด หน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ ส ำหรับผู้ใหญ่ ๔๓๑,๘๘๘ ช้ิน 
และเด็ก ๙๒,๐๐๐ ช้ิน แอลกอฮอล์เจล ๕๔,๙๑๙ หลอด เคร่ืองวัดอุณหภูมิ ๑,๐๔๓ เคร่ือง แผ่นพับภำษำพม่ำ 
๔๓,๘๐๔ แผ่น ภำษำกัมพูชำ ๑๙,๔๐๐ แผ่น และภำษำเวียดนำม ๑๕,๒๓๐ แผ่น  โปสเตอร์ภำษำพม่ำ ๗,๓๗๐ 
แผ่น ภำษำกัมพูชำ ๗,๖๓๐ แผ่น และภำษำเวียดนำม ๔๐๐ แผ่น 
 

๕.๓ เครือข่ำยองค์กรด้ำนประชำกรข้ำมชำติ (MWG) ในโครงกำรฯ 
         ได้แก่  องค์กำรระหว่ำงประเทศเพื่อกำรโยกย้ำยถิ่นฐำน ( International Organization for 
Migration : IOM) มูลนิธิรักษ์ไทย Friends International ECPAT Foundation คลินิกแรงงำนแม่สอด 
(Labor Law Clinic : LLC) มูลนิธิเพื่อกำรศึกษำ (Foundation for Education and Development : 
FED) มูลนิธิศุภนิมิต (World Vision Foundation) เครือข่ำยเพื่อสิทธิแรงงำน (MWRN) มูลนิธิเพื่อสุขภำพ
และกำรเรียนรู้ของแรงงำนกลุ่มชำติพันธุ์ (MAP Foundation) มูลนิธิเพื่อสิทธิมนุษยชนและกำรพัฒนำ 
(HRDF) มูลนิธิเพื่อสิทธิด้ำนเอดส์ (FAR) สภำพระสังฆรำชคำทอลิกแห่งประเทศไทย มูลนิธิพัฒนรักษ์ มูลนิธิ
วันสกำย มูลนิธิรักษ์เด็ก มูลนิธิคำทอลิก (ศูนย์สังคมพัฒนำ) DISAC สังฆมณฑลจันทบุรีสภำพระสังฆรำช
คำทอลิกแห่งประเทศไทย (สเตลล่ำมำรีส) และ Help Without Frontier โดยท ำหน้ำที่ค้นหำกลุ่มเป้ำหมำย
แรงงำนข้ำมชำติ และกำรคัดกรองเพื่อรับควำมช่วยเหลือในพื้นที่ต่ำงๆ ส ำหรับกำรประสำนงำนกับ MWG 
ส่วนกลำง จะใช้วิธีส่งข่ำวหรือสอบถำมควำมต้องกำรผ่ำนทำง E-mail และแจ้งควำมต้องกำรมำยังส ำนักงำน
บรรเทำทุกข์ฯ พร้อมรำยช่ือผู้ประสำนงำนของแต่ละองค์กรที่ส่งค ำร้องควำมต้องกำรมำ ซึ่งแต่ละสถำนีกำชำด  
และฝ่ำยบรรเทำทุกข์ผู้ประสบภัย จะประสำนงำนกับเครือข่ำย MWG ในแต่ละพื้นที่ที่รับผิดชอบ เพื่อด ำเนินกำร
ต่อไป  

 



๗ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 
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๖. กิจกรรมกำรมอบชุดสุขอนำมัยส ำหรับผู้ที่ได้รับผลกระทบจำกกำรแพร่ระบำดของ COVID-๑๙ 
 

เนื่องจำกชุดสุขอนำมัย เป็นรำยกำรที่มอบส ำหรับผู้ประสบสำธำรณภัย เพ่ือช่วยเหลือเกี่ยวกับอนำมัย           
ส่วนบุคคล โดยด ำเนินกำรควบคู่ไปกับกิจกรรมด้ำนน้ ำ สุขำภิบำล และกำรส่งเสริมสุขอนำมัย (WASH) ทั้งนี้ 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้รับกำรสนับสนุนงบประมำณจำกคณะกรรมกำรกองทุนจักรพรรดินีโชเก็น จ ำนวน 
๑๗,๐๐๐ ดอลลำร์สหรัฐ ซึ่งสำมำรถน ำมำจัดชุดสุขอนำมัยได้ ๑,๐๐๐ ชุด เพื่อมอบให้กับผู้ที่ได้รับผลกระทบ
จำกกำรแพร่ระบำดของ COVID-๑๙ ในพ้ืนที่กรุงเทพมหำนคร สมุทรสำคร นครนำยก และฉะเชิงเทรำ 

 
 

 

 
  

 

๗. สนับสนุนบุคลำกรเพ่ือร่วมปฏิบัตงิำน ณ โรงพยำบำลหัวหิน ๕ 
 

จำกสถำนกำรณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) มีควำมรุนแรงเพ่ิมมำกขึ้น ดังนั้น            
สถำนีกำชำดหัวหินเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ซึ่งเป็นเครือข่ำยหลักประกันสุขภำพถ้วนหน้ำของ
โรงพยำบำลหัวหิน ได้สนับสนุนเจ้ำหน้ำที่ ได้แก่ พยำบำล จ ำนวน ๓ คน ที่สมัครใจไปร่วมปฏิบัติงำน         
ณ โรงพยำบำลหัวหิน ๕ ซึ่งเป็นสถำนที่ให้ผู้ป่วยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่ำ ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) ที่อำกำรไม่
รุนแรงไปพักรักษำตัวอยู่ โดยปฏิบัติงำนในเดือนเมษำยน ๒๕๖๓ 

 
 

 

 

        
 

๘. กำรผลิตและเผยแพร่สื่อประชำสัมพันธ์ เกี่ยวกบั COVID-๑๙   
 

ระหว่ำงเดือนมกรำคม – สิงหำคม ๒๕๖๓  ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้ออกแบบและจัดท ำ                        
สื่อประชำสัมพันธ์เกี่ยวกับควำมรู้ สถำนกำรณ์ และกำรให้ควำมช่วยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบจำกกำรแพร่
ระบำดของโรค COVID-๑๙ โดยเผยแพร่ประชำสัมพันธ์ทำงสื่อต่ำงๆ ทั้งภำยในและภำยนอกส ำนักงำน 
นอกจำกนี้ ผู้บริหำรและเจ้ำหน้ำที่ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้ให้สัมภำษณ์สื่อต่ำงๆ เกี่ยวกับกิจกรรมกำรให้
ควำมช่วยเหลือผู้ได้รับผลกระทบจำกกำรแพร่ระบำดของ COVID-๑๙ สรุปดังนี้  

๘.๑ ผลิตสื่อเพ่ือกำรประชำสัมพันธ์ ได้แก่ โปสเตอร์ แผ่นพับ VDO Infographic ป้ำย Banner            
ในเว็บไซต์ และ Facebook fan page ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ รวม ๖๗ ครั้ง โดยมีเนื้อหำเกี่ยวกับควำมรู้
เรื่องไวรัสโคโรนำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ ค ำแนะน ำส ำหรับประชำชนป้องกันโรคฯ (ภำษำไทย เมียนมำร์ กัมพูชำ 
และเวียดนำม) วิธีท ำหน้ำกำกอนำมัยฯ รำยละเอียดชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙ บัญชีรับบริจำคเงิน
เข้ำโครงกำรฯ กำรให้ควำมช่วยเหลือแรงงำนข้ำมชำติ ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกชำดไทย  

 



๘ 
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๘.๒ เผยแพร่ประชำสัมพันธ์ทำงสื่อต่ำงๆ ได้แก่ สถำนีโทรทัศน์ สถำนีวิทยุ หนังสือพิมพ์ และ                 

สื่อออนไลน์ รวม ๙๓ ครั้ง โดยมีเนื้อหำเกี่ยวกับโครงกำรสภำกำชำดไทยร่วมใจป้องกันภัย COVID-๑๙        
ด้วยหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ กำรใช้แอปพลิเคชัน “พ้นภัย” ในกำรแจ้งร้องขอชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ เพ่ือน ำไป
มอบให้ผู้อยู่ระหว่ำงกักตนเองและผู้ประสบวิกฤติทำงเศรษฐกิจ กำรใช้แอปพลิเคชัน “พ้นภัย”ของ อสม. และ 
อสต. กำรช่วยเหลือแรงงำนไทย-ตำ่งดำ้วจำกสถำนกำรณก์ำรระบำดของโควดิ ๑๙ ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำ
ผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย และครัวเคลื่อนที่สภำกำชำดไทย  

๘.๓ รำยกำรและสื่อต่ำงๆที่เผยแพร่ข่ำวและกิจกรรมของส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ  
o ข่ำวพระรำชส ำนัก ทำงสถำนีโทรทัศน์ทุกช่อง 
o ข่ำวต้นชั่วโมง ส ำนักข่ำวไทย ทำงสถำนีโทรทัศน์ช่อง MCOT HD หมำยเลข ๓๐ 
o ข่ำวเช้ำวันใหม่ สถำนีโทรทัศน์ไทยทีวีสี ช่อง ๓๓ HD 
o ข่ำวทำงสถำนีโทรทัศน์เนชั่นทีวี ช่อง ๒๒ 
o ข่ำวทำงสถำนีโทรทัศน์ไทยทีวีสี ช่อง ๓๓ HD 
o รำยกำร “ร่วมใจคนไทย สู้ภัยโควิด ๑๙” ทำงสถำนีโทรทัศน์ช่อง MCOT HD หมำยเลข ๓๐ 
o รำยกำร “สถำนีประชำชน” ทำงสถำนีโทรทัศน์ไทยพีบีเอส 
o รำยกำร “สุขหยุดโรค” ทำงสถำนีโทรทัศน์ช่อง TNN ๑๖ 
o รำยกำร “บ่ำยนี้มีค ำตอบ” ทำงสถำนีโทรทัศน์ช่อง MCOT HD หมำยเลข ๓๐ 
o รำยกำร “สนำมข่ำว” ทำงสถำนีโทรทัศน์สีกองทัพบก ช่อง ๗ HD 
o รำยกำร “คุณนำยจ่ำยตลำด” ทำงสถำนีโทรทัศน์ AMARIN TV 
o สถำนีวิทยุจุฬำฯ FM ๑๐๑.๕ MHz 
o สถำนีวิทยุคลื่นควำมคิด Thinking Radio FM ๙๖.๕ MHz  
o หนังสือพิมพ์ ได้แก่ ไทยรัฐ ไทยโพสต์ ข่ำวสด สยำมรัฐ เดลินิวส์  
o สื่อออนไลน์ของส ำนักข่ำวต่ำงๆ ได้แก่ บำงกอกทูเดย์ออนไลน์ สยำมดำรำออนไลน์  
    ฐำนเศรษฐกิจ Multimedia ไทยพีบีเอส ออนไลน์ บ้ำนเมืองออนไลน์ สยำมรัฐออนไลน์   

 
  

๙. รำยงำนยอดกำรเปิดรับบริจำคในแคมเปญ “พลังน้ ำใจ ๖๓ บำท สู้ COVID-๑๙ ปี ๖๓”                 
    ส ำหรับผลิตหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำและชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙ 
 

          จำกสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ (COVID-๑๙) ซึ่งมีผู้ได้รับ
ผลกระทบจ ำนวนมำก สภำกำชำดไทย จึงได้จัดกิจกรรมรณรงค์ประชำสัมพันธ์ เพ่ือเปิดรับบริจำคในแคมเปญ               
“พลังน้ ำใจ ๖๓ บำท สู้ COVID-๑๙ ปี ๖๓” ส ำหรับผลิตหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำและชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิต          
ฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙ รวมทั้งน ำไปช่วยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์ดังกล่ำว 
  

          ตั้งแต่เดือนมีนำคม - กรกฎำคม ๒๕๖๓  มียอดเงินบริจำค รวมทั้งสิ้น ๕๙,๙๒๔,๖๑๑.๐๘ บำท  
 

 



๙ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

  

บทสรุปผู้บริหำร 
 

๑๐. จุดเด่นของส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ที่มีต่อกำรช่วยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบจำก COVID-๑๙  
 

o กำรบริกำรเชิงรุกของบุคลำกรทำงกำรแพทย์ในกำรให้บริกำรประชำชน ตั้งแต่ก ำหนดแนวทำงกำรคัด
กรอง รักษำป้องกัน จัดท ำข้อมูล เผยแพร่และให้ควำมรู้กับประชำชน รวมถึงกำรให้ควำมช่วยเหลือผู้
ได้รับผลกระทบฯ ได้แก่ ผู้ถูกกักกันโรคที่ขำดแคลน ผู้ประสบวิกฤตทำงเศรษฐกจิที่ยำกไร้ และแรงงำน
ข้ำมชำติ โดยไม่เลือกปฏิบัติตำมหลักกำรกำชำดสำกล 

o กำรปฏิบัติงำน มีกำรประสำนงำนรว่มมือ บูรณำกำรทั้งภำครัฐและภำคเอกชน รวมถึงเครือข่ำยองคก์ร
ต่ำงๆ ท ำให้ประชำชนได้รับกำรช่วยเหลืออย่ำงเต็มที่  

o กำรออกปฏิบัติงำนครัวพระรำชทำนฯ และครัวเคลื่อนที่สภำกำชำดไทย เข้ำถึงประชำชนที่ได้รับ
ผลกระทบ 

o กำรใช้แอปพลิเคชัน “พ้นภัย” ค้นหำ และแจ้งร้องขอชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙ ให้          
ผู้ถูกกักกันโรคที่ขำดแคลน ผู้ประสบวิกฤตทำงเศรษฐกิจที่ยำกไร้ และแรงงำนข้ำมชำติ เพ่ือคัดกรอง
ไม่ให้มีกำรช่วยเหลือที่ซ้ ำซ้อนกัน และจัดส่งชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ ภำยใน ๒๔ ชั่วโมง ยกเว้น ๓ จังหวัด
ชำยแดนภำคใต้ ภำยใน ๔๘ ชั่วโมง โดยมีเป้ำหมำยให้ประชำชนทุกคนที่ถูกกักกันโรคที่ขำดแคลน 
เดือดร้อน ต้องได้รับชุดยังชีพ เพื่อให้กำรควบคุมโรค COVID-๑๙ ประสบควำมส ำเร็จ 

o ชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ ๑ ชุด จ ำนวน ๑๒ รำยกำร ที่ส ำนักงำนให้ควำมช่วยเหลือ มีปริมำณและ           
คุณภำพ สำมำรถด ำรงชีพในระยะเวลำที่มำกกว่ำบำงหน่วยงำน 

 
๑๑. อุปสรรคต่อกำรด ำเนินงำนที่มีต่อกำรช่วยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบจำก COVID-๑๙  
 

o งบประมำณที่ได้รับจัดสรรในกำรให้ควำมช่วยเหลือไม่เพียงพอต่อกำรน ำไปซื้อเครื่องอุปโภคบริโภค 
รวมถึงกำรจัดหำยำ น้ ำยำฆ่ำเชื้อ เครื่องมือแพทย์ และอุปกรณ์ต่ำงๆ 

o ยอดกำรรับเงินบริจำคที่ลดลง เนื่องจำกประชำชนได้รับผลกระทบเป็นวงกว้ำง 
 

๑๒. ควำมคำดหวัดต่อกำรช่วยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบจำก COVID-๑๙ 
 

o กำรได้รับจัดสรรงบประมำณที่เพียงพอต่อกำรช่วยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบ ทั้งจำกโรคอุบัติใหม่                
เช่น COVID-๑๙ และผู้ที่ได้รับผลกระทบจำกภัยพิบัติ 

o กำรเผยแพร่ประชำสัมพันธ์ภำรกิจของส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ให้ประชำชนรู้จักและรับรู้มำกยิ่งขึ้น 
o ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ อยู่ในใจประชำชนเสมอ โดยประชำชนสำมำรถด ำรงชีพอยู่ได้ในช่วงวิกฤต

จำกกำรแพร่ระบำดของ COVID-๑๙ ด้วยชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ 
 

 
 

 

 



๑๐ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

๑. กำรเตรียมควำมพร้อม กำรด ำเนินกำรป้องกัน และเฝ้ำระวังโรคปอดอักเสบไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ 
(COVID-๑๙) ของส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ เดือนมกรำคม – ธันวำคม ๒๕๖๓ 

    จำกสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคปอดอักเสบไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ (COVID-๑๙) พัฒนำเป็น
กำรติดต่อจำกคนสู่คน ณ เมืองอู่ฮั่น มณฑลหูเป่ย สำธำรณรัฐประชำชนจีน และเกิดกำรแพร่ระบำดของโรคฯ             
ไปทั่วโลก โดยรำยงำนสถำนกำรณ์โรคปอดอักเสบไวรสัโคโรน่ำฯ จำก กรมควบคุมโรค กระทรวงสำธำรณสุข ณ วันที่ 
๑๘ สิงหำคม ๒๕๖๓ ระบดุังนี้ 
             - ยอดผู้ป่วยยืนยันทั่วโลก รวม ๑๘๘ ประเทศ จ ำนวน ๒๒,๐๔๑,๓๐๔ รำย เสียชีวิต ๗๗๗,๑๙๔ รำย 
รักษำหำย ๑๔,๗๘๓,๖๗๐ รำย 
             - สถำนกำรณ์ภำยในประเทศขณะนี้ พบผู้ป่วยยืนยันโรคฯ จ ำนวน ๓,๓๘๑ รำย รำยใหม่ ๓ รำย เสียชีวติ 
๕๘ รำย รักษำหำย ๓,๑๙๘ รำย และรักษำอยู่ในโรงพยำบำล ๑๒๕ รำย   

    ดังนั้น ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ซึ่งเป็นหน่วยงำนหนึ่งของสภำกำชำดไทย มีหน้ำที่ในกำรบรรเทำทุกข์
ประชำชน มีกำรบริกำรด้ำนกำรแพทย์และกำรรักษำพยำบำลตำมสถำนีกำชำด และปฏิบัติงำนในพื้นที่จังหวัดต่ำงๆ 
ได้เตรียมควำมพร้อม ก ำหนดแนวทำงกำรด ำเนินกำรป้องกันและเฝ้ำระวังโรคปอดอักเสบไวรัสโคโรน่ำ 
สำยพันธุ์ใหม่ (COVID-๑๙) ตั้งแต่เดือนมกรำคม ๒๕๖๓ เป็นต้นมำ จนถึงปัจจุบัน  สรุปดังนี้ 

 
 ก ำหนดแนวทำงกำรด ำเนินกำรป้องกันและเฝ้ำระวังโรค 

รำยละเอียดกำรด ำเนินงำน มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย ตค พย ธค 

ก ำหนดแนวทำงกำรป้องกันและกำรเฝ้ำระวังโรคฯ 
เพื่อให้เจ้ำหน้ำที่ทั้งส่วนกลำงและสถำนีกำชำดทั้ง ๑๓ 
แห่ง ถือเป็นแนวทำงปฏิบัติ ทั้งในเรื่องมำตรกำรกำร         
คัดกรองผู้ป่วย มำตรกำรกำรป้องกันกำรแพร่เชื้อใน
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ และกำรเตรียมควำมพร้อม
ส ำหรับบุคลำกรทำงกำรแพทย์ ทั้งด้ำนควำมรู ้และเน้นย้ ำ
ให้บุคลำกรทำงกำรแพทย์ ตระหนักถึงควำมส ำคัญในกำร
ป้องกันตนเองขณะปฏิบัติงำนอย่ำงเคร่งครัด  
(ถือปฏิบัติตั้งแต่เดือนมกรำคม ๒๕๖๓ เป็นต้นไป) 
 

            

จัดท ำเอกสำร สื่อควำมรู้ ข้อมูล และ Infographic 
ได้แก่  
- เอกสำรค ำแนะน ำเรื่องวิธีกำรปฏิบัติตัวของบุคลำกรทำง
กำรแพทย์และประชำชนทั่วไป 
- สื่อควำมรู้ และ Infographic เกี่ยวกับกำรป้องกันและ
กำรเฝ้ำระวังโรคฯ โดยเผยแพร่ควำมรู้ให้แก่เจ้ำหน้ำที่และ
ประชำชนผ่ำนทำงบอร์ดประชำสัมพันธ์ต่ำงๆ เสียงตำม
สำย และเผยแพร่ทำง Social media และให้มีกำร
ปรับปรุงข้อมูลใหท้ันต่อเหตุกำรณ์  
 

            



๑๑ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
รำยละเอียดกำรด ำเนินงำน มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย ตค พย ธค 

- จัดส่งสื่อควำมรู้ดังกล่ำว ไปยังสถำนีกำชำดต่ำงๆ            
เพื่อด ำเนินกำรเผยแพร่ต่อไป 
(ด ำเนินกำรตั้งแต่เดือนมกรำคม ๒๕๖๓ เป็นต้นไป) 

            

จัดท ำรำยงำนกำรเฝ้ำระวังสถำนกำรณ์กำรระบำดและ
มำตรกำรป้องกันโรคฯ โดยสถำนีกำชำดทั้ง ๑๓ แห่ง และ
ฝ่ำยที่เก่ียวข้อง  
(ด ำเนินกำรตั้งแต่เดือนมกรำคม ๒๕๖๓ เป็นต้นไป) 

            

สถำนีกำชำดทั้ง ๑๓ แห่ง ให้ควำมรู้เกี่ยวกับกำรป้องกัน
และกำรเฝ้ำระวังโรค กับประชำชน นักเรียน ชุมชนพร้อม
รับภัยพิบัติ และ อสม. และเข้ำร่วมกิจกรรมกับจังหวัด
และหน่วยงำนต่ำงๆในพื้นที่รับผิดชอบ ดังนี้ 
- ให้ควำมรู้และสอนสุขศึกษำ  
- ให้ค ำแนะน ำเกี่ยวกับกำรป้องกันตนเองจำกเชื้อไวรัสฯ 
กำรไอจำมที่ถูกต้องในกำรป้องกันกำรแพร่กระจำยเชื้อ  
วิธีกำรล้ำงมือ และกำรใส่หน้ำกำกอนำมัยอย่ำงถูกต้อง  
- จัดบอร์ดประชำสัมพันธ์ และประชำสัมพันธ์ผ่ำนรำยกำร
เสียงสุขภำพตำมสำยทำงสถำนีวิทยุกระจำยเสียง รวมทั้ง
ให้ควำมรู้ผ่ำนบทควำมสุขภำพในหนังสือพิมพ์ท้องถิ่น  
- จัดกิจกรรม Big Cleaning Week โดยร่วมกันท ำควำม
สะอำดจุดบริเวณที่มีคนไข้สัมผัสร่วมกัน เช่น รำวบันได 
รำวจับประตู ลูกบิดประตู เก้ำอี้รองรับผู้ป่วย  
- เข้ำร่วมประชุมระดับจังหวัด เพื่อร่วมหำแนวทำงและ
เตรียมควำมพร้อมในกำรรองรับสถำนกำรณ์กำรแพร่
ระบำด และจัดท ำรำยงำนกำรตรวจคัดกรองและกำรท ำ
กิจกรรมควบคุมและป้องกันโรคฯ  
(ด ำเนินกำรตั้งแต่เดือนมกรำคม ๒๕๖๓ เป็นต้นไป) 

            

ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ เข้ำร่วมประชุมกับหน่วยงำน
ภำยในและภำยนอกสภำกำชำดไทย ได้แก ่
- ศูนย์ประสำนงำนฉุกเฉิน (Rapid Response Center-
RRC) กระทรวงกำรต่ำงประเทศ เกี่ยวกับกำรเตรียมแผน
เผชิญเหตุเพื่อช่วยเหลือคนไทยในจีน 
- สหพันธ์สภำกำชำดและสภำเสี้ยววงเดือนแดงระหว่ำง
ประเทศ เกี่ยวกับกำรเตรียมควำมพร้อม และกำรป้องกัน
และเฝ้ำระวังโรคฯ  
- คณะกรรมกำรบริหำรควำมเสี่ยงของสภำกำชำดไทย 
พร้อมรำยงำนกำรด ำเนินงำนและมำตรกำรในกำรป้องกัน
และควบคุมโรคฯ ในพื้นที่ควำมรับผิดชอบของส ำนักงำน
บรรเทำทุกข์ฯ และสถำนีกำชำดทั้ง ๑๓ แห่ง 
 

            



๑๒ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
รำยละเอียดกำรด ำเนินงำน มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย ตค พย ธค 

- โรงพยำบำลจุฬำลงกรณ์ เรื่องกำรรับมือไวรัสโคโรน่ำ
สำยพันธุ์ใหม่ (COVID-๑๙) ณ ตึก สก 
- ผู้บริหำรสภำกำชำดไทย เรื่อง กำรก ำหนดบทบำทของ
แต่ละหน่วยงำนของสภำกำชำดไทย ในกำรเตรียมพร้อม
รับมือกับไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ 
- คณะกรรมกำรป้องกันและควบคุมโรคปอดอักเสบไวรัส
โคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ (COVID-๑๙) ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ 

            

ก ำหนดมำตรกำรในกำรป้องกันและเฝ้ำระวังจำก
สถำนกำรณ์ (เพิ่มเติม) 
- ให้สถำนีกำชำดทั้ง ๑๓ แห่ง ถือปฏิบัติในเรื่องกำรซัก
ประวัติ กำรคัดกรองผู้ป่วย และคัดแยกผู้ป่วยที่เกี่ยวข้อง
กับพื้นที่ที่มีกำรระบำดของโรค ไม่ให้น ำเข้ำมำปะปนกับ
ผู้ป่วยอื่นที่เข้ำมำรับบริกำรภำยในสถำนีกำชำด 
- จัดแอลกอฮอล์เจลล้ำงมือไว้ตำมจุดต่ำงๆ เช่น จุดสแกน
บัตรเจ้ำหน้ำที่ และหน้ำลิฟท์ทุกชั้น  
- ใส่หน้ำกำกอนำมัย กำรรณรงค์กินร้อน ช้อนกลำง ล้ำง-
มือ และกำรท ำควำมสะอำดอุปกรณ์ เคร่ืองคอมพิวเตอร์  
- เน้นย้ ำให้เจ้ำหน้ำที่เพิ่มควำมถี่ในกำรท ำควำมสะอำด 
และปรับควำม เข้ มข้นของน้ ำ ยำท ำควำมสะอำด 
โดยเฉพำะบริเวณที่เสี่ยงต่อกำรสัมผัสและแพร่กระจำย
เชื้อโรค ให้ท ำควำมสะอำดทุก ๒ ชั่วโมง  
- กำรท ำควำมสะอำดรถทุกคัน ทุกวัน ด้วย Aerosol 
spray และ Alcohol ๗๐% รวมทั้งมีกำรจัด Alcohol gel 
ไว้ประจ ำรถทุกคัน และให้ควำมรู้แก่พนักงำนขับรถ เพื่อ
สังเกตและเฝ้ำระวังผู้โดยสำรที่มีอำกำรผิดปกติ 
(ด ำเนินกำรตั้งแต่เดือนกุมภำพันธ์ ๒๕๖๓ เป็นต้นไป) 

            

ปฏิบัติตำมนโยบำยและประกำศสภำกำชำดไทยอย่ำง
เคร่งครัด 
- นโยบำยไม่อนุญำตให้บุคลำกรสภำกำชำดไทยเดินทำง
ไปต่ำงประเทศที่เสี่ยงต่อโรค  
- มำตรกำรป้องกันกำรแพร่ระบำดของโรคฯ  

            

จัดท ำแผนกำรเตรียมควำมพร้อมกำรตอบสนองภัยกำร
ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ 
(COVID-๑๙) ของส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ 
เพื่อให้เจ้ำหน้ำที่ สมำชิกเหล่ำกำชำด และประชำชน
เตรียมควำมพร้อมกำรตอบสนองภัยกำรระบำดของโรคฯ 
ทั้งในช่วงก่อนเกิดกำรระบำด เมื่อมีกำรระบำด และ            
หลังเกิดกำรระบำด ดังนี้ 

            



๑๓ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
รำยละเอียดกำรด ำเนินงำน มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย ตค พย ธค 

- มีควำมรู้ในกำรป้องกันโรคฯ  
- เตรียมควำมพร้อมในกำรช่วยเหลือสนับสนุนด้ำน
กำรแพทย์ เวชภัณฑ์ วัสดุอุปกรณ์ต่ำงๆ ตลอดจนเครื่อง
อุปโภค บริโภค  
- เตรียมควำมพร้อมในกำรช่วยเหลือบรรเทำทุกข์แก่
ผู้ประสบภัย  
- ประสำนงำนเพื่อแก้ไขปัญหำ เมื่อเกิดกำรระบำดใหญ่
ของโรคฯ  
- มีขั้นตอนกำรด ำเนินงำน ผู้รับผิดชอบ และรำยกำร
อุปกรณ์ PPE ส ำหรับเจ้ำหน้ำที่ที่ปฏิบัติงำนในพื้นที่ที่เกิด
กำรระบำด 
(ถือปฏิบัติตั้งแต่เดือนกุมภำพันธ์ ๒๕๖๓ เป็นต้นไป) 
 

            

แต่งตั้งคณะกรรมกำรป้องกันและควบคุมโรคปอด
อักเสบไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ (COVID-๑๙) 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ  ออกค ำสั่งที่ ๒๐๕/๒๕๖๓ เรื่อง 
แต่งตั้งคณะกรรมกำรป้องกันและควบคุมโรคฯ เพื่อ
ร่วมกันหำรือ ประเมินสถำนกำรณ์ และวำงแผนกำร
ท ำงำน  
 

            

จัดเตรียมเวชภัณฑ์และเครื่องมือแพทย์ส ำหรับรองรับ
กำรแพร่ระบำดของโรคฯ  
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้จัดซื้อจัดหำเวชภัณฑ์และ
เครื่องมือแพทย์ที่เกี่ยวข้องส ำหรับรองรับสถำนกำรณ์
ดังกล่ำว พร้อมสรุปยอดคงคลังและแผนกำรจัดซื้อ
ประจ ำเดือน ตั้งแต่เดือนมีนำคม ๒๕๖๓ เป็นต้นไป 
 

            

จัดท ำข้อบ่งใช้กำรใช้หน้ำกำกอนำมัย เพื่อป้องกันกำร
ติดเชื้อ COVID-๑๙ ส ำหรับบุคลำกรทำงกำรแพทย์และ
ประชำชนทั่วไป ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ 
ให้ปฏิบัติตำมข้อบ่งใช้กำรใช้หน้ำกำกอนำมัย (N๙๕ หรือ
สูงกว่ำ Surgical Mask) ส ำหรับบุคลำกรทำงกำรแพทย์ 
และหน้ำกำกอนำมัยส ำหรับประชำชนในสถำนกำรณ์กำร
ระบำด รวมทั้งข้อเสนอแนะส ำหรับกำรใช้หน้ำกำกอนำมัย 
และเกณฑ์ในกำรปฏิบัติตำมแผนกำรตอบสนองภัยกำร
ระบำดของโรคฯ 
(ถือปฏิบัติตั้งแต่มีนำคม ๒๕๖๓ เป็นต้นไป) 
 

            

 



๑๔ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วันที่ ๒๗ มกรำคม ๒๕๖๓ ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ สภำกำชำดไทย เข้ำร่วมประชุมหำรือในกรอบคณะท ำงำน            
ศูนย์ประสำนงำนฉุกเฉิน (Rapid Response Center - RRC) เพ่ือประเมินสถำนกำรณ์และเป็นกำรเตรียมควำมพร้อม          
ในกำรให้ควำมช่วยเหลือและอพยพคนไทยที่ได้รับผลกระทบในนครอู่ฮ่ัน มณฑลหูเป่ย และพ้ืนที่อ่ืนๆ ในสำธำรณรัฐ-
ประชำชนจีน ณ กระทรวงกำรต่ำงประเทศ ถนนศรีอยุธยำ 
 
 

 
วันที่  ๑๘ กุมภำพันธ์ ๒๕๖๓ ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำน
บรร เทำทุ กข์ ฯ  และคณะผู้ บ ริ ห ำร เข้ ำ ร่ วมประชุ ม
คณะกรรมกำรบริหำรควำมเสี่ยงของสภำกำชำดไทย โดย
น ำเสนอข้อมูลกำรบริหำรควำมเสี่ยงและระบบงำนของ
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ พร้อมรำยงำนกำรด ำเนินงำนและ
มำตรกำรในกำรป้องกันและควบคุมโรคปอดอักเสบจำก
ไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ ใหม่  (Covid-๑๙) ในพ้ืนที่ควำม
รับผิดชอบของส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ และสถำนีกำชำด
ทั้ง ๑๓ แห่ง ณ อำคำรจำมจุรี ๔ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 
 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
วันที่ ๒๖ กุมภำพันธ์ ๒๕๖๓  คณะผู้บริหำรและเจ้ำหน้ำที่ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ประชุมหำรือร่วมกันเกี่ยวกับ
สถำนกำรณ์และแนวทำงกำรป้องกันและควบคุมกำรแพร่ระบำดของโรคปอดอักเสบจำกไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่             
(Covid-๑๙) ณ ศูนย์ปฏิบัติกำรภัยพิบัติสภำกำชำดไทย 



๑๕ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ค ำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมกำรป้องกันและควบคุม  โรคปอดอักเสบไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ (COVID-๑๙) 
 
 
 

วันที่ ๑๒ มีนำคม ๒๕๖๓ ส ำนักงำนบรรเทำ
ทุกข์ฯ ตั้งจุดคัดกรองเพ่ือป้องกันกำรแพร่
ระบำดของโรค covid-๑๙ ด้วยกำรตรวจวัด
อุณหภูมิร่ำงกำยของเจ้ำหน้ำที่และประชำชน
ทั่วไปที่มำติดต่อ โดยขอควำมร่วมมือให้          
ทุกคนที่เข้ำอำคำรสวมใส่หน้ำกำกอนำมัย 
ให้บริกำรแอลกอฮอล์เจล บริเวณหน้ำลิฟท์
โดยสำรและบริเวณเครื่องสแกนนิ้วของ
อำคำรส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ และอำคำร
เทิดพระเกียรติฯ รวมทั้งจัดท ำเครื่องหมำย
ร ะ ย ะ ห่ ำ ง ท ำ ง ก ำ ย ภ ำ พ  ( Physical 
distancing) ในลิฟท์และหน้ำลิฟท์ทั้งสอง
อำคำร 
 
 
 

 
 



๑๖ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 

         นอกจำกนี้ ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้ก ำหนดมำตรกำรกำรคัดกรอง ป้องกัน และเฝ้ำระวังส ำหรับผู้ป่วย
ที่มำรับบริกำร ณ สถำนีกำชำดทั้ง ๑๓ แห่ง และศูนย์จักษุมำตรและแว่นตำสภำกำชำดไทย ดังนี้ 

๑. จัดตั้งจุดคัดกรองผู้ป่วยที่มีอำกำรทำงระบบ
ทำงเดินหำยใจไว้ด้ำนนอกอำคำร หรือในพ้ืนที่ปิดที่แยก
ออกจำกผู้ป่วยทั่วไป โดยให้เจ้ำหน้ำที่ที่รับผิดชอบสวมใส่
ชุด PPE ระดับ ๑ หรือ ๒ ตำมควำมเหมำะสม  

๒. มีกำรตรวจวัดอุณหภูมิด้วยเทอร์โมมิเตอร์แบบ
ดิจิตอลกับผู้มำใช้บริกำรทุกรำย และคัดกรองผู้มีควำมเสี่ยง
โดยอำกำรและอำกำรแสดงที่ควรแยกผู้ป่วย ได้แก่ มีไข้
มำกกว่ำ ๓๗.๕ องศำเซลเซียส ร่วมกับมีอำกำรทำงระบบ
ทำงเดินหำยใจ เช่น ไอ น้ ำมูกไหล มีเสมหะ หำยใจเร็ว 
เหนื่อยหอบ ปวดเมื่อยกล้ำมเนื้อ หรือมีภำวะปอดอักเสบ และมีประวัติเดินทำงมำจำกต่ำงประเทศ หรืออำศัยอยู่ใน
พ้ืนที่ที่พบผู้ป่วย หรือสงสัยว่ำมีกำรระบำดของเชื้อ หรือสัมผัสใกล้ชิดกับ “ผู้ป่วยน่ำจะเป็น” หรือ “ผู้ป่วยยืนยัน” 
ในช่วงเวลำ ๑๔ วันก่อนวันเริ่มป่วย  

๓. หำกมีควำมจ ำเป็นต้องเข้ำรับกำรตรวจ ควรจัดสถำนที่แยกส ำหรับกำรตรวจ เป็นพ้ืนปิด มีอุปกรณ์ที่
จ ำเป็นประจ ำห้อง เช่น ปรอทวัดไข้ เครื่องวัดควำมดนัโลหิต ชุดให้ออกซิเจน ไม้กดลิ้น ไฟฉำย ถังผ้ำเปื้อน ถังขยะตดิ
เชื้อชนิดใช้เท้ำเปิด เพ่ือลดควำมเสี่ยงกำรแพร่กระจำยเชื้อ มีอ่ำงล้ำงมือ น้ ำยำล้ำงมือแห้ง โดยบุคลำกรที่รับผิดชอบ
จุดดังกล่ำว ควรมีแพทย์ ๑ คน พยำบำล ๑ คน สวมใส่ชุด PPE ระดับ ๒ หรือ ๓ ตำมควำมเหมำะสม และใช้เวลำใน
กำรคัดกรอง กำรตรวจรักษำ วินิจฉัยอย่ำงรวดเร็วและแม่นย ำท่ีสุด  

๔. หำกสงสัยติดเชื้อ ให้มีกำรส่งต่อตำมระบบ โดยให้แต่ละสถำนีกำชำด เข้ำร่วมประชุมกับส ำนักงำน
สำธำรณสุขจังหวัดในพ้ืนที่รับผิดชอบ เพื่อหำข้อสรุปส ำหรับขั้นตอนในกำรส่งต่อผู้ป่วย  

๕. กำรใช้ชุด PPE เพื่อใช้ในกำรคัดกรองหรือมีควำมจ ำเป็นต้องสัมผัสผู้ป่วย จะด ำเนินกำรจัดส่งให้สถำนี
กำชำดละ ๕ ชุดในเบื้องต้น  

๖. กรณีที่มีหน่วยงำนอื่นร้องขอให้ทำงสถำนีกำชำดไปเยี่ยมผู้ป่วยที่ถูกกักกันในพ้ืนที่รับผิดชอบให้บุคลำกร 
ที่มีหน้ำที่รับผิดชอบใส่ชุด PPE ระดับ ๒ หรือ ๓ ตำมควำมเหมำะสมเข้ำไปดูแล สนับสนุนปรอทวัดอุณหภูมิ และ          
ใช้เครื่องมือกำรสื่อสำร เช่น Line application ในกำรรำยงำนข้อมูล โดยให้มีกำรรำยงำนอุณหภูมิ และอำกำรทำง
ระบบทำงเดินหำยใจทุกวัน 

๗. กำรคัดกรองผู้มำรับบริกำรทำงทันตกรรมก่อนเข้ำรับกำรรักษำ หำกมีอำกำรผิดปกติหรืออยู่ในกลุ่มเสี่ยง 
จะท ำกำรเลื่อนนัดออกไป ๓๐ วัน  

๘. กำรคัดกรองผู้มำรับบริกำรท่ีศูนย์จักษุมำตรและแว่นตำสภำกำชำดไทย หำกมีอำกำรผิดปกติหรืออยู่ใน
กลุ่มเสี่ยงจะแนะน ำให้ไปพบแพทย์ก่อน 

๙. งดจัดกิจกรรมที่เป็นกำรรวมคน เช่น ออกหน่วยแว่นตำเพื่อผู้ด้อยโอกำส แต่ยังให้บริกำรตรวจวัดสำยตำ 
และให้แว่นสำยตำผู้ด้อยโอกำส ณ ที่ตั้งอยู่ตลอด 

๑๐. เน้นย้ ำให้ผู้มำรับบริกำรทุกรำยใส่หน้ำกำกอนำมัยตลอดเวลำ และแจกให้กับผู้ที่ไม่มีหน้ำกำกฯ 
๑๑. จดัที่นัง่ส ำหรับผูม้ำรบับริกำรโดยเวน้ระยะหำ่งทำงสังคม และจดัท ำฉำกกั้นเพ่ือป้องกนัโรค 



๑๗ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 

แผนผังกำรจัดพื้นที่คัดกรองและตรวจผู้ป่วย 

 

 

 

 

 

                  โดยมีกำรเลือกใช้อุปกรณ์ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ห้องตรวจผู้ป่วยทีม่ีควำมเสี่ยง 

 (แพทย ์๑ คน พยำบำล ๑ คน) 

PPE ระดับ ๒ หรือ ๓ 

ด้ำนในสถำนีกำชำด ห้องตรวจผู้ป่วยทั่วไป 

จุดคัดกรอง 
(เจ้ำหน้ำที ่๑ คน) PPE ระดับ ๑ หรือ ๒ 

 



๑๘ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 กำรด ำเนินกำรป้องกันและเฝ้ำระวังโรคปอดอกัเสบจำกไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ 
      (COVID-๑๙) ของสถำนีกำชำดต่ำงๆ ตั้งแต่เดือนมกรำคม – มถิุนำยน ๒๕๖๓ 
 

กิจกรรม รำยละเอียด กำรด ำเนินกิจกรรม 
กิจกรรมในสถำนที่ 
มำตรกำรในกำรป้องกัน
แ ล ะ เ ฝ้ ำ ร ะ วั ง จ ำ ก
สถำนกำรณ์กำรระบำด
ของไวรัส โคโรน่ ำสำย
พันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ 
 

สถำนีกำชำดทุกแห่ง จัดท ำแผนกำรเตรียม
ควำมพร้อมกำรตอบสนองภัยกำรระบำดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ 
(COVID-๑๙) ของสถำนีกำชำดต่ำงๆ  โดย
สอดคล้องกับแนวทำงของส ำนักงำนบรรเทำ-
ทุกข์และประชำนำมัย พิทั กษ์  กระทรวง
สำธำรณสุข 

สถำนีกำชำดทุกแห่ง      
รวม  ๑๓  แห่ง 

จัดท ำแผนกำรตอบสนอง
ภัยกำรระบำดของโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์
ใหม่ ๒๐๑๙   

สถำนีกำชำดทุกแห่ง จัดท ำกำรตอบสนองภัย
กำรระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์
ใหม่ ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) ของสถำนีกำชำด
ต่ำงๆ  โดยสอดคล้องกับแนวทำงของส ำนักงำน
บรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ กระทรวง
สำธำรณสุข 

สถำนีกำชำดทุกแห่ง      
รวม  ๑๓  แห่ง 

กำรตรวจคัดกรองผู้ป่วย 
 
 
 
 
 
 
 

๑. ตั้งจุดคัดกรองผู้ป่วยที่มำรับบริกำรที่สถำนี
กำชำดในบริ เวณนอกอำคำร ก่อนเข้ำตึก
รักษำพยำบำล โดยเปิดประตูให้ผู้มำรับบริกำร
เข้ ำ -ออกทำง เดี ยว  เ พ่ือให้ทุกคนรวมทั้ ง
เจ้ำหน้ำที่ผ่ำนจุดคัดกรอง 
๒. จัดโต๊ะคัดกรองโรคโดยบุคลำกร จ ำนวน ๑-
๒ คน  เป็นพยำบำล และ/หรือ ผู้ช่วยพยำบำล  
และให้มีอุปกรณ์ประจ ำโต๊ะคัดกรอง ได้แก่  
ปรอทวัดอุณหภูมิชนิดอินฟรำเรด หน้ำกำก
อนำมัย และแอลกอฮอล์เจล  
๓. วัดอุณหภูมิ ผู้มำรับบริกำรและญำติทุกรำย 
ซักประวัติเพ่ิมเติมโดยใช้แบบคัดกรอง COVID-
๑๙ 
๔. หำกพบผู้เข้ำข่ำยต้องสงสัย ให้แจกหน้ำกำก
อนำมัย และแยกผู้ป่วยเพ่ือนั่ งรอตรวจใน
บริเวณที่จัดไว้โดยเฉพำะ ไม่ปะปนกับผู้ป่วย 
หรือผู้รับบริกำรทั่วไป และให้รำยงำนแพทย์
ทรำบ 

มีผู้รับกำรตรวจคัดกรอง  
รวมทั้งสิ้น  ๖๕,๘๕๕  รำย 
ผู้รับบริกำรมีอำกำรเข้ำข่ำย  
จ ำนวน  ๕  รำย 
ส่งตรวจโรงพยำบำลตำมสิทธิ์กำร
รักษำ ดังนี้  
- สถำนีกำชำดที่ ๑  จ ำนวน ๑ รำย 
  ผลตรวจปกติ 
 - สถำนีกำชำดที่ ๒  จ ำนวน ๒ รำย 
   ผลตรวจปกติ  
 - สถำนีกำชำดที่ ๑๑ จ ำนวน ๓ รำย 
   ผลตรวจปกต ิ
 
 

 



๑๙ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

กิจกรรม รำยละเอียด กำรด ำเนินกิจกรรม 
๕. กรณีพบผู้ป่วยต้องสงสัย และอย่ในกลุ่มเสี่ยง
ตำมแบบคัดกรอง ให้ประสำนงำนไปยั ง
โรงพยำบำลที่รับส่งต่อ เพ่ือด ำเนินกำรรับผู้ เข้ำ
ข่ำยต้องสงสัยเข้ำตรวจตำมระบบต่อไป และ
รำยงำนมำยังฝ่ำยประสำนงำนสถำนีกำชำด  
อำกำรท่ีเข้ำข่ำยกลุ่มเสี่ยง ดังนี้ 
 

  - ผู้ป่วยที่มีประวัติไข้  หรือวัดอุณหภูมิกำยได้
ตั้งแต่ ๓๗.๕ องศำเซลเซียส ร่วมกับ 
 - มีอำกำรระบบทำงเดินหำยใจอย่ำงใดอย่ำง
หนึ่ง (ไอ น้ ำมูก เจ็บคอ หำยใจเร็วหรือหำยใจ
เหนื่อย หรือหำยใจล ำบำก)  
 - มีประวัติต่อไปนี้ในช่วง ๑๔ วันก่อนเริ่มมี
อำกำร 
 

   ก. มีกำรเดินทำงไปหรือมำจำกประเทศ หรือ
อำศัยอยู่ในพ้ืนที่ที่มีกำรรำยงำนกำรระบำด
ต่อเนื่องของโรค COVID-๑๙ หรือ 
   ข. เป็นผู้ประกอบอำชีพที่สัมผัสใกล้ชิดกับ
นักท่องเที่ยวที่มำจำกพ้ืนที่ที่มีกำรรำยงำนกำร 
ระบำดต่อเนื่องของโรค COVID-๑๙ หรือ 
   ค. มีประวัติใกล้ชิดหรือสัมผัสกับผู้ป่วยที่
ยืนยันกำรติดเชื้อโรค COVID-๑๙  
 

๖. หำกพบผู้ป่วยที่มีอำกำรติดเชื้อทำงเดิน
หำยใจ ให้แจกหน้ำกำกอนำมัย และแยกผู้ป่วย
ให้นั่งรอตรวจในบริเวณที่จัดเตรียมไว้ โดยไม่ให้
ปะปนกับผู้ป่วยและผู้รับบริกำรทั่วไป แจ้ง
แพทย์ให้มำตรวจโรค โดยให้บริกำรแบบ one 
stop service 
 

๗. ส ำรองเวชภัณฑ์ ยำ และยำฆ่ำเชื้อที่จ ำเป็น  
ให้พียงพอเท่ำที่จ ำเป็น และวำงแผนกำรใช้
ทรัพยำกรอย่ำงคุ้มค่ำ เพ่ือรองรับสถำนกำรณ์
ขำดแคลนทรัพยำกรในระหว่ำงที่มีกำรแพร่
ระบำดในระยะที่ ๓    
 
 



๒๐ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

กิจกรรม รำยละเอียด กำรด ำเนินกิจกรรม 
ให้ควำมรู้ สุขศึกษำ 
 
 
 
 
 
 

- ให้ควำมรู้ เรื่อง โรคปอดอักเสบจำกไวรัส           
โคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (COVID ๑๙) กำร
ดูแลและป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจำกโรคฯ  
วิธีกำรล้ำงมือให้ถูกวิธี และกำรใส่หน้ำกำก
อนำมัยอย่ำงถูกต้องแก่ประชำชนที่มำรับบริกำร
ที่สถำนีกำชำด ทั้ งรำยกลุ่มและรำยบุคคล 
รวมทั้ งอำสำสมัครประจ ำหมู่บ้ ำนในพ้ืนที่
รับผิดชอบ และกำรติดตำมและเยี่ยมผู้สูงอำยุ 
ประชำชนกลุ่มเสี่ยงโรคเบำหวำน ควำมดัน
โลหิตสูง ในชุมชนที่รับผิดชอบ  
- ให้ควำมรู้ผู้สูงอำยุ ชุมชนต้นแบบกำรดูแล
ผู้สูงอำยุ ของสถำนีกำชำด ผ่ำนทำงโทรศัพท์  
- ติดตำมอำกำรผู้กลับมำจำกพ้ืนที่เสี่ยงและ
เฝ้ำดูอำกำร ๑๔ วัน ผ่ำนทำงโทรศัพท์ 
 

มีผู้ได้รับควำมรู้  
รวม  ๖๐,๓๘๐  รำย 
 
 
 
 
 

กำรประชำสัมพันธ์ ๑. จัดบอร์ดจัดบอร์ดควำมรู้ เรื่องโรคปอด
อักเสบจำกไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ 
(COVID ๑๙) วิธีกำรล้ำงมือให้ถูกวิธี กำรใส่
หน้ำกำกอนำมัยอย่ำงถูกต้อง มำตรกำรกำร       
เฝ้ำระวังป้องกันและดูแลตนเอง  
๒. ประชำสัมพันธ์ในสถำนีกำชำด เพ่ือให้
ควำมรู้แก่บุคลำกรและประชำชนทั่วไป ตำม
แนวทำงของกรมควบคุมโรค กระทรวง
สำธำรณสุข 
๓. แจกเอกสำรแผ่นพับควำมรู้ “เชื้อไวรัส        
โคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) 
 

สถำนีกำชำดทุกแห่ง    
รวม  ๑๓  แห่ง         
 

รับบริจำคโลหิต 
ในสถำนีกำชำด 

รับบริจำคโลหิตในสถำนี โดยจัดตั้งจุดคัดกรอง 
COVID-๑๙ วัดควำมดันโลหิต ตรวจหมู่เลือด
และควำมเข้มข้นเลือด ซักประวัติ บริจำคโลหิต 
กำรรับประทำนอำหำรว่ำง และให้ค ำแนะน ำ
ก่อนกลับบ้ำน 
 

สถำนีกำชำดเทพรัตน์   
มีผู้รับกำรตรวจคัดกรอง 
เพ่ือบริจำคโลหิต  รวม  ๑๑๔  รำย 

ดูแลควำมสะอำดสถำนที่
และสิ่งแวดล้อม 

๑. กำรป้องกันกำรแพร่เชื้อในสถำนีกำชำด โดย
ด ำเนินกำรท ำควำมสะอำดด้วยน้ ำยำฆ่ำเชื้อ 
ดังนี้ 

สถำนีกำชำดทุกแห่ง    
รวม  ๑๓  แห่ง 



๒๑ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

กิจกรรม รำยละเอียด กำรด ำเนินกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- มีกำรท ำควำมสะอำดห้องตรวจวันละ ๒ ครั้ง 
- ท ำควำมสะอำดเครื่องมือและอุปกรณ์ทำง 
กำรแพทยท์ุกครั้งหลังใช้งำน 
- ท ำควำมสะอำดสถำนที่ อุปกรณ์ส ำนักงำน   
วันละ ๑ ครั้ง    
๒. กิจกรรม ๕ ส ทุกบ่ำยวันศุกร์ 
๓. ท ำควำมสะอำดโดยฉีดพ่นน้ ำยำฆ่ำเชื้อ           
ในสถำนที่บริกำรผู้ป่วยนอก 
๔. จัดสถำนที่ท ำงำน กำรจัดโต๊ะท ำงำนภำยใน
สถำนีกำชำดตำมหลัก Social distancing โดย
เว้นระยะห่ำงอย่ำงน้อย ๒ เมตร และเจ้ำหน้ำที่
ทุกคนต้องสวมหน้ำกำกขณะปฏิบัติงำน 
- จัดระเบียบของโต๊ะท ำงำน โดยวำงสิ่งของ      
ที่จ ำเป็นในกำรใช้งำน 
- จัดโต๊ะรับประทำนอำหำรตำมหลัก Social 
distancing 
- จัดระเบียบให้บุคคลภำยนอกที่มำติดต่อนั่งรอ
ด้ำนนอก  
- เปลี่ยนรองเท้ำภำยนอกก่อนเข้ำมำในฝ่ำย 
- จัดกิจกรรมท ำควำมสะอำด Big Cleaning 
Day 

 
 
 
 
 
 
 
 
ฝ่ำยประสำนงำนสถำนีกำชำด 

กำรปรับบริเวณ 
สถำนีกำชำด 
ในสถำนกำรณ์  
COVID-๑๙ 
 

กำรปรั บบริ เ วณสถำนีกำชำดแต่ ละแห่ ง 
สำมำรถปรับให้เข้ำกับบริบทของแต่ละสถำนี
กำชำด ดังนี้  
- กำรลดจ ำนวนผู้ป่วยในอำคำร ลดจ ำนวน
ผู้ป่วยทั้งในและนอกอำคำรของสถำนีกำชำด
ตำมหลัก Social Distancing โดยเว้นระยะห่ำง
อย่ำงน้อย ๒ เมตร ท ำได้โดยน ำเก้ำอ้ีออกหรือ
ท ำเครื่องหมำยก ำกับกำรเว้นระยะห่ำง 
- ARI clinic ติดตั้งกล่องอะคริลิคป้องกันเชื้อฟุ้ง
กระจำย  
- ห้องตรวจแพทย์ ติดตั้งแผ่นอะคริลิคป้องกัน
เชื้อฟุ้งกระจำย  
- เครื่องมือให้บริกำรทำงจักษุกรรม ติดตั้ง
อุปกรณ์ป้องกันที่เครื่องตรวจตำ (Slit Lamp) 
เครื่องวัดค่ำสำยตำ (Refractometer) และ
เครื่องวัดควำมดันตำ (Air Puff Tonometer)   

สถำนีกำชำดทุกแห่ง    
รวม  ๑๓  แห่ง 



๒๒ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

กิจกรรม รำยละเอียด กำรด ำเนินกิจกรรม 
- ห้องจ่ำยยำ ติดตั้งอุปกรณ์เพ่ิมเติม เขตกั้น
ระยะและก ำหนดจุดยืนผู้ป่วย อุปกรณ์ส ำหรับ
จ่ำยยำให้ผู้ป่วย อุปกรณ์รับสิ่งของจำกผู้ป่วย 
เช่น ค่ำยำ  
- ห้องเจำะเลือด ติดตั้งอุปกรณ์เพ่ิมเติมป้องกัน
เชื้อฟุ้งกระจำย  
 

จัดท ำอุปกรณ์ 
ในกำรป้องกัน 
โรค Covid-๑๙ 

เจ้ำหน้ำที่สถำนีกำชำด ร่วมกับเหล่ำกำชำด
จังหวัด ชมรมผู้สูงอำยุ อำสำสมัครสำธำรณสุข
ประจ ำหมู่บ้ำน และประชำชนจิตอำสำ จัดท ำ 
-  หน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ ำ  ตำม โครงกำร 
สภำกำชำดไทยร่วมใจป้องกันภัย COVID-๑๙ 
ด้วยหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ   
- จัดท ำหน้ำกำรอนำมัยแบบผ้ำ (บริจำค)  
- Face Shield  
- Leg Cover 
เพ่ือไว้ใส่ป้องกันกำรระบำดของ COVID-๑๙ 
ส ำหรับบุคคลำกรทำงกำรแพทย์ พระภิกษุ
สำมเณร อำสำสมัครสำธำรณสุขประจ ำหมู่บ้ำน 
ผู้สูงอำยุ ผู้รับบริกำรในสถำนีกำชำด ประชำชน
ในชุมชน เจ้ำหน้ำที่สถำนีกำชำด แกนน ำและ
ประชำชนชุมชน CBDRR ผู้ ป่ วยและญำติ
โรงพยำบำล และประชำชนทั่วไป 
 

สถำนีกำชำดทุกแห่ง    
รวม  ๑๓  แห่ง 

ให้ควำมรู้เจ้ำหน้ำที่ 
สถำนีกำชำดเรื่อง 
โรค COVID-๑๙ 
  

ให้ควำมรู้เจ้ำหน้ำที่สถำนีกำชำด โดยแพทย์จำก
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ 
- ฟังกำรบรรยำยให้ควำมรู้เรื่องโรคโควิด ๑๙ 
และกำรป้องกันตนเองจำกโรค  
- ฟังบรรยำยกำรให้ควำมรู้กำรใส่ และถอดชุด 
PPE พร้อมทั้งฝึกปฏิบัติกำรใส่-ถอดชุด PPE 
- ฝึกซ้อมกำรท ำ CPR ขณะเกิดสถำนกำรณ์กำร
ระบำดของโรคโควิด ๑๙  
- ฟังกำรบรรยำยให้ควำมรู้เรื่องกำรเลือกชุด 
PPE และหน้ำกำกอนำมัยที่ได้มำตรำฐำนกำร
ป้องกันโรคโควิด ๑๙ ผ่ำนระบบ Join Zoom 
Meeting  
 

สถำนีกำชำดด ำเนินกำร   
รวม  ๔  แห่ง 
สถำนีกำชำดที่ ๒   จ ำนวน ๑๙ รำย 
สถำนีกำชำดที่ ๕   จ ำนวน ๑๘ รำย 
สถำนีกำชำดที่ ๑๑  จ ำนวน ๒๑รำย 
สถำนีกำชำดที่ ๔    จ ำนวน ๑๘ รำย 
 
 
สถำนีกำชำดทุกแห่ง    
รวม  ๑๓  แห่ง 



๒๓ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

กิจกรรม รำยละเอียด กำรด ำเนินกิจกรรม 
ติดตำมระบบ GIS  - ประสำนงำนกับส ำนักงำนเหล่ำกำชำดจังหวัด 

อำสำสมัครสำธำรณสุขประจ ำหมู่บ้ำน ในกำร
ติดต่อขอรับชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤติโควิด 
๑๙ แก่ประชำชนที่ ถู กกักกันตั ว  ผู้ ได้ รั บ
ผลกระทบทำงด้ำนเศรษฐกิจ และกลุ่มแรงงำน
ข้ำมชำติในช่วงที่ถูกกักกันตัว เพ่ือด ำเนินกำร
ตอบสนองภัย และช่วยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบ
ได้อย่ำงทันท่วงท ี
- จัดเวรเวรเฝ้ำระวัง  ติดตำมสถำนกำรณ์              
โควิด ๑๙ และ Application “พ้นภัย”  

สถำนีกำชำดทุกแห่ง    
รวม  ๑๓  แห่ง 

จัดตั้งและร่วมเป็น 
Admin Line Square 

จัดตั้งและร่วมเป็น Admin Line Square ของ
สถำนีกำชำด ในกำรปรึกษำปัญหำสุขภำพ
เบื้องต้น โดยไม่จ ำเป็นต้องมำสถำนีกำชำด ตอบ
ปัญหำสุขภำพ และแนะน ำกำรดูแลตนเอง
เบื้องต้นเมื่อผู้ป่วยไม่สำมำรถมำตรวจหรือรับยำ
ต่อที่สถำนีกำชำด โดยผ่ำนช่องทำง LINE open 
chat ให้ค ำปรึกษำโดยแพทย์สำขำต่ำงๆ ได้แก่ 
อำยุรกรรม เวชศำสตร์ฟื้นฟู (กำยภำพ) ผิวหนัง 
ตำ หูคอจมูก จำกส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ  

สถำนีกำชำดด ำเนินกำร   
รวม  ๓  แห่ง 
สถำนีกำชำดที่ ๒  
สถำนีกำชำดที่ ๕  
สถำนีกำชำดที่ ๑๑   

กิจกรรมอ่ืนๆ  
 

- ติดตำมสถำนกำรณ์/ข่ำวสำร เรื่องไวรัสโคโร
นำสำยพันธ์ใหม่ ๒๐๑๙ (COVID ๑๙) จำก
แหล่งข่ำวที่เชื่อถือได้  

สถำนีกำชำดทุกแห่ง    
รวม  ๑๓  แห่ง 

 - เป็นวิทยำกรสอนกำรท ำเจลแอลกอฮอล์ล้ำง
มือ แก่อำสำสมัครสำธำรณสุข ผู้สูงอำยุสถำนี
กำชำด 

มีสถำนีกำชำดด ำเนินกำร   
รวม  ๒  แห่ง 
สถำนีกำชำดที่ ๒    
สถำนีกำชำดที่ ๔    

 - จัดท ำนวัตกรรม แผ่นป้องกันหน้ำขณะตรวจ 
SLIT LAMP และเครื่องวัดควำมดันลูกตำ 
 

มีสถำนีกำชำดด ำเนินกำร   
สถำนีกำชำดที่ ๖     

กิจกรรมนอกสถำนที่
หน่วยปฐมพยำบำล 

ตั้งหน่วยปฐมพยำบำลบริกำรประชำชน วันที่ 
๖-๑๕ มีนำคม ๒๕๖๓ คัดกรองผู้มำเที่ยวงำน
กำชำดประจ ำปีพระนครคีรี  ด้วยกำรวัดไข้          
ด้วยเครื่อง Thermoscan และบริกำร Alcohol 
Hand Gel ส ำหรับประชำชนที่มำร่วมงำน และ
แจกแผ่นพับให้ควำมรู้ 
 

มีสถำนีกำชำดด ำเนินกำร   
สถำนีกำชำดที่ ๘ 
จ ำนวน  ๖๓๘  รำย 



๒๔ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

กิจกรรม รำยละเอียด กำรด ำเนินกิจกรรม 
กำรตรวจคัดกรอง
ประชำชนในชุมชน 
และจุดคัดกรองต่ำงๆ 

- คัดกรองประชำชนทั่วไป 
- คัดกรองผู้ด้อยโอกำสที่มำรับมอบเครื่อง
อุปโภคบริโภค อุปกรณ์ป้องกันในสถำนกำรณ์
แพร่ระบำดของ Covid-๑๙ และอำหำรกล่อง
แจกฟรี 
- หน่วยคัดกรองด่ำนควำมมั่นคงจุดบริกำร         
บ่อฝ้ำย คัดกรองผู้โดยสำรเดินโดยขบวบรถไฟ 
คัดกรองผู้มำร่วมงำนท ำบุญ ณ อ ำเภอหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
- คัดกรองประชำชนทั่วไปที่มำร่วมรับฟังกำร
พิจำรณำขออนุญำตสร้ำงวัดควนไม้แดง ต ำบล
หนองหงส์ อ ำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมรำช  
-  คัดกรองผู้ปกครองและนักเรียนงำนพิธี        
รับเกียรติบัตรนักเรียนจบหลักสูตรระดับชั้น
อนุบำลปีที่ ๓ และประถมศึกษำปีที่ ๖ โรงเรียน
เทศบำลเขำพิทักษ์ เทศบำลหัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์  
- ให้บริกำรคัดกรองพระภิกษุก่อนเข้ำโบสถ์  
-  คัดกรองผู้ ที่ มำรับอำหำรปรุ งสุกพร้อม
รับประทำน ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำ
ผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย และครัวเคลื่อนที่
สภำกำชำดไทย บริเวณหน้ำสถำนีกำชำด 
- คัดกรองผู้ที่มำรับมอบเครื่องอุปโภคบริโภค 
อุปกรณ์ป้องกันในสถำนกำรณ์แพร่ระบำดของ 
Covid-๑๙ และอำหำรกล่องแจกฟรี 
- คัดกรองผู้มำบริจำคโลหิต หน่วยบริกำรโลหิต
เคลื่อนที ่
 

สถำนีกำชำดด ำเนินกำร  
รวมทั้งสิ้น  ๔๕,๑๑๔  รำย 
ไม่พบผู้ที่มีอุณหภูมิร่ำงกำยผิดปกติหรือ
มีประวัติเสี่ยง 

ให้ควำมรู้ สุขศึกษำ 
 

- ให้ควำมรู้ สุขศึกษำ เรื่องโรคปอดอักเสบจำก
ไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (COVID ๑๙) 
กำรป้องกันตนเอง วิธีกำรล้ำงมือให้ถูกวิธี กำร
ใส่หน้ำกำกอนำมัยอย่ำงถูกต้อง กำรดูแลตนเอง
เพ่ือป้องกันโรคและลดกำรแพร่กระจำยโรค         
และแจกเอกสำรแผ่นพับควำมรู้  COVID-๑๙ 
และแจก เอกสำรแผ่ น พับควำมรู้  ให้ กั บ
ประชำชนทั่ ว ไป  ผู้ สู งอำยุ  เ ด็ กนั ก เ รี ยน 
เจ้ำหน้ำที่ท้องถิ่น  อำสำสมัครสำธำรณสุข

ผู้ได้รับควำมรู้  
รวมทั้งสิ้น  ๓๐,๓๑๐  รำย 
 
 
 



๒๕ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

กิจกรรม รำยละเอียด กำรด ำเนินกิจกรรม 
ประจ ำหมู่บ้ำน กลุ่มเสี่ยงโรคเบำหวำน ควำม-
ดันโลหิตสูง โดยสอดแทรกในกิจกรรมของ
สถำนีกำชำด ได้แก่ 
- ชุมชนพร้อมรับพิบัติ  
- โรงเรียนพร้อมรับภัยพิบัติ  
- กิจกรรมให้ควำมรู้ เรื่องน้ ำ สุขำภิบำลและ
สุขอนำมัย  
- กำรอบรมผู้สูงอำยุ ผู้ดูแลผู้สูงอำยุ กิจกรรม
ของชุมชนต้นแบบผู้สูงอำยุ  
- กำรเยี่ยมบ้ำน เยี่ยมชุมชน เยี่ยมโรงเรียน           
ในพ้ืนที่รับผิดชอบของสถำนีกำชำด 
-  อำสำสมัครสำธำรณสุข ประจ ำหมู่บ้ ำน         
ในพ้ืนที่รับผิดชอบของสถำนีกำชำด 
- ประชำชนทั่วไปที่อยู่บริ เวณรอบๆ สถำนี
กำชำด 
- กำรออกหน่วยอ ำเภเคลื่อนที่ของสถำนีกำชำด 
- ผู้เข้ำรับกำรอบรม กำรอบรมปฐมพยำบำล
เบื้องต้น 
 

กิจกรรมเคำะประตูบ้ำน 
ต้ำน COVID ๑๙ 

- เจ้ำหน้ำที่สถำนีกำชำดและชมรมอำสำสมัคร
สำธำรณสุขประจ ำหมู่บ้ำน ของสถำนีกำชำด 
ด ำเนินกิจกรรม เคำะประตูบ้ำน ต้ำน COVID 
๑๙ ให้ควำมรู้เรื่องโรคปอดอักเสบจำกเชื้อไวรัส
โคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ แนะน ำประชำชน 
“กินร้อน ช้อนเรำ ล้ำงมือ สวมใส่หน้ำกำก
อนำมัย ออกก ำลังกำย” พร้อมแจกเอกสำรแผ่น
พับแก่ประชำชนในพ้ืนที่รับผิดชอบของสถำนี
กำชำด 
-  ติ ดตำมกำรปฏิบัติ ง ำนของอำสำสมัคร
สำธำรณสุขประจ ำหมู่บ้ำนในพ้ืนที่รับผิดชอบ : 
คัดกรอง เคำะประตูบ้ำนในกำรค้นหำกลุ่มเสี่ยง
ที่เดินทำงมำจำกต่ำงจังหวัด และพักอำศัยใน
เขตพ้ืนที่ที่รับผิดชอบ พร้อมทบทวนควำมรู้
เรื่ องกำรเ พ่ิมระยะห่ำงทำงสังคม (Social 
distancing)  
 

มีสถำนีกำชำดด ำเนินกำร   
รวม  ๒  แห่ง 
สถำนีกำชำดที่ ๔     
สถำนีกำชำดสิรินธร   
 
 



๒๖ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

กิจกรรม รำยละเอียด กำรด ำเนินกิจกรรม 
จัดส่งยำถึงบ้ำนส ำหรับ
ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 

จัดส่งยำถึงบ้ำนส ำหรับผู้ป่วยโรคเรื้อรั งที่
ควบคุมได้ โดยด ำเนินกำรตำมแนวทำงกำร
ติดตำมผู้ป่วยโรคเรื้อรังส ำหรับ รพ.สต. ของ
เครือข่ำยโรงพยำบำลและให้ควำมรู้ COVID-
๑๙ ผู้ป่วยและญำติในเขตรับผิดชอบสถำนี
กำชำด  
 

มีสถำนีกำชำดด ำเนินกำร   
สถำนีกำชำดสิรินธร   
 

กำรปฏิบัติงำนเฝ้ำระวัง       
ผู้ ที่ อยู่ ใ นกลุ่ ม เ สี่ ย ง ใน
พื้นที่รับผิดชอบ และกำร
ปฏิบัติงำนกำรเฝ้ำระวัง          
ผู้ที่เดินทำงกลับจำกพื้นที่
ที่ มี ก ำ ร ร ะ บ ำ ด  แ ล ะ
ประเทศกลุ่มเสี่ยง 

สถำนี กำชำดที่  ๔  ๕  และ  ๘  ได้ รั บกำร
ประสำนงำนจำกกลุ่ มงำนโรคติดต่อของ
ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดและเทศบำล
จังหวัด ให้ปฏิบัติงำนเฝ้ำระวังผู้ที่อยู่ในกลุ่ม
เสี่ยงในพ้ืนที่รับผิดชอบ ติดตำมผู้ที่กลับจำก
ประเทศกลุ่มเสี่ยง ประเทศที่มีกำรระบำด 
(เกำหลีใต้ มำเลเซีย สิงคโปร์) และกำรรับแจ้ง
จำกประชำชนที่อยู่ในพ้ืนที่ให้ติดตำมประชำชน
กลุ่มเสี่ยงที่อยู่ในพ้ืนที่ เพ่ือเป็นกำรป้องกันและ
เฝ้ำระวังโรค COVID ๑๙ ได้ด ำเนินกำรเฝ้ำ
ระวังโดยวิธีสอบถำมและซักประวัติอำกำรทำง
โทรศัพท์และทำงไลน์  ตำมนโยบำยของ
สำธำรณสุขจังหวัด  
 

มีสถำนีกำชำดด ำเนินกำร   
รวม  ๓  แห่ง 
สถำนีกำชำดที่ ๔    จ ำนวน  ๓๘  รำย 
สถำนีกำชำดที่ ๕    จ ำนวน  ๑๕  รำย 
สถำนีกำชำดที่ ๘    จ ำนวน    ๑  รำย 
 
 

ร่วมกิจกรรม  
กลุ่ม Migrant  
ที่ได้รับผลกระทบ 

- ร่วมประชุมโครงกำรควำมร่วมมือให้ควำมรู้  
เกี่ ยวกับกำรป้องกันกำรแพร่ระบำดของ 
COVID–๑๙ แก่แรงงำนต่ำงด้ำว 
- ประสำนงำนกับเหล่ำกำชำดจังหวัด ส่งชุดธำร
น้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤติโควิด-๑๙ แก่กลุ่มแรงงำน
ข้ำมชำติ ในช่วงที่ ถูกกักกันตัว  ณ จั งหวัด
นครปฐม สมุทรสำคร พังงำ และสุรำษฎร์ธำนี 
- ลงพ้ืนที่ตรวจเยี่ยมและพบปะแรงงำนต่ำงด้ำว  
และมอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด–๑๙ 
พร้อมน้ ำดื่ม มอบหน้ำกำกผ้ำ Face Shield        
เจลล้ำงมือ และให้ควำมรู้เรื่องกำรป้องกันโรค      
โควิด-๑๙ แก่แรงงำนต่ำงด้ำวที่ได้รับผลกระทบ  
จำกโรคปอดอักเสบจำกไวรัสโคโรนำสำยพันธ์
ใหม่ ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) 
- ประชุมชี้แจงและแนะน ำกำรใช้ Application   
พ้นภัย ส ำหรับอำสำสมัครสำธำรณสุขแรงงำน

สถำนีกำชำดด ำเนินกำร  รวม ๘ แห่ง 
สถำนีกำชำดที่ ๑ 
สถำนีกำชำดที่ ๒  
สถำนีกำชำดที่ ๕ 
สถำนีกำชำดที่ ๗ 
สถำนีกำชำดที่ ๑๑   
สถำนีกำชำดสิรินธร    
สถำนีกำชำดเทพรัตน์ 
สถำนีกำชำดที่ ๑๔    
 



๒๗ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

กิจกรรม รำยละเอียด กำรด ำเนินกิจกรรม 
ข้ำมชำติ (อสต.) และแกนน ำหอพักแรงงำนข้ำม
ชำติ ในโครงกำร “รวมใจต้ำนภัย COVID-๑๙” 
ในกลุ่มแรงงำนข้ำมชำติ ณ จังหวัดสมุทรสำคร 
- ร่วมจัดพิธีแถลงข่ำวควำมร่วมมือ โครงกำร 
“รวมใจต้ำนภัยโควิด-๑๙” ในกลุ่มแรงงำน        
ข้ำมชำติ ณ จังหวัดสมุทรสำคร  
- ร่วมโครงกำรอบรมฟ้ืนฟูศักยภำพอำสำสมัคร
สำธำรณสุขต่ำงด้ำว (อสต.)  จ ำนวน ๒ รุ่น             
ณ จังหวัดสมุทรสำคร 
- ประชุมชี้แจงในโครงกำร “รวมใจต้ำนภัย 
COVID-๑๙” ในกลุ่ มแรงงำนข้ ำมชำติ  ณ 
จังหวัดสมุทรปรำกำร และจังหวัดตำก 
- แจกแผ่นพับภำษำไทย เมียนมำร์ กัมพูชำ 
เวียดนำม เรื่อง ควำมรู้กำรป้องกันโควิด-๑๙            
ให้กลุ่มแรงงำนข้ำมชำติ 
- ประสำนงำนกับเหล่ำกำชำดจังหวัด ในพ้ืนที่    
ที่รับผิดชอบ ในกำรมอบแผ่นพับภำษำไทย    
เมียนมำร์ กัมพูชำ เวียดนำม เรื่องควำมรู้กำร
ป้องกันโควิด-๑๙  ให้กลุ่มแรงงำนข้ำมชำติ 
 

เจ้ำหน้ำที่ร่วมปฏิบัติงำน
คัดกรองกลุ่มเสี่ยง 
โรคโควิด ๑๙ 

- ร่วมส่งเจ้ำหน้ำที่ในกำรวัดอุณหภูมิเจ้ำหน้ำที่
ทุกคน และบุคคลภำยนอกที่มำติดต่อ ก่อนเข้ำ
อำคำรส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ 

ฝ่ำยประสำนงำนสถำนีกำชำด 

 - ให้ควำมร่วมมือกับโรงพยำบำลจุฬำลงกรณ์ 
ในกำรส่ งพยำบำล  จ ำนวน  ๔  คน  ร่ วม
ปฏิบัติงำนคัดกรองผู้มีควำมเสี่ยงโรคปอด
อักเสบไวรัส     โคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ ณ 
อำคำรภูมิสิริฯ ชั้น M  
 

 

ร่วมรับบริจำคโลหิต ร่ วมออกหน่วยบริจำคโลหิตนอกสถำนที่  
ร่วมกับหน่วยรับบริจำคโลหิต โรงพยำบำล  
ส ำนักงำนเหล่ำกำชำดจังหวัด ในกำรคัดกรอง           
ผู้มำบริจำคโลหิต  
 

มีสถำนีกำชำดด ำเนินกำร    
สถำนีกำชำดที่ ๑   จ ำนวน  ๒,๕๗๔  รำย 
สถำนีกำชำดที่ ๕   จ ำนวน     ๒๐๖  รำย 
สถำนีกำชำดหัวหินฯ จ ำนวน   ๒๙๙  รำย 
สถำนีกำชำดเทพรัตน์ จ ำนวน  ๒๓๙  รำย 



๒๘ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

กิจกรรม รำยละเอียด กำรด ำเนินกิจกรรม 
กำรประชำสัมพันธ์ ประชำสัมพันธ์ เรื่องโรคปอดอักเสบจำกไวรัส   

โคโรน่ำสำยพันธุ์ ใหม่ ๒๐๑๙ (COVID ๑๙)   
กำรดูแลและป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจำก โรค 
COVID ๑๙ วิธีกำรล้ำงมือให้ถูกวิธี และกำรใส่
หน้ำกำกอนำมัยอย่ำงถูกต้องผ่ำนสื่อของสถำนี
ก ำ ช ำ ด  ห อ ก ร ะ จ ำ ย เ สี ย ง ชุ ม ช น 
วิทยุกระจำยเสียงชุมชน วิทยุกระจำยเสียงแห่ง
ป ร ะ เทศ ไทย  ผลิ ต สื่ อ ล ง ใน  FACEBOOK           
กลุ่ม LINE และบทควำมด้ำนสุขภำพผ่ ำน
หนั ง สื อ พิม พ์ท้ อ ง ถิ่ น  ต ำมแนวทำ งข อ ง         
กรมควบคุมโรค กระทรวงสำธำรณสุข 

มีมีสถำนีกำชำดด ำเนินกำร    
รวม  ๙  แห่ง         
สถำนีกำชำดที่ ๑ 
สถำนีกำชำดที่ ๓   
สถำนีกำชำดที่ ๔  
สถำนีกำชำดที่ ๕    
สถำนีกำชำดที่ ๗    
สถำนีกำชำดหัวหินฯ    
สถำนีกำชำดสิรินธร    
สถำนีกำชำดเทพรัตน์  
สถำนีกำชำดที่ ๑๔ 

จัดท ำหน้ำกำกอนำมัย เจ้ำหน้ำที่สถำนีกำชำดร่วมกับเหล่ำกำชำด
จังหวัด ชมรมผู้สูงอำยุ อำสำสมัครสำธำรณสุข
ประจ ำหมู่บ้ำน และประชำชนจิตอำสำ จัดท ำ
หน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำเพ่ือไว้ใส่ป้องกันกำร
ระบำดของโรค COVID-๑๙ ส ำหรับผู้สูงอำยุ 
ประชำชนในชุมชนต่ำงๆ ผู้ป่วยและญำติ         
ในโรงพยำบำล พระภิกษุ สำมเณร  และ
ประชำชนทั่วไป 

มีสถำนีกำชำดด ำเนินกำร    
รวม  ๗  แห่ง         
สถำนีกำชำดที่ ๓ 
สถำนีกำชำดที่ ๔   
สถำนีกำชำดที่ ๗  
สถำนีกำชำดที่ ๘    
สถำนีกำชำดหัวหินฯ    
สถำนีกำชำดเทพรัตน์  
สถำนีกำชำดที่ ๑๔ 

กิจกรรมอ่ืน  ๆ -  ร่ วมประชุมกับจั งหวัด  หน่ วยงำนภำคี
เครือข่ำย และหน่วยงำนป้องกันและควบคุม
โรคติดต่อ 
- ร่วมโครงกำรจิตอำสำพระรำชทำน “กิจกรรม
จิตอำสำพัฒนำท ำควำมสะอำดทั่วเมืองหัวหิน  
ฝ่ำวิกฤตโควิด-๑๙ (Big Cleaning day)  
- ร่วมกับองค์กำรปกครองส่วนท้องถิ่น ต ำรวจ 
อำสำสมัครสำธำรณสุข ในกำรออกตรวจกำร
เปิดให้บริกำรของร้ำนอำหำรในชุมชน เพ่ือให้
ถูกต้องตำมหลัก Social distancing ในพ้ืนที่
รับผิดชอบของสถำนีกำชำด 
- กำรออกตรวจสถำนศึกษำในกำรเตรียมควำม
พร้อมก่อนเปิดภำคเรียนเพ่ือเฝ้ำระวังและ
ป้องกันกำรแพร่ระบำดของโรคปอดอักเสบจำก
ไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) 
โรงเรียนในพ้ืนที่รับผิดชอบของสถำนีกำชำด 
โดยประเมินควำมพร้อมของสถำนที่ พร้อมทั้ง

สถำนีกำชำดทุกแห่ง    
รวม  ๑๓  แห่ง  
 
สถำนีกำชำดหัวหินเฉลิมพระเกียติ  
จ ำนวน  ๑  ครั้ง 
 
สถำนีกำชำดที่ ๕     
จ ำนวน  ๑  ครั้ง 
 
 
 
สถำนีกำชำดที่ ๕     
จ ำนวน  ๖  โรงเรียน 
 
 
 
 



๒๙ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

กิจกรรม รำยละเอียด กำรด ำเนินกิจกรรม 
ให้ค ำแนะน ำและแจกแผ่นพับควำมรู้เรื่องกำร
ป้องกันโรคระบำดจำกเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำย
พันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) 
- กิจกรรม “ตู้ปันสุข” เจ้ำหน้ำที่สถำนีกำชำด 
ร่วมให้กำรสนับสนุนตู้ปันสุข เพ่ือช่วยเหลือผู้
ได้รับผลกระทบจำกกำรแพร่ระบำดของโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนำ ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) ณ 
บริเวณด้ำนหน้ำสถำนีกำชำด และนอกสถำนี
กำชำด 

 
 
 
มีสถำนีกำชำดด ำเนินกำร    
รวม  ๓  แห่ง  
สถำนีกำชำดที่ ๔       
สถำนีกำชำดที่ ๘       
สถำนีกำชำดสิรินธร 
 

 

 
สถำนีกำชำดที่ ๑ จ.สุรินทร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตั้งจุดคัดกรองผู้มำรับบริกำรทุกรำย พร้อมทั้งให้ค ำแนะน ำกำรป้องกันตัวเอง 
จำกเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-๑๙) 

ให้ควำมรู้แนวทำงกำรป้องกันเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-๑๙)  
ให้แก่ผู้เข้ำรับกำรอบรม “กำรดูแลตนเองของผู้สูงอำยุ” ณ บ้ำนปรือเกียน ต.นอกเมือง อ.เมือง จ.สุรินทร์ 



๓๐ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 

สถำนีกำชำดที่ ๒ กรุงเทพฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถำนีกำชำดที่ ๓ จ.เชียงใหม่  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สถำนีกำชำดที่ ๔ จ.นครรำชสีมำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตั้งจุดคัดกรองผู้มำรับบริกำร ท ำควำมสะอำดสถำนที่ทุกวัน  จัดบอร์ดนิทรรศกำรให้ควำมรู้ 

ให้ควำมรู้เรื่องกำรป้องกันกำรติดเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ กำรล้ำงมือและกำรใส่หน้ำกำกอนำมัยอย่ำง
ถูกต้องให้กับให้กับเด็กนักเรียน และชุมชนพร้อมรับภัยพิบัติ บ้ำนทุ่งฟ้ำผ่ำ ต.แม่พริก อ.แม่สรวย จ.เชียงรำย  

ตรวจคัดกรองและให้ควำมรุ้เรื่องโรคปอดอักเสบจำกเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-๑๙) 



๓๑ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สถำนีกำชำดที่ ๕ สวำงคนิวำส จ.สมุทรปรำกำร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ให้ควำมรู้แนวทำงกำรป้องกันเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (Covid-๑๙) ให้กับเด็กนักเรียน และ อสม. 
 

ตั้งจุดคัดกรองผู้มำรับบริกำรทุกรำย และจัดบอร์ดนิทรรศกำรเผยแพร่ควำมรู้เรื่องโคโรน่ำไวรัสในสถำนีกำชำด 

ให้ควำมรู้เรื่อง“กำรระบำดของไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ และกำรป้องกันเน้นหลัก กินร้อน ช้อนกลำง ล้ำงมือ”  
แก่ผู้มำรับบริกำรภำยในสถำนีกำชำด และเด็กนักเรียนโรงเรียนบ้ำนคลองหลวง 



๓๒ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
สถำนีกำชำดที่ ๖ อรัญประเทศ เฉลิมพระเกียรติฯ จ.สระแก้ว 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สถำนีกำชำดที่ ๗ จ.อุบลรำชธำนี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รณรงค์ให้ควำมรู้เชิงรุก
เรื่องไวรัสโคโรน่ ำสำย
พันธ์ใหม่ ๒๐๑๙ แก่ผู้เข้ำ
รั บ ก ำ ร อ บ ร ม ใ น ทุ ก
กิจกรรมของสถำนี ได้แก่ 
กิจกรรมชมรมผู้สูงอำยุ 
กิจกรรมให้ควำมรู้เรื่องน้ ำ 
สุขำภิบำล และสุขอนำมัย 
กิ จ ก ร ร ม ชุ ม ช น แ ล ะ

โรงเรียนพร้อมรับภัยพิบัติ  

บูรณำกำรปฏิบัติงำนร่วมกับสำธำรณสุขอ ำเภออรัญประเทศและโรงพยำบำลอรัญประเทศ ตั้งจุดคัดกรองผู้ป่วยและผู้มำ
รับบริกำรทุกรำยก่อนเข้ำพ้ืนที่สถำนีกำชำด 

ตั้งจุดคัดกรองผู้มำรับบริกำรทุกรำย และจัดบอร์ดนิทรรศกำรเผยแพร่ควำมรู้เรื่องโคโรน่ำไวรัสในสถำนีกำชำด 



๓๓ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
สถำนีกำชำดที่ ๘ จ.เพชรบุรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คัดกรองผู้ป่วยที่มำด้วยเรื่อง ไข้ ไอ น้ ำมูก และให้ควำมรู้แก่ประชำชนที่มำรับบริกำรเป็นรำยบุคคลและรำยกลุ่ม  
เกี่ยวกับโรคไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ 

รณรงค์ให้ควำมรู้ แจกเอกสำร แผ่นพับ ให้กับพ่อค้ำ ประชำชน  ที่อยู่บริเวณรอบสถำนีกำชำดที่ ๘ จ.เพชรบุรี 
เช่น ตลำดทรัพย์สินส่วนพระมหำกษัตริย์ ตลำดเก่ำริมน้ ำ ฯลฯ 



๓๔ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
สถำนีกำชำดหัวหินเฉลิมพระเกียรติ จ.ประจวบคีรีขันธ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตั้งจุดคัดกรองผู้มำรับบริกำรทุกรำย บริกำรแอลกอฮอล์เจลล้ำงมือ บริเวณด้ำนนอกตึกท ำกำรผู้ป่วยนอก  
และจัดนิทรรศกำรควำมรู้เกี่ยวกับโรคปอดอักเสบจำกเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ 

กิจกรรมให้ควำมรู้เรื่องโรคปอดอักเสบจำกเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ 
และกำรป้องกันแก่นักเรียนในโรงเรียนพ้ืนที่รับผิดชอบ  

ร่วมกิจกรรมจิตอำสำท ำควำมสะอำด Big Cleaning พ้ืนที่สำธำรณะร่วมกับส่วนรำชกำรและเอกชน 

ณ สวนสำธำรณะโผน กิ่งเพชร สถำนีรถไฟหัวหิน และตลำดโต้รุ่งหัวหิน 



๓๕ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
สถำนีกำชำดที่ ๑๑ วิเศษนิยม กรุงเทพฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สถำนีกำชำดสิรินธร จ.นครศรีธรรมรำช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คัดกรองผู้ป่วยที่มำด้วยเรื่องไข้ ไอ น้ ำมูก และจัดบอร์ดประชำสัมพันธ์ให้ควำมรู้เกี่ยวกับเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ 
 

ดูแลควำมสะอำดสถำนที่ ของใช้ และอุปกรณ์เครื่องมือแพทย์เพื่อป้องกันกำรแพร่กระจำยเชื้อ        

แยกจุดซักประวัติและคัดกรองโรค ให้ควำมรู้ เรื่อง โรคปอดอักเสบจำกเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙  
กำรติดต่อ อำกำร และกำรป้องกัน ให้กับผู้มำรับบริกำรของสถำนีกำชำด 



๓๖ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เด็กนักเรียนในกิจกรรม "พัฒนำศักยภำพเยำวชน     
ด้ำนภัยพบิัติ" ณ โรงเรียนสุนทรำภิบำล หมู่ที่ ๒  

ต.ควนพังอ.ร่อนพิบูลย์ จ.นครศรีธรรมรำช 

กิจกรรมให้ควำมรู้เรื่องโรคปอดอักเสบจำกเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ ภำยนอกสถำนีกำชำดสิรินธร  

ประชำชนหมู่ที่ ๑๑ ต.หนองหงส์ อ.ทุ่งสง จ.ครศรีธรรมรำช นักเรียน/บุคลำกรในศูนย์พฒันำเด็กเล็ก บ้ำนนำปำ่และ 
 บ้ำนควนไม้แดง ต.หนองหงส์ อ.ทุ่งสง จ.นครศรีธรรมรำช 

ผู้สูงอำยุในกิจกรรมอบรม"กำรดแูลตนเองของผู้สูงอำยุ" 
ณ ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง หมู่ที่ ๕ บ้ำนกลอง               

ต.ควนพัง อ.ร่อนพิบูลย์ จ.นครศรีธรรมรำช 

เด็กนักเรียนโรงเรียนโสตศึกษำนครศรีธรรมรำช  
ต.หนองหงส์ อ.ทุ่งสง จ.นครศรีธรรมรำช 

เด็กนักเรียนโรงเรียนส ำหรับคนพิกำรทำงร่ำงกำยและ
ด้ำนกำรเคลื่อนไหวของจังหวัดนครศรีธรรมรำช   

ต.หนองหงส์ อ.ทุ่งสง จ.นครศรีธรรมรำช 



๓๗ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
สถำนีกำชำดเทพรัตน์ จ.ตำก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
สถำนีกำชำดที่ ๑๔ พังงำ เฉลิมพระเกียรติฯ จ.พังงำ 

 
 
ให้ควำมรู้ในเรื่องไวรัสโคโรน่ำ
สำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ แก่กลุ่ม
ผู้เข้ำรับกำรอบรม อำสำสมัคร
และผู้ดูแลผู้สูงอำยุในชุมชน
ต้นแบบผู้ สู งอำยุ  หมู่ ที่  ๑             
ต.ถ้ ำน้ ำผุด อ.เมืองฯ จ.พังงำ 
 

 

ตั้งจุดซักประวัติและคัดกรองผู้ป่วยที่เข้ำมำรับบริกำรทุกคน และจัดบอร์ดประชำสัมพันธ์เกี่ยวกับโรคปอดอักเสบจำก
เชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙  กำรป้องกันและวิธีกำรสวมหน้ำกำกอนำมัยที่ถูกวิธี 

สอนสุขศึกษำให้ควำมรู้เกี่ยวกับโรคปอดอักเสบจำกเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ วิธีกำรสวมหน้ำกำก
อนำมัยอย่ำงถูกวิธี และข้ันตอนกำรล้ำงมือที่ถูกต้อง ให้กับนักเรียนและประชำชนในชุมชนที่รับผิดชอบ 



๓๘ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 

 กำรด ำเนินกำรป้องกันและเฝ้ำระวังโรคปอดอกัเสบจำกไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ 
      (COVID-๑๙) ของฝ่ำยบริกำรทำงกำรแพทย ์
 

กิจกรรม / โครงกำร 
หน่วยงำนที่ติดต่อประสำนงำน 

และร่วมปฏิบัติงำน 
๑. จัดท ำ Clinical Practice Guidelines (CPG) เรื่องโรคโควิด-๑๙ 
ของส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ 

- 

๒. ร่วมจัดท ำ  Business Continuity Plan (BCP)  ของส ำนักงำน
บรรเทำทุกข์ฯ ผ่ำนมติคณะกรรมกำรป้องกันและควบคุมโรคปอด
อักเสบไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ (COVID-๑๙) 

ฝ่ำย / กลุ่มงำนต่ำงๆ ของ 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ 

 
๓. ให้ควำมรู้แก่บุคลำกรทำงกำรแพทย์ และประชำชนเกี่ยวกับ           
กำรป้องกันตนเอง กำรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันตนเอง ผ่ำนมติ
คณะกรรมกำรป้องกันและควบคุมโรคปอดอักเสบไวรัสโคโรน่ำ               
สำยพันธุ์ใหม่ COVID-๑๙ 

ฝ่ำยประสำนงำนสถำนกีำชำด 

๔. จัดทีมแพทย์ตรวจผู้รบับรกิำร Acute Respiratory tract Infection 
(ARI) Clinic ณ สถำนีกำชำดต่ำงๆ ผ่ำนมติคณะกรรมกำรป้องกันและ
ควบคุมโรคปอดอักเสบไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ (COVID-๑๙) 

ฝ่ำยประสำนงำนสถำนกีำชำด 

๕. ให้ค ำแนะน ำกำรจัดเตรียมสถำนที่ตรวจรักษำผู้ รับบริกำร                      
ในสถำนกำรณ์ โรคโควิด -๑๙ ณ สถำนีกำชำดต่ำง ๆ ผ่ำนมติ
คณะกรรมกำรป้องกันและควบคุมโรคปอดอักเสบไวรัสโคโรน่ำ               
สำยพันธุ์ใหม่ (COVID-๑๙) 

ฝ่ำยประสำนงำนสถำนกีำชำด 

๖. จัดทีมแพทย์ตรวจผู้รับบริกำรที่โรงพยำบำลจุฬำลงกรณ์ ผ่ำนระบบ 
Telemedicine  
 

โรงพยำบำลจุฬำลงกรณ ์

๗. จัดทีมแพทย์ร่วมตอบค ำถำม ปัญหำสุขภำพเกี่ยวกับโรคโควิด-๑๙ 
ในรำยกำรรู้สู้ภัย-ไทยสู ้COVID-๑๙ ทำงช่อง Thai PBS 
 

สถำนโีทรทัศน์ไทยพีบเีอส 

๘. จัดทีมพยำบำลคัดกรองผู้รับบริกำรที่มีควำมเสี่ยงโรคโควิด -๑๙             
ที่โรงพยำบำลจุฬำลงกรณ์  
 

- โรงพยำบำลจุฬำลงกรณ ์
- ฝ่ำยประสำนงำนสถำนีกำชำด 
- ฝ่ำยบรรเทำทุกข์ผูป้ระสบภัย 

๙. จัดเจ้ำหน้ำที่ร่วมตรวจวัดอุณหภูมิเจ้ำหน้ำที่ บุคคลภำยนอกที่มำ
ติดต่อส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ผ่ำนมติคณะกรรมกำรป้องกันและ
ควบคุมโรคปอดอักเสบไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ (COVID-๑๙) 

- ฝ่ำยประสำนงำนสถำนีกำชำด 
- ฝ่ำยบรรเทำทุกข์ผูป้ระสบภัย 
- ฝ่ำยพัสดุทำงกำรแพทยแ์ละทั่วไป 
- ฝ่ำยบริหำรงำนทั่วไป 



๓๙ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

กิจกรรม / โครงกำร 
หน่วยงำนที่ติดต่อประสำนงำน 

และร่วมปฏิบัติงำน 
๑๐. เรียบเรียงเนื้อหำเพ่ือจัดท ำวิดีโอสื่อควำมรู้ เกี่ยวกับวิธีกำรใช้
หน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำอย่ำงถูกต้อง ขั้นตอนกำรล้ำงมืออย่ำงถูกวิธี        
๗ ขั้นตอน ควำมรู้เกี่ยวกับโรคโควิด-๑๙ และกำรแยกกักตัว ๑๔ วัน  
ในรูปแบบ ๔ ภำษำ ได้แก่ ภำษำไทย เมียนมำร์ กัมพูชำ และเวียดนำม 
เป็น CD QR code และ Link 

- The International Federation of 
Red Cross and Red Crescent 
Societies (IFRC) 
- The International Committee of 
the Red Cross (ICRC) 
- Migrant Working Group 
- International Organization  
for Immigration 
- หวัหน้ำกลุม่งำนสังคมจิตวทิยำ และ
พฤติกรรม ศูนยว์ิจัยโรคเอดส์ 
- ล่ำมอำสำสมคัร 

๑๑. เรียบเรียงเนื้อหำเพ่ือจัดท ำสื่อแผ่นพับ ๔ ภำษำ ได้แก่ ภำษำไทย 
ภำษำเมียนมำร์ ภำษำกัมพูชำ และภำษำเวียดนำม  
๑๒. เรียบเรียงเนื้อหำเพื่อจัดท ำ Roll up เรื่องควำมรูโ้รคโควดิ-๑๙            
๓ ภำษำ ไดแ้ก ่ภำษำไทย ภำษำเมียนมำร ์และภำษำกมัพูชำ  
๑๓. เรียบเรียงเนื้อหำเพ่ือจัดท ำแบบส ำรวจในแรงงำนข้ำมชำติ ได้แก่ 
ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับโควิด-๑๙ และกำรศึกษำมำตรกำรช่วยเหลือ
แรงงำนข้ำมชำติในประเทศไทยในสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของ          
โรคโควิด-๑๙ 
๑๔. ตรวจคุณภำพ อบ Ozone ฆ่ำเชื้อ และจดัส่ง Face Shield ไปยัง
โรงพยำบำลที่ขำดแคลน ในโครงกำร MedAsa  

- โครงกำร MedAsa 
- ชมรมผู้สูงอำยุ  
  โรงพยำบำลจุฬำลงกรณ ์

๑๕. จัดท ำ และจัดส่ง Face Shield ไปยังโรงพยำบำลที่ขำดแคลน 
 

- ศนูย์กำรแพทย์สมเด็จพระเทพ- 
  รตันรำชสดุำฯ 
- โรงพยำบำลบัวใหญ ่
- โรงพยำบำลโนนสูง 
- โรงพยำบำลปำกน้ ำหลังสวน 
- โรงพยำบำลเมตตำประชำรักษ์  
- โรงพยำบำลอุตรดติถ์ 
- โรงพยำบำลสริินธร 
- โรงพยำบำลศรีเทพ 

๑๖. จัดท ำ และจัดส่ง Leg Cover ไปยังโรงพยำบำลที่ขำดแคลน 
 

สถำนกีำชำดที่ ๒ กรุงเทพมหำนคร 

๑๗. ร่วมเขียนโครงกำรคัดกรองผู้ติดเชื้อ COVID-๑๙ ในแรงงำน              
ข้ำมชำติ ผ่ำนระบบ Virtual Home Health Care 

- โรงพยำบำลจุฬำลงกรณ ์
- ฝ่ำยบรรเทำทุกข์ผูป้ระสบภัย 
- ฝ่ำยประสำนงำนสถำนีกำชำด 
- ศนูย์ปฏิบตัิกำรภัยพิบัติฯ 
- ส ำนักนโยบำยและยุทธศำสตร์ 
 



๔๐ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 

 กำรด ำเนินกำรป้องกันและเฝ้ำระวังโรคปอดอกัเสบจำกไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ 
      (COVID-๑๙) ของฝ่ำยบรรเทำทุกข์ผู้ประสบภัย 
 

ล ำดับ กิจกรรม หน่วยงำนที่ประสำนงำน 
๑ ให้ควำมรูแ้ก่เจ้ำหนำ้ที่ผู้เกี่ยวข้องทุกระดบั เกี่ยวกบัโรค อำกำร

ของโรค กำรตดิต่อและกำรป้องกนั ตลอดจนสถำนกำรณ์
ปัจจุบันของโรค 

คณะกรรมกำรป้องกนัและควบคมุ
โรคโควดิ-๑๙ ส ำนกังำนบรรเทำ-
ทุกข์ฯ 

๒ จัดท ำแนวทำง กำรเตรียมพร้อมในกำรปอ้งกนัโรค COVID-๑๙
ของฝ่ำยบรรเทำทุกข์ผู้ประสบภัย ที่สอดคล้องกบัส ำนักงำนฯ 
และเผยแพร่ให้เจำ้หน้ำที่ในฝ่ำยรับทรำบทุกชอ่งทำง 

คณะกรรมกำรป้องกนัและควบคมุ
โรคโควดิ-๑๙ ส ำนกังำนบรรเทำ-
ทุกข์ฯ 

๓ จัดท ำเกมส์บนัไดงู พี่เรดำห์เตือนภัย ปลอดภัยจำกโรคโควิด-๑๙ งำนสรำ้งเสริมศกัยภำพฯ  
ฝ่ำยบรรเทำทุกข์ผู้ประสบภยั 

๔ จัดท ำ Animation : เจ้ำเรดำห์ทูตน้อยเตือนภัย ปลอดภัยจำก               
โรคโควดิ-๑๙ 

ศ.นพ. ยง ภู่วรวรรณ และ ICRC 

๕ จัดท ำนิทำนภำพระบำยส ีหมู่บ้ำนแสนสุข ปลอดภัยจำก             
โรคโควดิ-๑๙                

งำนบรรเทำทุกข์ผู้ประสบภยั  
ฝ่ำยบรรเทำทุกข์ผู้ประสบภยั 

 
 

 กำรด ำเนินกำรป้องกันและเฝ้ำระวังโรคปอดอกัเสบจำกไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ 
      (COVID-๑๙) ของฝ่ำยพัสดุทำงกำรแพทย์และท่ัวไป 
 

ล ำดับ กิจกรรม หน่วยงำนที่ประสำนงำน 
๑. ส ำรองยำ น้ ำยำฆ่ำ
เชื้อ เครื่องมือแพทย์ และ
อุปกรณ์ป้องกันต่ำงๆ ให้
เ พียงพอในกำรใช้งำน 
ภำยในระยะเวลำ ๑๐ 
เดือน (มี.ค. - ธ.ค. ๖๓) 

๑.๑ จัดซื้อยำ น้ ำยำฆ่ำเชื้อ เครื่องมือแพทย์ และอุปกรณ์
ป้องกันต่ำง ๆ จำกบริษัทผู้ผลิตและผู้แทนจ ำหน่ำย 
๑.๒ รับหน้ำกำกอนำมัย (Surgical Mask) ที่ได้รับจัดสรร
จำกรัฐบำล ผ่ำนบริษัท ไปรษณีย์ไทย จ ำดัด และรับจำก
บริษัท ซีพี โซเชียลอิมแพ็ค จ ำกัด 
๑.๓ ผลิต Alcohol Hand Rub และ Alcohol ๗๐% รวม 
๔๔๓ แกลลอนจำก Alcohol ๙๕% ที่ได้รับบริจำคจำกสภำ
หอกำรค้ำแห่งประเทศไทย และบริษัท รำชบุรี เอทำนอล 
จ ำกัด 
๑.๔ จัดท ำ FACE SHIELD แจกเจ้ำหน้ำที่ส ำนักงำนฯ 
ในช่วงแรกที่ขำดแคลน 
 

- บริษัทที่ผลิตและจ ำหน่ำย ยำ  
  เวชภัณฑ์ต่ำงๆ 
- บริษัท ไปรษณีย์ไทย จ ำกดั 
- บริษัท ซีพี โซเชียลอิมแพ็ค 
จ ำกัด 
- สภำหอกำรค้ำแห่งประเทศไทย 
- บริษัท รำชบุร ีเอทำนอล จ ำกัด 

 



๔๑ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 

ล ำดับ กิจกรรม หน่วยงำนที่ประสำนงำน 
๒. โครงกำรสภำกำชำด
ไทยร่วมใจป้องกันภัย 
Covid-๑๙ ด้วยหน้ำกำก
อนำมัยแบบผ้ำ 

๒.๑ จัดจ้ำงบริษัทเพ่ือผลิตผ้ำมัสลินพิมพ์ลำย (แพ
ทเทิร์น) พร้อมสัญลักษณ์สภำกำชำดไทย และพ้นภัย 
ส ำหรับน ำมำตัดเย็บเป็นหน้ำกำกผ้ำ จ ำนวน ๑๐ ล้ำน
ชิ้น 
๒.๒ จ่ำยหน้ำกำกผ้ำ เพื่อน ำส่งให้หน่วยงำนต่ำงๆ  
   -พนักงำนไปรษณีย์ไทย      ๑๐๐,๐๐๐  ชิ้น 
   -อสม. ทั่วประเทศ         ๒,๑๐๐,๐๐๐  ชิ้น 
   -กทม.                          ๕๐๐,๐๐๐  ชิ้น 
   -เหล่ำกำชำดทุกจังหวัด  ๗,๑๗๖,๘๐๐  ชิ้น 
   -เจ้ำหน้ำที่สภำกำชำดไทย    ๒๓,๒๐๐  ชิ้น 
๒.๓ รับแผ่นค ำแนะน ำกำรใช้หน้ำกำกผ้ำ จำก บริษัท 
ไปรษณีย์ไทย จ ำกัด และน ำส่งพร้อมหน้ำกำก 
 

บริษัทผู้รบัจ้ำง 
 
 
 
- บริษัท ไปรษณีย์ไทย จ ำกดั 
- กรงุเทพมหำนคร 
- เจ้ำหนำ้ที่บรหิำรงำนทั่วไปของ  
- เหล่ำกำชำดจงัหวัด 
- กรมสนบัสนนุบรกิำรสขุภำพ  
- กระทรวงสำธำรณสุข 

๓. กำรช่วยเหลือด้วยชุด
ธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤต 
Covid-๑๙ 

จัดซื้อและจัดส่งเครื่องอุปโภค บริโภค และของใช้จ ำเป็น
ในกำรด ำรงชีวิต รวม ๑๑ รำยกำร ได้แก่ ข้ำวสำร 
อำหำรกระป๋องพร้อมรับประทำน น้ ำดื่ม สบู่ ยำสระผม 
ผงซักฟอก ถุงขยะ เพ่ือส่งช่วยเหลือผู้ที่ถูกกักตัว และ
ได้รับผลกระทบทำงเศรษฐกิจจำกสถำนกำรณ์ Covid-
๑๙ 
 

- บริษัท สยำมแมค็โคร จ ำกดั  
  (มหำชน) 
- เหล่ำกำชำดจงัหวัด 

๔. ครัวพระรำชทำนฯ 
แ ล ะ ค รั ว เ ค ลื่ อ น ที่
สภำกำชำดไทย 

๔.๑ จัดซื้อ จัดหำ อุปกรณ์เครื่องครัว ของใช้ต่ำงๆ 
อำหำรสด เครื่องปรุง วัตถุดิบที่ใช้ในกำรประกอบอำหำร 
ให้ทันเวลำกำรใช้งำน และจัดท ำเอกสำรกำรจัดซื้อให้
ถูกต้องตำมระเบียบพัสดุฯ 
๔.๒ ตรวจสอบ ซ่อมแซม เครื่องครัวต่ำงๆ ให้พร้อม          
ใช้งำน 
๔.๓ รับบริจำคอำหำรสด เช่น ไส้กรอก แฮม หรือขนม 
น้ ำดื่ม ต่ำงๆ และส่งต่อให้ครัวที่ออกปฏิบัติงำน 
๔.๔ ส่งเจ้ำหน้ำที่ร่วมปฏิบัติงำนครัวพระรำชทำนฯ  
 
 
 

- บริษัท สยำมแมค็โคร จ ำกดั  
  (มหำชน)   
- ร้ำนค้ำต่ำงๆ 
- ผู้บริจำค เช่น หจก.บีลัคกี ้
- บริษัท ไทยเบเวอเรจ แคน จ ำกดั    

 



๔๒ 
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ล ำดับ กิจกรรม หน่วยงำนที่ประสำนงำน 
๕. โครงกำรรวมใจต้ำน
ภัย Covid-๑๙ ในกลุ่ม
แรงงำนข้ำมชำติ 

๕.๑ จัดจ้ำงผลิตหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ จ ำนวน 
๘๑๒,๐๐๐ ชิ้น (ผู้ใหญ่ ๗๒๐,๐๐๐ ชิ้น เด็ก ๙๒,๐๐๐ 
ชิ้น) เพื่อแจกจ่ำยให้แรงงำนข้ำมชำติ 
๕.๒ จัดซื้อ Alcohol Hand Gel ๖๐ ml. 
๕ .๓  รั บบริ จ ำค  Alcohol Hand Gel และ Infrared 
Thermometer 
๕.๔ รับ-จ่ำยสื่อควำมรู้ได้แก่ แผ่นพับ โปสเตอร์ ภำษำ
เมียนมำร์ ภำษำกัมพูชำ และภำษำเวียดนำม และนิทำน
โควิท ภำษำเมียนมำร์ 
๕.๕ จัดซื้อและจัดส่งเครื่องอุปโภคบริโภค ส ำหรับ          
ชุดธำรน้ ำใจ และเพิ่มเติมนม UHT ส ำหรับเด็ก 
๕.๖ จัดจ่ำยหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ Alcohol Hand 
Gel Infrared Thermometer และสื่อควำมรู้ต่ำงๆ  
 

- IFRC 
- ICRC 
- บริษัท สยำมแมค็โคร จ ำกดั  
  (มหำชน) 
- บริษัทรับจำ้งผลติหน้ำกำก 

๖. รบัจ่ำยของบริจำค ๖.๑ รับบริจำคยำ เวชภัณฑ์ ของบริจำคอื่นๆ ได้แก่ 
-Alcohol Hand Gel 
-Alcohol ๙๕% 
-Face Shield 
-Surgical Mask 
-Disp. Gown Disp. Shoes Cover Mask KN๙๕ Plastic 
Apron Infrared Thermometer 
-หน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ 
-ยำกันยุง 
-น้ ำดื่ม 
-ข้ำวสำร อำหำรแห้ง เครื่องปรุงรส ฯลฯ 
-น้ ำยำท ำควำมสะอำดพ้ืน 
-น้ ำยำฆ่ำเชื้อต่ำงๆ 
๖.๒ ส ำรวจ ตรวจนับ รับเข้ำคลัง  
๖.๓ จัดจ่ำยตำมกำรร้องขอ และประเมินจำกฝ่ำย
บรรเทำทุกข์ฯ และสถำนีกำชำดตำ่งๆ 
 
 

- ส ำนักงำนจดัหำรำยได้  
- สมำคมศิษย์เก่ำพยำบำล  
  สภำกำชำดไทย 
- ธนำคำรออมสิน 
- โรงพยำบำลจุฬำลงกรณ ์
- สภำหอกำรค้ำแห่งประเทศไทย 
- บริษัทรำชบุรี เอทำนอล จ ำกัด 
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๒. โครงกำรสภำกำชำดไทยร่วมใจป้องกันภัย COVID-๑๙ ด้วยหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ 
 

สภำกำชำดไทย ร่วมกับ กระทรวงสำธำรณสุข และบริษัท ไปรษณีย์ไทย จ ำกัด จัดท ำ โครงกำร  “ร่วม
ใจป้องกันภัย COVID-๑๙ ด้วยหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ” เพ่ือผลิตหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำที่ได้มำตรฐำนตำมที่
กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์แนะน ำ ได้แก่ ผ้ำฝ้ำยมัสลินที่มีประสิทธิภำพด้ำนกำรป้องกันกำรซึมผ่ำนของน้ ำ            
ได้ดีที่สุด มีเส้นใยที่สำมำรถกันอนุภำคได้ดีกว่ำผ้ำชนิดอื่น น ำมำใช้งำนได้หลำยครั้ง และสำมำรถป้องกันกำรรับและ             
กำรแพร่กระจำยของเชื้อ COVID-๑๙ รวมทั้งสิ้น ๑๐ ล้ำนชิ้น โดย 

o มอบให้กับอำสำสมัครสำธำรณสุขประจ ำหมู่บ้ำน หรือ อสม.  ซึ่งเป็นด่ำนหน้ำที่ต้องเข้ำไปดูแล
ใกล้ชิดกับประชำชนและติดตำมครอบครัวที่ตนเองรับผิดชอบ รวมทั้งมีบทบำทส ำคัญมำกในกำร เฝ้ำระวังและ
ควบคุมกำรระบำดของโรค จ ำนวน ๑ ล้ำนคน รวม ๒ ล้ำนชิ้น  

o ผู้ที่ปฏิบัติงำนในพ้ืนที่และประชำชนทั้ง ๗๗ จังหวัดทั่วประเทศ ซึ่งอยู่ในกลุ่มเสี่ยง ได้แก่ ผู้สูงอำยุ               
ผู้ที่มีโรคประจ ำตัว ผู้พิกำร กลุ่มอำชีพที่มีควำมเสี่ยง ผู้ยำกไร้ และผู้ด้อยโอกำส โดยมอบให้ เหล่ำกำชำดจังหวัดเป็น
ผู้พิจำรณำรำยละเอียดตำมหลักกำรดังกล่ำว รวมทั้ง อสส. และอปพร.ในพ้ืนที่กรุงเทพมหำนคร และหน่วยงำน
เครือข่ำย ชุมชนในควำมรับผิดชอบของส ำนักงำน บรรเทำทุกข์ฯ และผู้มำรับบริกำรตำมสถำนีกำชำดทั้ง ๑๓ แห่ง 
รวม ๘ ล้ำนชิ้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ส ำหรับกำรคัดกรองผู้ที่จะได้รับหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำจำกเหล่ำกำชำดจังหวัดทั่วประเทศ จะพิจำรณำ

ตำมสัดส่วนของประชำกรในจังหวัดนั้นๆ โดยเรียงล ำดับตำมควำมเร่งด่วน ซึ่งจะมอบให้จังหวัดที่มีผู้ติดเชื้อ          
เป็นทำงกำรจ ำนวนมำกได้รับก่อนเป็นอันดับแรก ๆ ซึ่งจะช่วยบรรเทำควำมเดือดร้อนเรื่องกำรขำดแคลนหน้ำกำก
อนำมัยในต่ำงจังหวัดได้ ทั้งนี้ ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้ด ำเนินกำรจัดส่งผ้ำให้กับทุกจังหวัดเรียบร้อยแล้ว           
เมื่อวันที่ ๘ พฤษภำคม ๒๕๖๓ โดยประสำนขอควำมร่วมมือจำกหน่วยงำนต่ำง ๆ ดังนี้ 

- ส ำนักงำนบริหำรกิจกำรเหล่ำกำชำด ในกำรประสำนงำนกับเหล่ำกำชำดจังหวัด ในกำรด ำเนินกำร            
จัดเตรียมอำสำสมัคร กลุ่มแม่บ้ำน หรือกำรจัดจ้ำงในพ้ืนที่ เพ่ือเตรียมน ำผ้ำที่ได้รับไปตัดเย็บเป็นหน้ำกำกอนำมัย พร้อม
แนบเอกสำรค ำแนะน ำวิธีกำรใช้และกำรซักหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำที่ถูกต้อง และน ำไปบรรจุใส่ซอง พิมพ์ชื่อ ที่อยู่ และ
จัดส่งไปรษณียใ์ห้กับ 



๔๔ 
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  * อำสำสมัครสำธำรณสุขประจ ำหมู่บ้ำน หรือ อสม. ซึ่งเป็นด่ำนหน้ำในกำรเฝ้ำระวังและควบคุมกำรระบำด

ของโรค จ ำนวน ๑ ล้ำนคน รวม ๒ ล้ำนชิ้น  
  * ประชำชนทั้ง ๗๖ จังหวัด รวม ๗ ล้ำนชิ้น  
- ส ำนักงำนยุวกำชำด ประสำนงำนหน่วยงำนและเครือข่ำย

ด ำเนินกำรตัดเย็บเพ่ือส่งมอบให้กับพนักงำนไปรษณีย์และผู้พิกำรทำงสำยตำ
ทั่วประเทศ หน่วยงำน โรงเรียน และชุมชนในควำมรับผิดชอบ และเจ้ำหน้ำที่
สภำกำชำดไทย รวม ๓ แสนชิ้น  

- กรุงเทพมหำนคร ด ำเนินกำรตัดเย็บและส่งมอบให้กับ
ประชำชนที่อยู่ในกลุ่มเสี่ยง ได้แก่ ผู้สูงอำยุ ผู้ที่มีโรคประจ ำตัว ผู้พิกำร กลุ่ม
อำชีพที่มีควำมเสี่ยง ผู้ยำกไร้ และผู้ด้อยโอกำส รวมทั้ง อสส. และอปพร ใน
พ้ืนที่กรุงเทพมหำนคร รวม ๕ แสนชิ้น โดยก ำหนดจัดพิธีมอบหน้ำกำก
อนำมัยแบบผ้ำตำมโครงกำรฯ ให้กับกรุงเทพมหำนคร ในวันที่ ๑๔ พฤษภำคม ๒๕๖๓ ณ ศำลำว่ำกำรกรุงเทพมหำนคร 

- กรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ กระทรวงสำธำรณสุข ให้ข้อมูลปัจจุบันของอำสำสมัครสำธำรณสุขประจ ำ
หมู่บ้ำน (อสม.) ทั่วประเทศ เพ่ือให้เหล่ำกำชำดจังหวัด จัดส่งหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำทำงไปรษณีย์ให้กับ            อสม. ทั่ว
ประเทศ รวมทั้งสื่อสำรข้อมูลกำรมอบหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำให้ อสม. ทั่วประเทศ ได้รับทรำบ 

- บริษัท ไปรษณีย์ไทย จ ำกัด สนับสนุนซองพัสดุ และกำรจัดส่ง
หน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ ไปยัง อสม. ประมำณ ๑,๐๐๐,๐๐๐ คน โดยไม่คิด
ค่ำใช้จ่ำย รวมทั้งสนับสนุนกำรจัดพิมพ์เอกสำรค ำแนะน ำวิธีกำรใช้และกำรซัก
หน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำที่ถูกต้อง จ ำนวน ๑๐,๐๐๐,๐๐๐ แผ่น แนบไปกับ
หน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ โดยไม่คิดค่ำใช้จ่ำย โดยกำรประสำนงำนควำมร่วมมือ
จำก ดร. เอกก์  ภทรธนกุล อำจำรย์ประจ ำภำควิชำกำรตลำด คณะ
พำณิชยศำสตร์และกำรบัญชี จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย และกรรมกำร
อ ำนวยกำรด้ำนกำรสื่อสำรองค์กรสภำกำชำดไทย 

- ส ำนักงำนจัดหำรำยได้  ด ำเนินกำรประชำสัมพันธ์และ        
เชิญชวนกำรบริจำคเงินเข้ำโครงกำรฯ 

- ส ำนักสำรนิเทศและสื่อสำรองค์กร ด ำเนินกำรประชำสัมพันธ์ 
และจัดท ำสื่อประชำสัมพันธ์โครงกำรฯ ในรูปแบบต่ำงๆ 

 
ส ำหรับกำรตัดเย็บและส่งมอบให้กับหน่วยงำนเครือข่ำย และชุมชนในควำมรับผิดชอบของส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ 

และผู้มำรับบริกำรตำมสถำนีกำชำดทั้ง ๑๓ แห่ง รวม ๒ แสนชิ้น ทำงส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ  จะด ำเนินกำรตัดเย็บและส่ง
มอบต่อไป 

 



๔๕ 
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 กำรแจกจ่ำยหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ 
 

โรงงำนผลิตผ้ำส ำหรับตัดเย็บ                   
โดยจัดส่ง วันแรกในวันที่ 27 ม.ีค.63 จ ำนวน 

30,000 หลำ/วัน (ตัดเย็บได้ 400,000 ชิ้น/วัน) 

๓. กำรแจกจ่ำยหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ

ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดเหล่ำกำชำดจังหวัด

จิตอำสำ,กลุ่มแม่บ้ำน
(ด ำเนินกำรตัดเย็บ)

กรุงเทพมหำนคร

อำสำสมัคร,โรงเรียนสอนตัดเย็บ

ผู้สูงอำยุ/ผู้มีโรคประจ ำตัว         
กลุ่มท่ีมีอำชีพเส่ียง/ผู้ยำกไร้/

ผู้ด้อยโอกำส/ผู้พิกำร

บรรจุใส่ซอง 2 ชิ้น / 1 ซอง 
พร้อมเอกสำร Infographic และ QR Code 

ค ำแนะน ำกำรใช้หน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำอย่ำงถูกวิธี

กรมสนับสนุนบริกำร
สุขภำพ

ส่งข้อมูล

บริษัท ไปรษณีย์ไทย จ ำกัด   
เพื่อน ำไปตัดเย็บ           

จ ำนวน 100,000 ชิ้น

ส่งผ้ำ

ส่งผ้ำ

ส่งผ้ำ

หน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ

น ำข้อมูล อสม. ชื่อ-ที่อยู่ ที่ได้รับ
จำกกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ 

มำ Print ติดซอง

บริษัท ไปรษณีย์ไทย จ ำกัด

จัดส่ง

อสม. ได้รับหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ
ตำมที่อยู่

พนักงำนไปรษณีย์              
ในจังหวัดต่ำงๆ

          /                  
                     /         /

            /        

จัดส่ง

ส่งผ้ำ

เหล่ำกำชำดจังหวัด

ด ำเนินกำร

ด ำเนินกำร

ให้ข้อมูลผ ่ำนส ำนักงำน
บรรเทำทุกข์ฯ

เหล่ำกำชำดจังหวัด
ส่งหน้ำกำก

แจกจ่ำย

ส่งผ้ำ

แจกจ่ำย

กรุงเทพมหำนคร

หน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ

แจกจ่ำย

๓

 

 



๔๖ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กรมวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ เผยผลทดสอบผ้ำที่เหมำะสม    ขั้นตอนกำรตัดเย็บหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำของโครงกำรฯ 
  ในกำรน ำมำใช้ท ำหน้ำกำกผ้ำ ๒ ชั้น คือ ผ้ำฝ้ำยมัสลิน 

 
 
 
 
 
 
 

 คู่มือกำรใช้และกำรซักหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำที่ถูกต้อง  
             รวมทั้งข้อควรระวัง  

 
 
 
 
 
 



๔๗ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

วันที่ ๑๕ เมษำยน ๒๕๖๓ เลขำธิกำรสภำกำชำดไทย เป็นประธำนในพิธีมอบหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำตำมโครงกำร 
“สภำกำชำดไทยร่วมใจป้องกันภัย COVID-๑๙ ด้วยหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ” แก่กระทรวงสำธำรณสุข จ ำนวน ๒ ล้ำนชิ้น 
โดยมีอธิบดีกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ ในฐำนะผู้แทนปลัดกระทรวงสำธำรณสุขเป็นผู้ รับมอบ และมอบให้                
บริษัท ไปรษณีย์ไทย จ ำกัด จ ำนวน ๑ แสนชิ้น โดยมีกรรมกำรผู้จัดกำรใหญ่ บริษัท ไปรษณีย์ไทย จ ำกัด เป็นผู้รับมอบ           
ณ ห้องประชุม ชั้น ๖ อำคำรส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๑๔ พฤษภำคม ๒๕๖๓ รองผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ พร้อมคณะ มอบหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ จ ำนวน 
๕๐๐,๐๐๐ ชิ้น ให้แก่กรุงเทพมหำนคร ตำมโครงกำร “สภำกำชำดไทยร่วมใจป้องกันภัย COVID-๑๙ ด้วยหน้ำกำกอนำมัย
แบบผ้ำ” เพ่ือมอบให้กับประชำชนที่อยู่ในกลุ่มเสี่ยง ได้แก่ ผู้สูงอำยุ ผู้ที่มีโรคประจ ำตัว ผู้พิกำร กลุ่มอำชีพที่มีควำมเสี่ยง          
ผู้ยำกไร้ และผู้ด้อยโอกำส รวมทั้ง อสส. และอปพร ในพ้ืนที่กรุงเทพมหำนคร โดยมีผู้ว่ำรำชกำรกรุงเทพมหำนคร รับมอบ 
ณ ห้องรัตนโกสินทร์ ศำลำว่ำกำรกรุงเทพมหำนคร 
 
 

http://www.redcross.or.th/
http://moph.go.th/
http://thailandpost.co.th/


๔๘ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
เหล่ำกำชำดจังหวัดพังงำ ร่วมกันตัดเย็บ
หน้ำกำกอนำมัย ซึ่งเป็นหน้ำกำกผ้ำจำกผ้ำ
ฝ้ำยมัสลิน เพ่ือน ำไปแจกจ่ำยให้กับผู้ยำกไร้ 
ผู้ด้อยโอกำส และประชำชนทั่วไปในจังหวัด
พังงำ ส่วนเจ้ำหน้ำที่  อสม.จะได้รับคนละ           
๒ ชิ้น รวม ๑๐,๒๕๐ ชิ้น ซึ่งจะท ำกำรบรรจุ
ในถุงพลำสติก แพ็คละ ๒ ชิ้น น ำส่งตำมที่อยู่
ข อ ง  อสม .ที่ มี ร ำ ยชื่ ออยู่ กั บส ำนั ก ง ำน
สำธำรณสุขจังหวัดพังงำ ผ่ำนทำงบริษัท
ไปรษณีย์ไทย จ ำกัด โดยไม่มีค่ำจัดส่ง  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
วันที่ ๕ พฤษภำคม ๒๕๖๓ ผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดเพชรบุรี เป็นประธำนพิธีมอบหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ ตำมโครงกำร
สภำกำชำดไทยร่วมใจต้ำนภัยโควิด-๑๙ ด้วยหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ เพ่ือแจกจ่ำยให้แก่ อสม.จังหวัดเพชรบุรี โดยมีนำยก
เหล่ำกำชำดจังหวัดเพชรบุรี มอบให้แก่นำยแพทย์สำธำรณสุขจังหวัดเพชรบุรี เพ่ือแจกจ่ำยแก่เจ้ำหน้ำที่อำสำสมัครประจ ำ
หมู่บ้ำน (อสม.) ที่ปฏิบัติงำนในพ้ืนที่เพชรบุรี จ ำนวน ๗,๘๒๕ คน คนละ ๒ ชิ้น รวม ๑๕,๖๕๐ ชิ้น ร่วมด้วย บริษัท 
ไปรษณีย์ไทย จ ำกัด ส ำนักงำนพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์ ณ ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดเพชรบุรี 
 

 
 
 
 



๔๙ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
๓. กำรใช้แอปพลิเคชัน “พ้นภัย” ค้นหำและแจ้งร้องขอชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙  

       ให้ผู้ถูกกักกันโรคที่ขำดแคลน ผู้ประสบวิกฤตทำงเศรษฐกิจที่ยำกไร้ และแรงงำนข้ำมชำติ 
จำกสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรค COVID-๑๙ ทวีควำมรุนแรงมำกขึ้น ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ          

จึงประสำนควำมร่วมมือกับกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ กระทรวงสำธำรณสุข ในกำรเปิดสิทธิ์กำรใช้งำน             

แอปพลิเคชัน “พ้นภัย” ให้กับแกนน ำ อสม. ๘๐,๐๐๐ คน ทั่วประเทศ เพ่ือค้นหำและแจ้งร้องขอ “ชุดธำรน้ ำใจ            
กู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙” ให้ผู้ถูกกักกันโรคที่ขำดแคลน โดยเหล่ำกำชำดจังหวัดจะได้รับค ำร้องดังกล่ำวทันที  

และท ำกำรประสำนหน่วยงำนต่ำงๆ เพ่ือคัดกรองไม่ให้มีกำรช่วยเหลือท่ีซ้ ำซ้อนกัน หลังจำกนั้นจึงส่งค ำร้องมำยัง
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ เพ่ือจัดส่งชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ ไปภำยใน ๒๔ ชั่วโมง ยกเว้น ๓ จังหวัดชำยแดนภำคใต้              
ส่งภำยใน ๔๘ ชั่วโมง โดยมีเป้ำหมำยให้ประชำชนทุกคนที่ถูกกักกันโรคที่ขำดแคลน เดือดร้อน ต้องได้รับชุดยังชีพ 
เพื่อให้กำรควบคุมโรค COVID-๑๙ ประสบควำมส ำเร็จ แกนน ำ อสม. แจ้งขอควำมช่วยเหลือ ตั้งแต่วันที่ ๑ เมษำยน 
– ๓๐ พฤศจิกำยน ๒๕๖๓ จ ำนวน ๒๐,๑๔๗ ค ำร้อง โดย อสม. ๒,๗๑๒ คน ในพ้ืนที่ ๖๔ จังหวัด   

 
 

 
 
 
 
 
 



๕๐ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

   กำรปฏิบัติงำนของระบบพ้นภัย และกระบวนกำรปฏิบัติงำนในกำรบรรเทำทุกข์ผูป้ระสบภัยส ำหรับ อสม. ในช่วงวิกฤต Covid-๑๙  

ล ำดับ กระบวนกำรปฏิบัติงำน รำยละเอียด ผู้รับผิดชอบ 

๑ 

 
ขั้นตอนที่ ๑ สมำชิก อสม. ๑,๐๔๐,๐๐๐ คน 
ท ำกำรส ำรวจผู้ทีไ่ด้รับควำมเดือนร้อนด้ำนเครื่อง
อุปโภค-บริโภคจำกกำรกักตัว ๑๔ วัน รำยงำน
แก่แกนน ำ อสม. ในพื้นที่ตนเอง (๘๐,๐๐๐ คน) 

สมำชิก อสม.  
๑,๐๔๐,๐๐๐ คน 

๒ 

 ขั้นตอนที่ ๒ แกนน ำ อสม. ปักหมดุแจ้งต ำแหน่ง
ผู้ติดเชื้อ/ผู้กักตัว  รวมทั้งพิจำรณำให้ควำม
ช่วยเหลือในพื้นที่รับผดิชอบ โดยท ำกำรแจ้งขอ
ควำมช่วยเหลือ/กักกันโรค ผ่ำน Application 
พ้นภัย 

แกนน ำ อสม. 
๘๐,๐๐๐ คน 

๓ 

 

ขั้นตอนที่ ๓  ท ำกำรตรวจสอบคดักรอง 
กำรให้ควำมช่วยเหลือ พิจำรณำรบัทรำบกำรแจ้ง
ขอควำมช่วยเหลือ  (หน่วยงำนองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น และอ ำเภอ สำมำรถเห็นข้อมูลกำร
แจ้งของทำง อสม.ได้) 

 
 
 
จังหวัด 
- กองอ ำนวยกำร              
  ปภ.จังหวัด 
- เหล่ำกำชำดจังหวัด  

๔ 

 
ขั้นตอนที่ ๔  
และสร้ำงค ำร้องขอควำมช่วยเหลอื ในพื้นที่ท่ี
รับผิดชอบ 

จังหวัด 
- เหล่ำกำชำดจังหวัด  

๕ 
 ขั้นตอนที่ ๕ 

พิจำรณำค ำร้องและกำรจัดส่งชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ 
ส ำนักงำนบรรเทำ
ทุกข์ฯ 

๖ 

 
ขั้นตอนที่ ๖ 
บูรณำกำรให้ควำมช่วยเหลือระหวำ่งหน่วยงำน 
และแจ้งควำมคบืหน้ำแก่ แกนน ำ อสม. ผ่ำน 
Application พ้นภัย 

จังหวัด 
- เหล่ำกำชำดจังหวัด 
- กองอ ำนวยกำร                
  ปภ.จังหวัด 
 

๗ 

 
ขั้นตอนที่ ๗ 
อสม. สำมำรถตรวจสอบสถำนะกำรให้ควำม
ช่วยเหลือได้ผ่ำนช่องแชทของค ำร้อง โดย
เจ้ำหน้ำท่ีเหล่ำกำชำดจังหวดั 

แกนน ำ อสม. 
๘๐,๐๐๐ คน 

ส ำรวจควำมเดือนร้อน 
ของผู้กักตัว ๑๔ วัน 

ปักหมุดต ำแหน่งผู้ติดเชื้อ/ผู้กักตัว 
และ แจ้งขอควำมช่วยเหลือ 

พิจำรณำกำรให้
ควำมช่วยเหลือ              

ลบกำรแจ้ง หำก
ข้อมูลไม่เปน็จริง 

รับทรำบกำรแจ้งขอ
ควำมช่วยเหลือ 

สร้ำงค ำร้องขอควำม
ช่วยเหลือ 

ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ 

เหล่ำกำชำดจังหวัด                               
แจกจ่ำยชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ จบค ำร้อง และ

รำยงำนกำรให้ควำมช่วยเหลือ  

อสม. ได้รับชุดยังชีพและ/หรือ    
ส่งต่อควำมช่วยเหลือ 



๕๑ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
กำรดำวน์โหลด Application “พ้นภัย” ส ำหรับ อสม. ทั่วประเทศ  

เพื่อค้นหำและแจ้งร้องขอชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙ ให้ผู้ถูกกักกันโรคที่ขำดแคลน 
 
 



๕๒ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทบำทของ Application พ้นภัยในช่วงโควิด-๑๙  
 อสม.เป็นผู้คัดกรองผู้ถูกกักกันโรคที่ขำดแคลนอำหำรและยังไม่มีหน่วยงำนใดให้ควำมช่วยเหลือ และ
แกนน ำ อสม.สำมำรถร้องขอชุดยังชีพไปยังเหล่ำกำชำดจังหวัด ผ่ำนแอปพลิเคชัน “พ้นภัย”  

อสม. แจ้งขอควำมช่วยเหลอื 
ให้ผู้ถูกกักกันโรคที่เดอืนรอ้น 

อสม. ส ำรวจผู้กักตัว ๑๔ วัน 

อสม .ปักหมดุต ำแหน่งผู้ติดเชื้อ/ผู้ถูกกักโรค 
และ แจ้งขอควำมช่วยเหลือใน App พ้นภัย 

เหล่ำกำชำดจังหวัด                                   
พิจำรณำกำรให้ควำมช่วยเหลอื และสรำ้งค ำร้องขอควำม

ช่วยเหลอืใน App พ้นภัย              

ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ  
พิจำรณำค ำรอ้งและกำรจัดส่งชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ 

เหล่ำกำชำดจังหวัด แจกจ่ำยชดุธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ  
จบค ำร้อง และรำยงำนกำรให้ควำมช่วยเหลอื 

 อสม. ได้รับชุดยังชีพและ/หรือ ส่งตอ่ควำมช่วยเหลอื   

บทบำทของ Application “พ้นภัย”  ในช่วงสถำนกำรณ์โควิด-๑๙  

เมื่อวันที่ ๑ เมษำยน ๒๕๖๓ กรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ กระทรวง
สำธำรณสุข ได้มีหนังสือถึงส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด และประธำน 
อสม. ทุกจังหวัด เพ่ือให้แกนน ำ อสม. หมู่บ้ำนละ ๑ คนจำกทุก
หมู่บ้ำนในประเทศไทย รวมประมำณ ๘๐,๐๐๐ หมู่บ้ำน แจ้งให้ใช้
แอปพลิเคชัน “พ้นภัย” เป็นเคร่ืองมือในกำรขอสนับสนุนชุดธำรน้ ำใจ
กู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด-๑๙ ให้แก่ผู้ถูกกักกันโรค ที่มีฐำนะยำกจน 
เดือดร้อน ขำดแคลนเคร่ืองอุปโภคบริโภคและไม่มีหน่วยงำนอื่น
ช่วยเหลือ โดยบูรณำกำรร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัด และหน่วยงำนที่
เกี่ยวข้อง ให้ได้รับควำมช่วยเหลือได้อย่ำงรวดเร็ว มีกำรจัดส่งชุดธำร
น้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด-๑๙ ให้แก่ผู้ถูกกักกันโรคท่ีเดือดร้อน ภำยใน 
๒๔ ชม. ส่วน ๓ จังหวัด ชำยแดนภำคใต้ ภำยใน ๔๘ ชม. 



๕๓ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประกำศจำกกระทรวงสำธำรณสุข  
เรื่อง โครงกำรสภำกำชำดไทยร่วมใจป้องกัน COVID-๑๙  เมือ่วันท่ี ๑ เมษำยน ๒๕๖๓ 

ประกำศจำกกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ  
เรื่อง โครงกำรสภำกำชำดไทยร่วมใจป้องกัน COVID-๑๙  เมือ่วันท่ี ๑ เมษำยน ๒๕๖๓ 



๕๔ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทบำทของเหล่ำกำขำดจังหวัด 
    ๑. สนับสนุน วัสดุ อุปกรณ์ ในกำรด ำเนินกำรของ อสต. และแกนน ำแรงงำนต่ำงด้ำว 
    ๒. ให้ควำมรู้ และสร้ำงควำมตระหนักในกำรป้องกันโรคโควิด-๑๙ แก่แรงงำนต่ำงด้ำว 
    ๓. สนับสนุนของรำงวัลน ำแจ้ง ส ำหรับผู้แจ้งเบำะแสผู้ท่ีมีควำมเสี่ยงผ่ำนแอปพลิเคชันพ้นภัย 
    ๔. ให้ควำมช่วยเหลือแรงงำนต่ำงด้ำวที่ได้รับผลกระทบจำกโรคโควิด-๑๙ 
    ๕. สนับสนุนกำรสร้ำงและพัฒนำแกนน ำแรงงำนต่ำงด้ำวตำมบริบทเพ่ือมำด ำเนินงำนร่วมกับ อสม. และเจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุข       
ในกรณีจังหวัดที่ไม่มี อสต. 

เมื่อวันที่ ๒๑ พฤษภำคม ๒๕๖๓  
ประกำศจำกกระทรวงสำธำรณสุข กระทรวงแรงงำน ร่วมกับสภำกำชำดไทย  เร่ือง กำรด ำเนินงำนเฝ้ำระวัง ป้องกันและควบคุมโรค
โควิด-๑๙ ในกลุ่มแรงงำนต่ำงด้ำว ในจังหวัดที่มีแรงงำนต่ำงด้ำวท่ีได้รับอนุญำตท ำงำนสูงสุด จ ำนวน ๗ จังหวัด และจังหวัดชำยแดน 
๑ จังหวัด ประกอบด้วย กรุงเทพมหำนคร สมุทรสำคร  นครปฐม  ปทุมธำนี  นนทบุรี สมุทรปรำกำร ชลบุรี และ ตำก    
โดยมีจังหวัดสมุทรสำครเป็นพื้นที่ต้นแบบในกำรค้นหำและเฝ้ำระวัง 

บทบำทของ Application พ้นภัยในช่วงโควิด-๑๙  
ส ำหรับอำสำสมัครสำธำรณสุขแรงงำนต่ำงด้ำว (อสต.)  

เครือข่ำย AIS  มอบสิทธิพิเศษในกำรใช้อินเทอร์เน็ตฟรี ส ำหรับอำสำสมัครสำธำรณสุขต่ำงด้ำว (อสต.) ท่ัวประเทศ เพ่ือใช้งำนผ่ำน
แอปพลิเคชัน “พ้นภัย” นำน ๑ ปี พร้อมประกันควำมคุ้มครองชวีิตจำก COVID-๑๙ มูลค่ำ ๑๐๐,๐๐๐ บำท นำน ๔๕ วัน 
(ระยะเวลำรอคอย ๑๔ วัน)  
    

๒๕ มิ.ย. ๖๓  หนังสอืสั่งกำร จำก อธิบดีกรมกำรปกครองส่วนท้องถิ่น ถึง ผู้ว่ำรำชกำรจังหวัด 
ทุกจังหวัด เพื่อขอควำมร่วมมอืให้จังหวัดแจ้ง องค์กรปกครองส่วนทอ้งถิ่นในพ้ืนที่                

ดำวน์โหลดและเข้ำใชง้ำน Application พันภัยในช่วงโควิด-๑๙  



๕๕ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทบำทของ Application “พ้นภัย” ในช่วงโควิด-๑๙  

USAID/OFDA ไดม้ีกำรลง twitter และทำง 
สถำนเอกอัครรำชทูตสหรัฐอเมริกำ ไดม้ีกำรแชร์ขำ่วสำรนี้ 

รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงกำรต่ำงประเทศของสหรัฐอเมริกำ  

twitter ชื่นชมแอปพลิเคชัน “พ้นภัย” (PhonPhai) ของไทย 

๑๖ ก.ค. ๖๓ หนังสือจำก รองอธิบดีกรมกำรปกครอง ถึง ผู้ว่ำรำชกำรจังหวัด ๑๐  จังหวัด     
น ำร่องเพื่อขอควำมร่วมมือ ให้ก ำนัน ผู้ใหญ่บ้ำน และนำยอ ำเภอ ดำวน์โหลดและเข้ำใช้งำน 

Application พันภัยในช่วงโควิด-๑๙  



๕๖ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

ทั้งนี้ ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัด ได้ให้ควำมช่วยเหลือผู้ได้รับผลกระทบ
จำกสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโควิด-๑๙ จัดท ำ “ชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด-๑๙” เพ่ือช่วยเหลือ
ประชำชนที่ถูกกักกันโรคที่ขำดแคลนให้สำมำรถด ำรงชีพไดใ้นขณะที่ตอ้งกกัตวัอยู่ในที่พัก และผู้ประสบวิกฤตทำง
เศรษฐกิจที่ยำกไร้ โดยภำยในชุดธำรน้ ำใจฯ ประกอบด้วย ข้ำวสำร บะหมี่กึ่งส ำเร็จรปู ปลำกระป๋อง ปลำรำดพรกิ
กระป๋อง ไข่พะโล้ใส่ไก่ น้ ำพริกปลำทูน่ำ ถุงขยะสีด ำขนำดเล็ก ฯลฯ โดยมีกำรประสำนงำนกับกรมสนับสนุน
บริกำรสุขภำพ กระทรวงสำธำรณสุข ให้แกนน ำ อสม.ที่ได้รับมอบหมำยในแต่ละหมู่บ้ำน สำมำรถด ำเนินกำร             
ร้องขอ “ชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด-๑๙” ผ่ำนแอปพลิเคชัน “พ้นภัย”  

ระหว่ำงวันที่ ๒๗ มีนำคม –  ๑๕ ธันวำคม ๒๕๖๓ ส ำนักงำนบรรเทำทุกขฯ์ ได้ให้ควำมช่วยเหลอื
ผู้ที่ได้รับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรค COVID-๑๙ โดยมอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควดิ 
๑๙ พร้อมน้ ำดื่ม รวมทั้งสิ้น ๑๕๖,๓๒๑ ชุด มูลค่ำ ๑๐๓,๑๗๑,๘๖๐ บำท ในพ้ืนที ่๖๘ จังหวัด แบ่งเป็น 

- มอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙ พร้อมน้ ำดื่ม ส ำหรับผู้ที่ต้องท ำกำรกักตัวให้อยู่ในพ้ืนที่ 
รวม ๙๕,๓๓๙ ชุด  มูลค่ำ ๖๒,๙๒๓,๗๔๐ บำท ในพ้ืนที่ ๕๙ จังหวัด 

- มอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙ พร้อมน้ ำดื่ม ส ำหรับผู้ประสบวิกฤตทำงเศรษฐกิจที่
ยำกไร้ รวม ๖๐,๙๘๒ ชุด  มูลค่ำ ๔๐,๒๔๘,๑๒๐ บำท ในพ้ืนที่ ๔๙ จังหวัด  

 

โดยกำรให้ควำมช่วยเหลือข้ำงต้น มี  ๒๖ จังหวัดที่มีแรงงำนข้ำมชำติที่ ได้รับผลกระทบ                         
ซึ่งส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้มอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙ พร้อมน้ ำดื่ม รวม ๒๓,๓๕๔ ชุด ได้แก่ 
สมุทรสำคร ๕,๕๔๕ ชุด นครปฐม ๕๐๐ ชุด กรุงเทพมหำนคร ๑,๓๖๕ ชุด สุรำษฎร์ธำนี ๗๑๐ ชุด สระแก้ว 
๑๐๐  ชุด พังงำ ๑,๙๒๓ ชุด สมุทรปรำกำร ๒๑๕ ชุด เชียงรำย ๖๓๔ ชุด ประจวบคีรีขันธ์ ๑๐๗ ชุด ตำก 
๔,๖๔๕ ชุด นครศรีธรรมรำช ๗๕ ชุด กำญจนบุรี ๙๔๘ ชุด ระนอง ๗๕ ชุด ระยอง ๑๓๔ ชุด ชลบุรี ๘๐ ชุด 
หนองคำย ๑๑๘ ชุด เชียงใหม่ ๑,๓๗๑ ชุด นนทบุรี ๙๒ ชุด ปัตตำนี ๔๒๙ ชุด เลย ๒๐๓ ชุด ชุมพร ๑๒๐ ชุด 
ภูเก็ต ๒,๔๑๖ ชุด แม่ฮ่องสอน ๑,๐๙๐ ชุด ปทุมธำนี ๑๑๖ ชุด สงขลำ ๖๓ ชุด และรำชบุรี ๑๘๐ ชุด 

บทบำทของ Application “พ้นภัย” ในช่วงโควิด-๑๙  

ที่มำ : https://www.rcrc-
resilience-southeastasia.org/wp-
content/uploads/๒๐๒๐/๐๔/
RCSRF-Monthly-Updates-March
๒๐๒๐-final.pdf 

Monthly Newsletter  
ข อ ง ก ำ ช ำ ด ใ น ภู มิ ภ ำ ค เ อ เ ชี ย
ตะวันออกเฉียงใต้ โดยในฉบับนี้  
น ำเสนอเร่ืองแอปพลิเคชัน “พ้นภัย” 
กับกำรช่วยเหลือผู้ที่ถูกกักกันโรคที่
ต้องกำรควำมช่วยเหลือ 

https://www.rcrc-resilience-southeastasia.org/wp-content/uploads/2020/04/RCSRF-Monthly-Updates-March2020-final.pdf
https://www.rcrc-resilience-southeastasia.org/wp-content/uploads/2020/04/RCSRF-Monthly-Updates-March2020-final.pdf
https://www.rcrc-resilience-southeastasia.org/wp-content/uploads/2020/04/RCSRF-Monthly-Updates-March2020-final.pdf
https://www.rcrc-resilience-southeastasia.org/wp-content/uploads/2020/04/RCSRF-Monthly-Updates-March2020-final.pdf
https://www.rcrc-resilience-southeastasia.org/wp-content/uploads/2020/04/RCSRF-Monthly-Updates-March2020-final.pdf


๕๗ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

   
ชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
รำยกำรชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙  (๑ ชุด ต่อ คน ส ำหรับ ๑๔ วัน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๘ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๙ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 

ภำพกำรปฏิบตัิงำนมอบชุดธำรน้ ำใจกูช้ีวิตฯ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วันที่ ๒๗ มีนำคม ๒๕๖๓  สถำนีกำชำดที่ ๑ จ.สุรินทร์ ร่วมกับองค์กำรบริหำรส่วนจังหวัดสุรินทร์ มอบชุดสุขอนำมัย      
มุ้ง ผ้ำห่ม ผ้ำขนหนู สเปรย์กันยุง ส ำหรับผู้ถูกกักตัวเพ่ือสังเกตอำกำรติดเชื้อ  COVID-๑๙ ภำยในศูนย์กักกันชั่วครำว         
ณ ศำลำกลำงจังหวัดสุรินทร์ (ศำลำกลำงหลังใหม่) ทั้งนี้ ผู้อ ำนวยกำรศูนย์กักกัน และรองนำยแพทย์สำธำรณสุขจังหวัด
สุรินทร์ ผู้แทนส ำนักงำนส่งเสริมกำรปกครองส่วนท้องถิ่นสุรินทร์ เป็นผู้รับมอบ และร่วมเยี่ยมผู้ถูกกักตัวเพ่ือสังเกตอำกำร
ติดเชื้อ COVID-๑๙ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
วันที่ ๓๐ มีนำคม ๒๕๖๓  สถำนีกำชำดที่ ๑ จ.สุรินทร์ มอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙ ผ่ำนเหล่ำกำชำดจังหวัด
บุรีรัมย์ จ ำนวน ๖๑๐ ชุด เพ่ือน ำไปช่วยเหลือประชำชนที่ได้รับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์โรคระบำดจำกเชื้อไวรัสโคโรน่ำ
สำยพันธุ์ใหม่ (COVID-๑๙) ซึ่งทำงจังหวัดบุรีรัมย์ได้มีค ำสั่งก ำหนดพื้นที่ควบคุมห้ำมเข้ำออกเป็นเวลำ ๑๔ วัน  
 
 



๖๐ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๓๐ มีนำคม - ๑ เมษำยน ๒๕๖๓  สถำนีกำชำดที่ ๓ จ.เชียงใหม่ มอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙ ผ่ำน    
เหล่ำกำชำดจังหวัดล ำพูน เพ่ือน ำไปช่วยเหลือประชำชนในพ้ืนที่อ ำเภอแม่ทำ จังหวัดล ำพูน ซึ่งได้รับผลกระทบจำก
สถำนกำรณ์โรคระบำดจำกเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ (COVID-๑๙)  
 

วันที่  ๓๑ มีนำคม –  ๑  เมษำยน ๒๕๖๓ 
เจ้ำหน้ำที่สถำนีกำชำดหัวหินเฉลิมพระเกียรติฯ 
ร่ วมปฏิบั ติ ง ำนกับต ำ รวจ  กรมกำรขนส่ ง 
เจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุข อำสำสมัครสำธำรณสุข
ประจ ำหมู่บ้ำน (อสม.) และอำสำสมัครป้องกัน
ภัยฝ่ำยพลเรือน  (อปพร.)  โดยตรวจคัดกรองผู้ที่ 
สัญจรเข้ำ-ออก อ ำเภอหัวหิน เทศบำลเมือง        
หัวหิน เพ่ือป้องกันกำรระบำดของ COVID-๑๙   
ณ อ ำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วันที่ ๑ เมษำยน ๒๕๖๓ สถำนีกำชำดหัวหินเฉลิมพระเกียรติฯ ร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัดประจวบคีรีขันธ์  มอบชุดธำร
น้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด-๑๙ ๔๐๐ ชุด และเครื่องอุปโภค บริโภค ๒๔๐ ชุด แก่ผู้กักตนเองเพ่ือสังเกตอำกำรที่ได้รับควำม
เดือดร้อนและขำดแคลนเครื่องอุปโภคบริโภคในพ้ืนที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 



๖๑ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
วันที่ ๒ เมษำยน ๒๕๖๓  สถำนีกำชำดที่ ๑๔ พังงำ เฉลิม-
พระเกียรติฯ มอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙ ผ่ำน
เหล่ำกำชำดจังหวัดตรัง เพ่ือน ำไปช่วยเหลือประชำชนที่         
ถูกกักตัวเพ่ือสังเกตอำกำรติดเชื้อ COVID-๑๙ ในพ้ืนที่จังหวัด
ตรัง  
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

วันที่ ๒๒ เมษำยน ๒๕๖๓ สถำนีกำชำดที่ ๑ จ.สุรินทร์ มอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด-๑๙ จ ำนวน ๖๕๗ ชุด         
เพ่ือเป็นกำรบรรเทำทุกข์เบื้องต้นกับประชำชนที่ได้รับผลกระทบ โดยร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัดบึงกำฬ ส่งต่อให้ อสม. และ
ผู้น ำชุมชน เพ่ือมอบให้ผู้ที่ได้รับควำมเดือดร้อนในพ้ืนที่ ๘ อ ำเภอ ของจังหวัดบึงกำฬ 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

วันที่ ๑๓ พฤษภำคม ๒๕๖๓ รองผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ร่วมกับผู้อ ำนวยกำรเขตปทุมวัน IFRC และ
ศูนย์บริกำรสำธำรณสุข ๑๖ ลุมพินี ลงพ้ืนที่น ำชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด-๑๙ พร้อมด้วยชุดสุขอนำมัย และน้ ำดื่ม         
ไปมอบให้แก่ผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอำยุ ผู้พิกำรด้อยโอกำส ในพ้ืนที่ ๖ ชุมชนของเขตปทุมวัน ได้แก่ ชุมชนพัฒนำบ่อนไก่ 
ชุมชนซอยกุหลำบแดง ชุมชนเคหะบ่อนไก่ ชุมชนโปโล ชุมชนร่วมฤดี และชุมชนพระเจน ที่ได้รับผลกระทบจำกกำรระบำด
ของ COVID-๑๙ เพ่ือให้สำมำรถด ำรงชีพได้ พร้อมมอบหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ เพ่ือช่วยลดกำรแพร่กระจำยเชื้อและ
ส่งเสริมกำรสวมหน้ำกำกอนำมัย 



๖๒ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 

นอกจำกนี้ ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ร่วมกับจังหวัดสมุทรสำคร เหล่ำกำชำดจังหวัดสมุทรสำคร และ
ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดสมุทรสำคร ด ำเนินกิจกรรมป้องกันโรคโควิด-๑๙ โดยให้อำสำสมัครสำธำรณสุข         
ต่ำงด้ำว (อสต.) หรือแกนน ำหอพักต่ำงด้ำว รำยงำนผู้ที่มีอำกำรสงสัยโรคโควิด-๑๙ ผ่ำนแอปพลิเคชัน               
“พ้นภัย” ซึ่งกิจกรรมดังกล่ำวจัดขึ้น เพ่ือป้องกันกำรแพร่ระบำดของโรคโควิด-๑๙ ในกลุ่มแรงงำน ข้ำมชำติในพ้ืนที่
จังหวัดสมุทรสำคร โดยให้อำสำสมัครสำธำรณสุขต่ำงด้ำว (อสต.) หรือแกนน ำหอพักต่ำงด้ำว จ ำนวน ๒๐๐ คน 
(๒๐๐ หอพัก) รำยงำนผู้ที่มีอำกำรสงสัยโรคโควิด-๑๙ ผ่ำนแอปพลิเคชัน “พ้นภัย” ทั้งนี้ ในกำรด ำเนินกิจกรรมฯ  
ได้ก ำหนดคุณสมบัติและบทบำทหน้ำที่ของอำสำสมัครสำธำรณสุขต่ำงด้ำว (อสต.) หรือแกนน ำหอพักต่ำงด้ำว และ
ระยะเวลำในกำรด ำเนินกิจกรรม ตั้งแต่เดือนพฤษภำคม – กันยำยน ๒๕๖๓ โดยมีกำรจัดอบรม อสต. หรือแกนน ำ
ในกำรใช้แอปพลิเคชัน “พ้นภัย” ก่อนกำรปฏบิัติงำน  

 

เมื่อวันที่ ๙ พฤษภำคม ๒๕๖๓ ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้เข้ำร่วมประชุมกับผู้ว่ำรำชกำรจังหวัด
สมุทรสำคร และหน่วยงำนในพ้ืนที่เกี่ยวกับกำรด ำเนินโครงกำรค้นหำผู้มีอำกำรเริ่มต้นของโรคโควิด-๑๙ ในชุมชน
แรงงำนต่ำงด้ำวจังหวัดสมุทรสำคร โดยมีรำงวัลให้ผู้แจ้งเบำะแส ซึ่งคณะกรรมกำรควบคุมโรคติดต่อจังหวัด
สมุทรสำคร ได้เห็นชอบให้ด ำเนินโครงกำรดังกล่ำว และให้เพ่ิมเป้ำหมำยที่จะให้แจ้งเบำะแส ได้แก่ แรงงำนต่ำงด้ำว 
ที่เพิ่งเดินทำงเข้ำมำในประเทศไทยและเข้ำมำอยู่ในชุมชน โดยยังไม่ผ่ำนกำรกักกันโรค ๑๔ วัน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 



๖๓ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

๔. กำรจัดตั้งครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย  
    และครัวเคลื่อนที่สภำกำชำดไทย 
 

 ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย 
 

สภำกำชำดไทย ได้รับพระรำชทำนพระรำชำนุญำต ให้จัดตั้ง “ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำ
ผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย” เพื่อบรรเทำควำมเดือดรอ้นแก่ผู้ที่ไดร้ับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของ
โรคโควิด-๑๙ ตั้งแต่วันที่ ๘ พฤษภำคม – ๑๒ สิงหำคม ๒๕๖๓ โดยประกอบอำหำรปรุงสุกใหม่ รวมทั้งสิ้น 
๑๘๘,๔๗๗ ชุด ส ำหรับน ำไปมอบให้ประชำชนและแรงงำนต่ำงด้ำว ในพ้ืนที่ ๘ จังหวัด ได้แก่ สมุทรสำคร 
สระแก้ว นนทบุรี กรุงเทพมหำนคร ขอนแก่น นครรำชสีมำ เชียงรำย และนรำธิวำส  สรุปดังนี้ 

 

- วันที่ ๘ – ๑๗ พฤษภำคม ๒๕๖๓ ณ ส ำนักงำนเหล่ำกำชำดจังหวัดสมุทรสำคร โดยส ำนักงำน
บรรเทำทุกข์ฯ ส่วนกลำง และสถำนีกำชำดที่ ๑๑ ร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัดสมุทรสำคร และหน่วยงำนในพ้ืนที่ 
จัดท ำอำหำรปรุงสุกทุกวัน รวม ๑๐ วัน จ ำนวน ๑๕,๕๙๙ ชุด แจกจ่ำยให้กับประชำชน จ ำนวน ๓๗ ต ำบล ในพ้ืนที่ 
อ ำเภอเมืองสมุทรสำคร อ ำเภอกระทุ่มแบน และอ ำเภอบ้ำนแพ้ว จังหวัดสมุทรสำคร 

- วันที่ ๒๐ – ๒๙ พฤษภำคม ๒๕๖๓ ณ สถำนีกำชำดที่ ๖ อรัญประเทศ เฉลิมพระเกียรติฯ จังหวัด
สระแก้ว โดยส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ส่วนกลำง และสถำนีกำชำดที่ ๖ ร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัดสระแก้ว และ
หน่วยงำนในพ้ืนที่ จัดท ำอำหำรปรุงสุกทุกวัน รวม ๑๐ วัน จ ำนวน ๑๗,๘๒๓ ชุด แจกจ่ำยให้กับประชำชนในพ้ืนที่
อ ำเภอตำพระยำ อ ำเภอโคกสูง อ ำเภออรัญประเทศ และอ ำเภอวัฒนำนคร จังหวัดสระแก้ว 

- วันที่ ๒๔ พฤษภำคม – ๒ มิถุนำยน ๒๕๖๓ ณ วัดหูช้ำง อ ำเภอบำงกรวย จังหวัดนนทบุรี โดย
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ส่วนกลำง และฝ่ำยบรรเทำทุกข์ผู้ประสบภัย ร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัดนนทบุรี และ
หน่วยงำนในพ้ืนที่ จัดท ำอำหำรปรุงสุกทุกวัน รวม ๑๐ วัน จ ำนวน ๒๘,๗๘๑ ชุด แจกจ่ำยให้กับประชำชน จ ำนวน 
๕๒ ต ำบล ในพ้ืนที่อ ำเภอบำงกรวย อ ำเภอปำกเกร็ด อ ำเภอเมืองนนทบุรี อ ำเภอบำงบัวทอง อ ำเภอบำงใหญ่ และ
อ ำเภอไทรน้อย จังหวัดนนทบุรี 

- วันที่  ๒๖ พฤษภำคม – ๔ มิถุนำยน ๒๕๖๓ ณ วัดปทุมวนำรำมรำชวรวิหำร เขตปทุมวัน 
กรุงเทพมหำนคร โดยส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ส่วนกลำง และฝ่ำยบรรเทำทุกข์ผู้ประสบภัย ร่วมกับเขตปทุมวัน และ
หน่วยงำนในพื้นที่ จัดท ำอำหำรปรุงสุกทุกวัน รวม ๑๐ วัน จ ำนวน ๒๒,๔๑๙ ชุด แจกจ่ำยให้กับประชำชน รวม ๒๐ 
ชุมชนในพ้ืนที่โดยรอบเขตปทุมวัน กรุงเทพมหำนคร 

- วันที่ ๑๑ – ๒๐ มิถุนำยน ๒๕๖๓ ณ สถำนีรถไฟจังหวัดขอนแก่น ต ำบลในเมือง อ ำเภอเมืองฯ 
จังหวัดขอนแก่น โดยส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ส่วนกลำง และสถำนีกำชำดที่ ๔ ร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัดขอนแก่น 
และหน่วยงำนในพ้ืนที่ จัดท ำอำหำรปรุงสุกทุกวัน รวม ๑๐ วัน จ ำนวน ๒๑,๓๗๓ ชุด แจกจ่ำยให้กับประชำชนใน
พ้ืนที่อ ำเภอเมืองขอนแก่น อ ำเภอพระยืน อ ำเภอซ ำสูง อ ำเภอบ้ำนแฮด และอ ำเภอบ้ำนฝำง 

- วันที่ ๒๕ มิถุนำยน – ๔ กรกฎำคม ๒๕๖๓ ณ บริเวณหน้ำศำลำกลำงจังหวัดนครรำชสีมำ โดย
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ส่วนกลำง และสถำนีกำชำดที่ ๔ ร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัดนครรำชสีมำ และหน่วยงำนใน
พ้ืนที่ จัดท ำอำหำรปรุงสุกทุกวัน รวม ๑๐ วัน จ ำนวน ๒๒,๖๕๗ ชุด แจกจ่ำยให้กับประชำชน รวม ๒๑ อ ำเภอ ใน
พ้ืนที่อ ำเภอเมืองนครรำชสีมำ อ ำเภอขำมทะเลสอ อ ำเภอสูงเนิน อ ำเภอโนนไทย อ ำเภอพระทองค ำ อ ำเภอปักธงชัย 
อ ำเภอโชคชัย อ ำเภอจักรำช อ ำเภอหนองบุญมำก อ ำเภอเฉลิมพระเกียรติ อ ำเภอโนนสูง อ ำเภอสีคิ้ว  อ ำเภอด่ำนขนุ
ทด อ ำเภอพิมำย อ ำเภอห้วยแถลง อ ำเภอครบุรี อ ำเภอขำมสะแกแสง อ ำเภอคง อ ำเภอวังน้ ำเขียว อ ำเภอโนนแดง 
และอ ำเภอประทำย 



๖๔ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
- วันที่ ๒๐ – ๒๙ กรกฎำคม ๒๕๖๓ ณ ลำนพระบรมรำชำนุสำวรีย์พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำ

เจ้ำอยู่หัว (ศำลำกลำงจังหวัดหลังแรก) อ ำเภอเมืองเชียงรำย โดยส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ส่วนกลำง และ              
สถำนีกำชำดที่ ๓ ร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัดเชียงรำย และหน่วยงำนในพ้ืนที่ จัดท ำอำหำรปรุงสุกทุกวัน รวม ๑๐ 
วัน จ ำนวน ๒๗,๐๒๕ ชุด แจกจ่ำยให้กับประชำชนในเขตเทศบำลนครเชียงรำย และอ ำเภอต่ำงๆ รวม ๑๘ อ ำเภอ 
ได้แก่ อ ำเภอเมืองเชียงรำย อ ำเภอแม่สรวย อ ำเภอแม่จัน อ ำเภอแม่ลำว อ ำเภอเวียงชัย อ ำเภอพำน อ ำเภอป่ำแดด 
อ ำเภอแม่สำย อ ำเภอแม่ฟ้ำหลวง อ ำเภอเวียงป่ำเป้ำ อ ำเภอเทิง อ ำเภอขุนตำล อ ำเภอพญำเม็งรำย อ ำเภอเวียงเชียง
รุ้ง อ ำเภอเชียงของ และอ ำเภอเวียงแก่น  

- วันที่ ๓ – ๑๒ สิงหำคม ๒๕๖๓ ณ ศำลำกลำงจังหวัดนรำธิวำส โดยส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ 
ส่วนกลำง และสถำนีกำชำดสิรินธร ร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัดนรำธิวำส และหน่วยงำนในพ้ืนที่ จัดท ำอำหำรปรุงสุก
ทุกวัน รวม ๑๐ วัน จ ำนวน ๓๒,๘๐๐ ชุด แจกจ่ำยให้กับประชำชน รวม ๑๓ อ ำเภอ ในพ้ืนที่โดยรอบศำลำกลำง
จังหวัดนรำธิวำส อ ำเภอเมืองนรำธิวำส อ ำเภอระแงะ อ ำเภอศรีสำคร อ ำเภอตำกใบ อ ำเภอรือเสำะ อ ำเภอบำเจำะ  
อ ำเภอสุไหงโก-ลก อ ำเภอสุไหงปำดี อ ำเภอแว้ง อ ำเภอยี่งอ อ ำเภอเจำะไอร้อง อ ำเภอจะแนะ และอ ำเภอสุคิริน 

 
โดยมีหน่วยงำนที่สนับสนุนกำรปฏิบัติงำนครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย   

ในจังหวัดต่ำงๆ ดังนี้ 
- จังหวัดสมุทรสำคร จ ำนวน ๕ หน่วยงำน ได้แก่ ส ำนักงำนเหล่ำกำชำดจังหวัดสมุทรสำคร ส ำนักงำนพัฒนำ

ชุมชนจังหวัดสมุทรสำคร ที่ท ำกำรปกครองจังหวัดสมุทรสำคร ส ำนักงำนจังหวัดสมุทรสำคร และส ำนักงำนสำธำรณสุข
จังหวัดสมุทรสำคร 

- จังหวัดสระแก้ว จ ำนวน ๖ หน่วยงำน ได้แก่ ส ำนักงำนเหล่ำกำชำดจังหวัดสระแก้ว อำสำสมัครสำธำรณสุข  
มณฑลทหำรบกที่ ๑๙  กรมทหำรรำบที่ ๑๒ รักษำพระองค์ อ ำเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว อ ำเภอโคกสูง และ
ธนำคำรออมสิน สำขำอรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว 

- จังหวัดนนทบุรี จ ำนวน ๑๔ หน่วยงำน ได้แก่ ส ำนักงำนเหล่ำกำชำดจังหวัดนนทบุรี กิ่งกำชำดอ ำเภอ                
บำงใหญ่ กิ่งกำชำดอ ำเภอบำงกรวย อ ำเภอปำกเกร็ด อ ำเภอบำงกรวย เทศบำลต ำบลปลำยบำง เทศบำลเมืองบำงกรวย  
เทศบำลต ำบลบำงสีทอง เทศบำลต ำบลศำลำกลำง เทศบำลต ำบลบำงคูเวียง องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบำงขนุน องค์กำร
บริหำรส่วนต ำบลบำงขุนกอง องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลมหำสวัสดิ์ และบริษัท ไมเนอร์ อินเตอร์เนชั่นแนล จ ำกัด (มหำชน) 

- กรุงเทพมหำนคร จ ำนวน ๒๖ หน่วยงำน ได้แก่ วัดปทุมวนำรำม รำชวรวิหำร ผู้อ ำนวยกำรเขตปทุมวัน  
โรงเรียนวัดปทุมวนำรำม ต ำรวจตระเวนชำยแดน กระทรวงพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์ ส ำนักงำนพัฒนำสังคม
และควำมมั่นคงของมนุษย์ จังหวัดปทุมธำนี อำสำสมัครพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์จังหวัดปทุมธำนีและ           
ภำคกลำง อำสำสมัครพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์ กรุงเทพมหำนคร อำสำสมัครของส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ  
กรมส่งเสริมกำรค้ำระหว่ำงประเทศ บริษัท เถ้ำแก่น้อย ฟู้ดแอนด์ดิมำร์เก็ตติ้ง จ ำกัด (มหำชน) บริษัทซี แวลู จ ำกัด (มหำชน)  
บริษัท เคซีจีคอร์ปอร์เรชั่น จ ำกัด บริษัท ไทยยูเนียน กรุ๊ป จ ำกัด (มหำชน) บริษัท เบอร์แกรม (๑๙๕๘) จ ำกัด บริษัท               
เฮอริเทจ สแนค แอนด์ฟู้ด จ ำกัด บริษัท เนสท์เล่ (ไทย) จ ำกัด บริษัท เจียเม้งมำร์เก็ตติ้งจ ำกัด บริษัท ไทยเบฟเวอเรจ จ ำกัด 
(มหำชน) บริษัท อุตสำหกรรมพันท้ำยนรสิงห์สิ้นค้ำพ้ืนเมือง จ ำกัด สหพันธ์อุตสำหกรรมสิ่งทอแห่งประเทศไทย สถำบัน 
กำรพยำบำลศรีสวรินทิรำ ส ำนักงำนยุวกำชำด ส ำนักงำนจัดหำรำยได้ ส ำนักงำนอำสำกำชำด  และส ำนักสำรนิเทศและ
สื่อสำรองค์กร 

 
 



๖๕ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
- จังหวัดขอนแก่น จ ำนวน ๕ หน่วยงำน ได้แก่ กองบังคับกำรต ำรวจตระเวนชำยแดน ภำค ๒ เทศบำล          

นครขอนแก่น มณฑลทหำรบกที่ ๒๓ ค่ำยศรีพัชรินทร วิทยำลัยอำชีวศึกษำจังหวัดขอนแก่น และส ำนักงำนเหล่ำกำชำด
จังหวัดขอนแก่น 

- จังหวัดนครรำชสีมำ จ ำนวน ๔๘ หน่วยงำน ได้แก่ ส ำนักงำนเหล่ำกำชำดจังหวัดนครรำชสีมำ ต ำรวจภูธร
จังหวัดนครรำชสีมำ มลฑลทหำรบกที่ ๒๑ (ค่ำยสุรนำรี นครรำชสีมำ) กองบิน ๑ (กองทัพอำกำศ) นครรำชสีมำ ชมรม
แม่บ้ำนต ำรวจภูธรภำค ๓ สมำคมแม่บ้ำนทหำรบกสำขำมณฑลทหำรบกที่ ๒๑ องค์กำรบริหำรส่วนจังหวัดนครรำชสีมำ  
เทศบำลนครนครรำชสีมำ วิทยำลัยอำชีวศึกษำนครรำชสีมำ ที่ท ำกำรปกครองจังหวัดนครรำชสีมำ ส ำนักงำนพัฒนำชุมชน
จังหวัดนครรำชสีมำ ส ำนักงำนโยธำธิกำรและผังเมืองจังหวัดนครรรำชสีมำ ส ำนักงำนจังหวัดนครรำชสีมำ ส ำนักงำนท้องถิ่น
จังหวัดนครรำชสีมำ ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดนครรำชสีมำ ศูนย์ป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย เขต ๕ นครรำชสีมำ  
ส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยจังหวัดนครรำชสีมำ ส ำนักงำนพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์จังหวัด
นครรำชสีมำ ส ำนักงำนวัฒนธรรมจังหวัดนครรำชสีมำ กำรไฟฟ้ำส่วนภูมิภำคจังหวัดนครรำชสีมำ ส ำนักงำนปศุสัตว์จังหวัด
นครรำชสีมำ ศูนย์กำรค้ำเทอร์มินอล ๒๑ โครำช อ ำเภอวังน้ ำเขียว อ ำเภอโชคชัย อ ำเภอครบุรี อ ำเภอโนนสูง อ ำเภอ          
พระทองค ำ อ ำเภอคง อ ำเภอสีดำ กิ่งกำชำดอ ำเภอปำกช่อง กิ่งกำชำดอ ำเภอจักรำช กิ่งกำชำดอ ำเภอพิมำย กิ่งกำชำด
อ ำเภอด่ำนขุนทด กิ่งกำชำดอ ำเภอประทำย กิ่งกำชำดอ ำเภอสูงเนิน กิ่งกำชำดอ ำเภอห้วยแถลง กิ่งกำชำดอ ำเภอเสิงสำง  
กิ่งกำชำดอ ำเภอหนองบุญมำก กิ่งกำชำดอ ำเภอปักธงชัย กิ่งกำชำดอ ำเภอบัวลำย กิ่งกำชำดอ ำเภอบัวใหญ่ กิ่งกำชำดอ ำเภอ
บ้ำนเหลื่อม กิ่งกำชำดอ ำเภอโนนไทย กิ่งกำชำดอ ำเภอชุมพวง กิ่งกำชำดอ ำเภอสีคิ้ว คณะกรรมกำรพัฒนำสตรีอ ำเภอเมือง
นครรำชสีมำ คณะกรรมกำรพัฒนำสตรีอ ำเภอสูงเนิน และคณะกรรมกำรพัฒนำสตรีอ ำเภอเฉลิมพระเกียรติ 

- จังหวัดเชียงรำย จ ำนวน ๒๒ หน่วยงำน ได้แก่ ส ำนักงำนเหล่ำกำชำดจังหวัดเชียงรำย ที่ท ำกำรปกครอง
จังหวัดเชียงรำย ส ำนักงำนจังหวัดเชียงรำย ส ำนักงำนเทศบำลนครเชียงรำย ส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย
จังหวัดเชียงรำย หน่วยพัฒนำกำรเคลื่อนที่ ๓๕ องค์กำรบริหำรส่วนจังหวัดเชียงรำย มณฑลทหำรบกที่ ๓๗ ค่ำยเม็งรำย
มหำรำช (สนับสนุนจิตอำสำ) ส ำนักงำนโยธำธิกำรและผังเมืองจังหวัดเชียงรำย อำชีวศึกษำเชียงรำย (สนับสนุนจิตอำสำจิต
อำสำ) กองร้อยต ำรวจตระเวนชำยแดนที่ ๓๒๗ (สนับสนุนจิตอำสำ) ต ำรวจภูธรจังหวัดเชียงรำย กำรไฟฟ้ำส่วนภูมิภำค
จังหวัดเชียงรำย ส ำนักงำนพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์จังหวัดเชียงรำย ส ำนักงำนพัฒนำชุมชนจังหวัดเชียงรำย  
ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดเชียงรำย ส ำนักงำนวัฒนธรรมจังหวัดเชียงรำย ส ำนักงำนปศุสัตว์จังหวัดเชียงรำย ส ำนักงำน
ท้องถิ่นจังหวัดเชียงรำย ส ำนักงำนประชำสัมพันธ์จังหวัดเชียงรำย สถำนีวิทยุกระจำยเสียงแห่งประเทศไทย จังหวัดเชียงรำย  
และวิทยำลัยเทคนิคเชียงรำย 

- จังหวัดนรำธิวำส จ ำนวน ๕๖ หน่วยงำน ได้แก่ ส ำนักงำนเหล่ำกำชำดจังหวัดนรำธิวำส กิ่งกำชำด              
อ ำเภอแว้ง ที่ท ำกำรปกครองจังหวัดนรำธิวำส ส ำนักงำนจังหวัดนรำธิวำส กองอ ำนวยกำรรักษำควำมมั่นคงภำยในจังหวัด
นรำธิวำส สถำนีต ำรวจภูธรจังหวัดนรำธิวำส หน่วยเฉพำะกิจนรำธิวำส กรมทหำรรำบที่ ๓ กองพลนำวิกโยธินค่ำยจุฬำภรณ์  
กรมทหำรรำบที่ ๑๕๑ ค่ำยกัลยำณิวัฒนำ ส ำนักงำนคณะกรรมกำรอิสลำมจังหวัดนรำธิวำส ส ำนักงำนป้องกันและบรรเทำ
สำธำรณภัยจังหวัดนรำธิวำส ส ำนักงำนพัฒนำชุมชนจังหวัดนรำธิวำส ส ำนักงำนโยธำธิกำรและผังเมืองจังหวัดนรำธิวำส  
ส ำนักงำนท้องถิ่นจังหวัดนรำธิวำส ส ำนักงำนพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์จังหวัดนรำธิวำส สถำบันพัฒนำฝีมือ
แรงงำน ๒๕ นรำธิวำส ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดนรำธิวำส ส ำนักงำนวัฒนธรรมจังหวัดนรำธิวำส ส ำนักงำนคลังจังหวัด
นรำธิวำส ส ำนักงำนพำณิชย์จังหวัดนรำธิวำส ส ำนักงำนเกษตรและสหกรณ์จังหวัดนรำธิวำส ส ำนักงำนเกษตรจังหวัด
นรำธิวำส ส ำนักงำนปศุสัตว์จังหวัดนรำธิวำส ส ำนักงำนประมงจังหวัดนรำธิวำส ศูนย์ศึกษำกำรพัฒนำพิกุลทอง                
อันเนื่องมำจำกพระรำชด ำริ จังหวัดนรำธิวำส ส ำนักงำนประชำสัมพันธ์จังหวัดนรำธิวำส  สถำนีวิทยุกระจำยเสียงแห่ง
ประเทศไทย จังหวัดนรำธิวำส สถำนีวิทยุกระจำยเสียงแห่งประเทศไทย สุไหงโก-ลก สถำนีวิทยุกระจำยเสียง ๙๑๒ สนภ.๔ 



๖๖ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

นทภ. สถำนีวิทยุเสียงจำกทหำรเรือ ๑๕ นรำธิวำส สถำนีอุตุนิยมวิทยำนรำธิวำส โรงพยำบำลนรำธิวำสรำชนครินทร์                   
กำรไฟฟ้ำส่วนภูมิภำคจังหวัดนรำธิวำส กำรประปำส่วนภูมิภำคจังหวัดนรำธิวำส องค์กำรบริหำรส่วนจังหวัดนรำธิวำส  
เทศบำลเมืองนรำธิวำส องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลโคกเคียน โรงเรียนนรำธิวำส โรงเรียนอัตตัรกียะห์ อิสลำมียะห์ สโมสรไล
ออนส์นรำธิวำส สโมสรโรตำรี่นรำธิวำส ส ำนักงำนหอกำรค้ำจังหวัดนรำธิวำส ส ำนักงำนสภำอุตสำหกรรมจังหวัดนรำธิวำส  
ที่ว่ำกำรอ ำเภอเมืองนรำธิวำส ที่ว่ำกำรอ ำเภอสุไหงโก-ลก ที่ว่ำกำรอ ำเภอตำกใบ ที่ว่ำกำรอ ำเภอสุไหงปำดี ที่ว่ำกำรอ ำเภอ
ระแงะ ที่ว่ำกำรอ ำเภอรือเสำะ ที่ว่ำกำรอ ำเภอบำเจำะ ที่ว่ำกำรอ ำเภอแว้ง ที่ว่ำกำรอ ำเภอยี่งอ ที่ว่ำกำรอ ำเภอสุคิริน              
ที่ว่ำกำรอ ำเภอจะแนะ ที่ว่ำกำรอ ำเภอศรีสำคร และที่ว่ำกำรอ ำเภอเจำะไอร้อง 

 
 

จังหวัดสมุทรสำคร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วันที่ ๘ พฤษภำคม ๒๕๖๓ ผู้ช่วยเลขำธิกำรสภำกำชำดไทย เปิดกรวยถวำยรำชสักกำระ พระบรมฉำยำลักษณ์สมเด็จ -         
พระกนิษฐำธิรำชเจ้ำ กรมสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย            
เพ่ือน้อมส ำนึกในพระมหำกรุณำธิคุณที่ทรงพระกรุณำโปรดเกล้ำฯ พระรำชทำนพระรำชำนุญำตให้สภำกำชำดไทย            
โดยส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ จัดตั้งครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย ขึ้น โดยมีผู้ว่ำรำชกำรจังหวัด
สมุทรสำคร นำยกเหล่ำกำชำดจังหวัดสมุทรสำคร ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนจัดหำรำยได้ รอ งผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำน             
บรรเทำทุกข์ฯ ร่วมมอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤต COVID-๑๙ จ ำนวน ๑๐๐ ชุด และอำหำรปรุงสุก จ ำนวน ๑,๔๐๐ ชุด 
ณ ส ำนักงำนเหล่ำกำชำดสมุทรสำคร  
 
 



๖๗ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
วันที่ ๑๑ พฤษภำคม ๒๕๖๓ ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย ประกอบอำหำร ได้แก่ ข้ำวสวย 
แกงส้มกุ้งผักรวม ปลำหวำนทอด และไส้กรอกทอด เพ่ือแจกจ่ำยให้กับประชำชนในพื้นท่ีอ ำเภอเมืองฯ อ ำเภอบ้ำนแพ้ว และ
อ ำเภอกระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสำคร จ ำนวน ๑,๓๓๒ ชุด โดยมีผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดสมทุรสำคร นำยกเหล่ำกำชำดจังหวัด
สมุทรสำคร คณะกรรมกำรเหล่ำกำชำดจังหวัด และจิตอำสำ ร่วมประกอบ บรรจุ และแจกจ่ำยอำหำร ณ ส ำนักงำน         
เหล่ำกำชำดจังหวัดสมุทรสำคร 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

วันที่ ๑๒ พฤษภำคม ๒๕๖๓ ครัวพระรำชทำนอุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย ประกอบอำหำร ได้แก่ ข้ำวสวย ไข่
พะโล้ และทอดมันปลำอินทรีย์ เพ่ือแจกจ่ำยให้กับประชำชนในพ้ืนที่อ ำเภอเมืองฯ อ ำเภอบ้ำนแพ้ว และอ ำเภอกระทุ่มแบน 
จังหวัดสมุทรสำคร จ ำนวน ๑,๓๕๐ ชุด ณ ส ำนักงำนเหล่ำกำชำดจังหวัดสมุทรสำคร 

 
 
 
 
 
 
 
 

เนื่องด้วยประชำชนในพ้ืนที่จังหวัดสมุทรสำครส่วนใหญ่ ประกอบอำชีพรับจ้ำงในโรงงำนอุตสำหกรรม ซึ่งมีโรงงำนมำกกว่ำ 
๗,๐๐๐ โรงงำน ซึ่งได้รับผลกระทบจำกกำรแพร่ระบำดของโรคโควิด-๑๙ ส่งผลให้โรงงำนหลำยแห่งปิดตัวลง เศรษฐกิจ
ย่ ำแย่ และประชำชนได้รับควำมเดือดร้อนเป็นจ ำนวนมำก ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย ได้
ประกอบอำหำรปรุงสุก เพ่ือน ำไปแจกจ่ำยให้แก่ประชำชนและแรงงำนข้ำมชำติที่ได้รับผลกระทบในพ้ืนที่จังหวัดสมุทรสำคร  



๖๘ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

จังหวัดสระแก้ว 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

วันที่ ๒๒ พฤษภำคม ๒๕๖๓ ผู้ช่วยเลขำธิกำรสภำกำชำดไทย ฝ่ำยบริหำร เป็นประธำนในพิธีเปิดครัวพระรำชทำน                  
อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย ณ สถำนีกำชำดที่ ๖ อรัญประเทศ เฉลิมพระเกียรติฯ เพ่ือน้อมส ำนึกในพระมหำ-
กรุณำธิคุณที่ทรงพระรำชทำนพระรำชำนุญำตให้สภำกำชำดไทยจัดตั้ง “ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำร
สภำกำชำดไทย” ขึ้น พร้อมกันนี้ ได้มอบอำหำรปรุงสุกแก่ประชำชนที่ได้รับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์ COVID-๑๙           
ในพ้ืนทีอ่ ำเภอโคกสูง อ ำเภอตำพระยำ และอ ำเภออรัญประเทศ  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

วันที่ ๒๗ พฤษภำคม ๒๕๖๓ ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย ประกอบอำหำรปรุงสุกแจกจ่ำย
ให้กับประชำชนในพ้ืนที่ต ำบลผักขะ อ ำเภอวัฒนำนคร และบริเวณหน้ำสถำนีกำชำดที่ ๖ อรัญประเทศ เฉลิมพระเกียรติฯ
จ ำนวน ๑,๗๐๐ ชุด ณ สถำนีกำชำดที่ ๖ อรัญประเทศ เฉลิมพระเกียรติฯ จังหวัดสระแก้ว 



๖๙ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๒๙ พฤษภำคม ๒๕๖๓ ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ร่วมพิธีปิดครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำร
สภำกำชำดไทย จังหวัดสระแก้ว ซึ่งให้บริกำรแจกจ่ำยอำหำรปรุงสุกให้แก่ประชำชนในพื้นท่ีตั้งแต่วันที่ ๒๐ - ๒๙ พฤษภำคม 
๒๕๖๓ รวม ๑๐ วัน จ ำนวน ๑๗,๘๒๓ ชุด พร้อมกันนี้ ได้มอบอำหำรปรุงสุก ได้แก่ ข้ำวสวย หมูกระเทียม น้ ำพริกคั่วกลิ้ง           
ไส้กรอก ไข่ต้ม ให้แก่ประชำชนที่ได้รับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์ COVID-๑๙ ในพ้ืนที่อ ำเภอวัฒนำนคร และบริเวณหน้ำ
สถำนีกำชำดที่ ๖ อรัญประเทศ เฉลิมพระเกียรติฯ จังหวัดสระแก้ว 
 



๗๐ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
จังหวัดนนทบุร ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

วันที่ ๒๕ พฤษภำคม ๒๕๖๓ เลขำธิกำรสภำกำชำดไทย เป็นประธำนในพิธีเปิดครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำร
สภำกำชำดไทย ณ วัดหูช้ำง ต ำบลบำงคูเวียง อ ำเภอบำงกรวย  จังหวัดนนทบุรี เพ่ือน้อมส ำนึกในพระมหำกรุณำธิคุณ              
ที่พระรำชทำนพระรำชำนุญำตให้สภำกำชำดไทยจัดตั้ง “ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย” ขึ้น 
พร้อมกันนี้ ได้มอบชุดธำรน้ ำใจฝ่ำวิกฤติโควิด-๑๙ และอำหำรปรุงสุกให้แก่ประชำชนในพ้ืนที่ต ำบลบำงขนุน ต ำบล             
บำงสีทอง และต ำบลบำงขุนกอง อ ำเภอบำงกรวย รวมทั้งสิ้น ๑,๕๐๐ ชุด  
 

http://nonthaburi.go.th/


๗๑ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๒๗ พฤษภำคม ๒๕๖๓ ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ตรวจเยี่ยมและให้ก ำลังใจเจ้ำหน้ำที่และอำสำสมัคร        
ที่ปฏิบัติงำนครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย จังหวัดนนทบุรี ซึ่งให้บริกำรแจกจ่ำยอำหำรปรุงสุก
ให้แก่ประชำชนที่ได้รับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์ COVID-๑๙ ในพ้ืนที่อ ำเภอบำงกรวย อ ำเภอปำกเกร็ด อ ำเภอเมืองฯ 
อ ำเภอบำงบัวทอง อ ำเภอบำงใหญ่ และอ ำเภอไทรน้อย จังหวัดนนทบุรี ตั้งแต่วันที่ ๒๔ พฤษภำคม – ๒ มิถุนำยน ๒๕๖๓ 
ณ วัดหูช้ำง ต ำบลบำงคูเวียง อ ำเภอบำงกรวย จังหวัดนนทบุรี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วันที่ ๒๘ พฤษภำคม ๒๕๖๓ ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย ประกอบอำหำรปรุงสุกแจกจ่ำย
ให้กับประชำชนในพื้นท่ีอ ำเภอไทรน้อย อ ำเภอบำงใหญ่ อ ำเภอบำงกรวย จ ำนวน ๓,๒๒๐ ชุด โดยมีรองผู้ว่ำ-รำชกำรจังหวัด
นนทบุรี คณะกรรมกำรเหล่ำกำชำดจังหวัด และจิตอำสำร่วมประกอบ บรรจุ และแจกจ่ำยอำหำร ณ วัดหูช้ำง ต ำบล               
บำงคูเวียง อ ำเภอบำงกรวย จังหวัดนนทบุรี 

http://nonthaburi.go.th/


๗๒ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

กรุงเทพมหำนคร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

วันที่ ๒๗ พฤษภำคม ๒๕๖๓ เลขำธิกำรสภำกำชำดไทย เปิดกรวยถวำยสักกำระพระบรมฉำยำลักษณ์สมเด็จพระกนิษฐำ-      
ธิรำชเจ้ำ กรมสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย เพ่ือน้อม          
ส ำนึกในพระมหำกรุณำธิคุณที่ทรงพระกรุณำโปรดเกล้ำฯ พระรำชทำนพระรำชำนุญำตให้สภำกำชำดไทยจัดตั้ง                        
ครัวพระรำชทำนฯ ขึ้น เป็นแห่งที่ ๔ โดยมีเจ้ำอำวำสวัดปทุมวนำรำม ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนจัดหำรำยได้ รองผู้อ ำนวยกำร
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ และคณะ ร่วมมอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤต COVID-๑๙ และอำหำรปรุงสุกแก่ประชำชน              
ณ วัดปทุมวนำรำมรำชวรวิหำร จ ำนวน ๑๐๐ ชุด และอำหำรปรุงสุกอีก ๒,๐๒๐ ชุด น ำไปแจกจ่ำยให้แก่ประชำชนในพ้ืนที่
เขตปทุมวัน ได้แก่ ชุมชนวัดสำมง่ำม บ้ำนครัวใต้ และวัดชัยมงคล  



๗๓ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วันที่ ๒๗ พฤษภำคม ๒๕๖๓ ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ 
ตรวจเยี่ยมและให้ก ำลังใจเจ้ำหน้ำที่และอำสำสมัครที่ปฏิบัติงำน   
ครั วพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้ อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย               
ซึ่ งให้บริกำรแจกจ่ำยอำหำรปรุงสุกให้แก่ประชำชนในพ้ืนที่           
เขตปทุมวัน และผู้ที่ได้รับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์ COVID-๑๙ 
ตั้งแต่วันที่ ๒๖ พฤษภำคม – ๔ มิถุนำยน ๒๕๖๓ ณ วัดปทุมวนำ-
รำมรำชวรวิหำร กรุงเทพฯ 
             

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
วันที่ ๒๘ พฤษภำคม ๒๕๖๓ ครัวพระรำชทำน 
อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย ประกอบ
อำหำรปรุงสุก ได้แก่ ข้ำวสวย พะโล้ไก่ น้ ำพริก-
นรก ผักสด เพ่ือแจกจ่ำยให้กับประชำชนในพ้ืนที่
ชุมชนบ่อนไก่ เขตปทุมวัน จ ำนวน ๒,๐๐๐ ชุด   
ณ วัดปทุมวนำรำมรำชวรวิหำร กรุงเทพฯ 



๗๔ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
จังหวัดขอนแก่น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วันที่ ๑๒ มิถุนำยน ๒๕๖๓ ผู้ช่วยเลขำธิกำรสภำกำชำดไทย ฝ่ำยบริหำร เป็นประธำนในพิธีเปิดครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำ
ผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย ณ สถำนีรถไฟขอนแก่น  เพ่ือน้อมส ำนึกในพระมหำกรุณำธิคุณที่ทรงพระรำชทำน                
พระรำชำนุญำตให้สภำกำชำดไทยจัดตั้ง “ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย” ขึ้น พร้อมกันนี้            
ได้มอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิต ฝ่ำวิกฤต COVID-๑๙ และอำหำรปรุงสุกให้แก่ประชำชนที่ได้รับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์ 
COVID-๑๙ ในพ้ืนทีอ่ ำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น  

 
วันที่ ๑๗ มิถุนำยน ๒๕๖๓ 
ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำ
ผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย 
ป ร ะกอบอำหำ รปรุ ง สุ ก 
ได้แก่ ข้ำวสวย ลูกชิ้น-แฮม 
ผั ด เ ป รี้ ย ว ห ว ำ น  แ ล ะ         
ผัดพริกขิงปลำข้ำงเหลือง
ทอด จ ำนวน  ๒ ,๐๑๐ ชุด 
เพ่ือแจกจ่ำยให้กับประชำชน

ในพ้ืนทีอ่ ำเภอเมืองขอนแก่น และอ ำเภอพระยืน จังหวัดขอนแก่น  



๗๕ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

จังหวัดนครรำชสีมำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วันที่ ๒๖ มิถุนำยน ๒๕๖๓ ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนบริหำรกิจกำรเหล่ำกำชำด สภำกำชำดไทย เป็นประธำนในพิธีเปิด          
ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย ณ สนำมหน้ำศำลำกลำงจังหวัดนครรำชสีมำ เพ่ือน้อมส ำนึก           
ในพระมหำกรุณำธิคุณที่ทรงพระรำชทำนพระรำชำนุญำตให้สภำกำชำดไทยจัดตั้ง “ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำ
ผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย” ขึ้น พร้อมกันนี้ ได้มอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิต ฝ่ำวิกฤต COVID-๑๙ และอำหำรปรุงสุกให้แก่
ประชำชนที่ได้รับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์ COVID-๑๙ ในพ้ืนที่อ ำเภอเมืองนครรำชสีมำ อ ำเภอโนนไทย และอ ำเภอ             
พระทองค ำ  

 
วันที่ ๓๐ มิถุนำยน ๒๕๖๓ 
ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำ
ผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย 
ประกอบอำหำรปรุงสุก ได้แก่               
ข้ำวสวย หมูกระเทียม น้ ำพริก
ตำแดง และแตงกวำ จ ำนวน 
๒,๑๑๗ ชุด เพ่ือแจกจ่ำยให้กับ
ประชำชนในพ้ืนที่อ ำเภอเมือง
นครรำชสีมำ อ ำเภอสีคิ้ว และ

อ ำเภอด่ำนขุนทด จังหวัดนครรำชสีมำ 
 



๗๖ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
จังหวัดเชยีงรำย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วันที่ ๒๑ กรกฎำคม ๒๕๖๓ ผู้ช่วยเลขำธิกำรสภำกำชำดไทย เป็นประธำนในพิธีเปิดครัวพระรำชทำนอุปนำยิกำ
ผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย ณ ลำนพระบรมรำชำนุสำวรีย์พระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว (ศำลำกลำงจังหวัด
หลังแรก) จังหวัดเชียงรำย เพ่ือน้อมส ำนึกในพระมหำกรุณำธิคุณที่ทรงพระรำชทำนพระรำชำนุญำตให้สภำกำชำดไทย   
จัดตั้ง “ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย” ขึ้น พร้อมกันนี้ ได้มอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤต 
COVID-๑๙ และอำหำรปรุงสุก จ ำนวน ๒,๑๐๐ ชุดให้แก่ประชำชนที่ได้รับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์ COVID-๑๙ ในพ้ืนที่
อ ำเภอเมืองเชียงรำย และอ ำเภอเวียงชัย  

 

 
วันที่  ๒๖ กรกฎำคม ๒๕๖๓            
ครั วพระรำชทำน อุปนำยิกำ
ผู้ อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย 
ประกอบอำหำรปรุงสุก  ได้แก่             
ข้ำวสวย ไก่ผัดผักรวม และไข่ต้ม 
เพ่ือแจกจ่ำยให้กับประชำชนใน
พ้ืนที่อ ำเภอเมืองเชียงรำย อ ำเภอ

พญำเม็งรำย และอ ำเภอเวียงเชียงรุ้ง จังหวัดเชียงรำย จ ำนวน ๒,๘๒๐ ชุด ณ ลำนพระบรมรำชำนุสำวรีย์พระบำทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้ำเจ้ำอยู่หัว (ศำลำกลำงจังหวัดหลังแรก) 



๗๗ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

จังหวัดนรำธวิำส 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วันที่ ๔ สิงหำคม ๒๕๖๓ ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนบริหำรกิจกำรเหล่ำกำชำด เป็นประธำนในพิธีเปิดครัวพระรำชทำน           
อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย ณ ณ ศำลำกลำงจังหวัดนรำธิวำส เพ่ือน้อมส ำนึกในพระมหำกรุณำธิคุณที่               
ทรงพระรำชทำนพระรำชำนุญำตให้สภำกำชำดไทย จัดตั้ง “ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย” ขึ้น 
พร้อมกันนี้ ได้มอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤต COVID-๑๙ จ ำนวน ๑๐๐ ชุด และอำหำรปรุงสุก รวมทั้งสิ้น ๓,๒๐๐ ชุด 
ให้แก่ประชำชนที่ได้รับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์ COVID-๑๙ ในเขตเทศบำลเมืองนรำธิวำส อ ำเภอตำกใบ อ ำเภอรือเสำะ 
และอ ำเภอสุไหงโก-ลก พร้อมเข้ำเยี่ยมคนไข้ในพระบรมรำชำนุเครำะห์ ผู้สูงอำยุ ผู้ป่วยติดเตียง และผู้พิกำรในพ้ืนที่อ ำเภอ
เมืองนรำธิวำส และอ ำเภอรือเสำะ  
 
 
 
 
 
 
 
 
วันที่ ๑๒ สิงหำคม ๒๕๖๓ ผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดนรำธิวำส เป็นประธำนในพิธีปิดครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำร
สภำกำชำดไทย จังหวัดนรำธิวำส ซึ่งให้บริกำรแจกจ่ำยอำหำรปรุงสุกให้แก่ประชำชนในพ้ืนที่ตั้งแต่วันที่ ๓ – ๑๒ สิงหำคม 
๒๕๖๓ รวม ๑๐ วัน จ ำนวน ๓๒,๘๐๐ ชุด ณ ศำลำกลำงจังหวัดนรำธิวำส อ ำเภอเมืองนรำธิวำส 



๗๘ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 ครัวเคลื่อนที่สภำกำชำดไทย 

 

   นอกจำกนี้ ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ โดยสถำนีกำชำดที่ ๓ จ.เชียงใหม่ สถำนีกำชำดที่ ๔ จ.นครรำชสีมำ 
สถำนีกำชำดที่ ๕ จ.สมุทรปรำกำร สถำนีกำชำดที่ ๖ อรัญประเทศ เฉลิมพระเกียรติฯ จ.สระแก้ว สถำนีกำชำดที่ ๗  
จ.อุบลรำชธำนี และสถำนีกำชำดเทพรัตน์ (สถำนีกำชำดที่ ๑๓) จ.ตำก ร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัดเชียงใหม่ 
นครรำชสีมำ สมุทรปรำกำร สระแก้ว อุบลรำชธำนี และตำก จัดตั้งครัวเคลื่อนที่สภำกำชำดไทย ณ สถำนีกำชำด            
ทั้ง ๖ แห่งข้ำงต้น จัดท ำอำหำรปรุงสุกทุกวัน เพ่ือแจกจ่ำยให้กับประชำชนและชุมชนในพ้ืนที่ ตั้งแต่วันที่ ๒๙ 
เมษำยน – ๒๒ พฤษภำคม ๒๕๖๓ รวม ๑๙,๘๐๐ ชุด  ดังนี้ 
 

 - สถำนีกำชำดที่ ๓ จ.เชียงใหม่ จัดท ำอำหำรปรงุสุกทุกวัน วันละ ๒๐๐ ชุด (๑๐ วัน รวม ๒,๐๐๐ ชุด) ตั้งแต่
วันที่ ๒๙ เมษำยน – ๘ พฤษภำคม ๒๕๖๓ 
 - สถำนีกำชำดเทพรัตน์ (สถำนีกำชำดที่ ๑๓) จ.ตำก จัดท ำอำหำรปรุงสุกทุกวัน วันละ ๔๐๐ ชุด (๑๐ วัน 
รวม ๔,๐๐๐ ชุด) ตั้งแต่วันที่ ๒๙ เมษำยน – ๘ พฤษภำคม ๒๕๖๓ 
 - สถำนีกำชำดที่ ๗  จ.อุบลรำชธำนี จัดท ำอำหำรปรุงสุกทุกวัน วันละ ๒๐๐ ชุด (๑๕ วัน รวม ๓,๐๐๐ ชุด) 
ตั้งแต่วันที่ ๔ – ๑๘ พฤษภำคม ๒๕๖๓ 
 - สถำนีกำชำดที่ ๔ จ.นครรำชสีมำ จัดท ำอำหำรปรุงสุกทุกวัน วันละ ๒๐๐ ชุด (๑๐ วัน รวม ๒,๐๐๐ ชุด) 
ตั้งแต่วันที่ ๘ – ๑๗ พฤษภำคม ๒๕๖๓ 
 - สถำนีกำชำดที่ ๕ จ.สมุทรปรำกำร จัดท ำอำหำรปรุงสุกทุกวัน วันละ ๒๐๐ ชุด (๑๔ วัน รวม ๒,๘๐๐ ชุด) 
ตั้งแต่วันที่ ๘ – ๒๑ พฤษภำคม ๒๕๖๓ 
 - สถำนีกำชำดที่ ๖ อรัญประเทศ เฉลิมพระเกียรติฯ จ.สระแก้ว จัดท ำอำหำรปรุงสุกทุกวัน วันละ ๔๐๐ ชุด 
(๑๕ วัน รวม ๖,๐๐๐ ชุด) ตั้งแต่วันที่ ๘ – ๒๒ พฤษภำคม ๒๕๖๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วันที่ ๗ – ๘ พฤษภำคม ๒๕๖๓ สถำนีกำชำดที่ ๓ จ.เชียงใหม่ ร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัดเชียงใหม่ จัดท ำครัวเคลื่อนที่
สภำกำชำดไทย ณ สถำนีกำชำดที่ ๓ จ.เชียงใหม่ โดยท ำอำหำรปรุงสุกมอบให้กับประชำชนที่ได้รับผลกระทบจำกกำร
ระบำดของเชื้อไวรัสโควิด-๑๙ จ ำนวน ๔๐๐ ชุด มอบให้แก่ชุมชนศำลำแดง ชุมชนศรีปิงเมือง แขวงเม็งรำย อ.เมืองฯ             
จ.เชียงใหม่ และบริเวณประตูทำงเข้ำสถำนีกำชำดที่ ๓ จ.เชียงใหม่  



๗๙ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
วันที่ ๗ – ๘ พฤษภำคม ๒๕๖๓ สถำนีกำชำดเทพรัตน์           
จ.ตำก ปฏิบัติงำนครัวเคลื่อนที่สภำกำชำดไทย โดยแจกจ่ำย
อำหำรปรุงสุกให้กับประชำชนที่ ได้รับผลกระทบจำก
สถำนกำรณ์กำรระบำดของเชื้อโควิด-๑๙ จ ำนวน ๘๐๐ ชุด 
ในเขตองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลป่ำมะม่วง องค์กำรบริหำร-
ส่วนต ำบลโป่งแดง อ.เมืองตำก จ.ตำก  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วันที่ ๑๐ พฤษภำคม ๒๕๖๓ สถำนีกำชำดที่ ๗ จ.อุบลรำชธำนี ร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัดอุบลรำชธำนี จัดท ำครัวเคลื่อนที่
สภำกำชำดไทย โดยท ำอำหำรปรุงสุกมอบให้กับประชำชนที่ได้รับผลกระทบจำกกำรระบำดของเชื้อไวรัสโควิด -๑๙ จ ำนวน 
๒๐๔ ชุด ในพ้ืนที่ หมู่ที่ ๕ บ้ำนช่ำงหม้อ และหมู่ท่ี ๘ บ้ำนท่ำข้องเหล็ก ต.ค ำน้ ำแซบ อ.วำรินช ำรำบ จ.อุบลรำชธำนี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๘ – ๑๐ พฤษภำคม ๒๕๖๓ สถำนีกำชำดที่ ๔ จ.นครรำชสีมำ ร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัดนครรำชสีมำ จัดท ำ                
ครัวเคลื่อนที่สภำกำชำดไทย โดยท ำอำหำรปรุงสุกมอบให้กับประชำชนที่ได้รับผลกระทบจำกกำรระบำดของเชื้อไวรัสโควิด-
๑๙ จ ำนวน ๖๐๐ ชุด ในพ้ืนที่ชุมชนชุมชนวัดหนองบัวรอง ชุมชนหลังวัดสุทธจินดำ ชุมชนบ้ำนพักทหำรหนองบัวรอ ชุมชน
รำชนิกูล ๑ ชุมชนเบญจรงค์ ซ.๕ ชุมชนท้ำวสุระ และชุมชนเบญจรงค์ อ.เมืองฯ จ.นครรำชสีมำ 



๘๐ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
วันที่ ๘ – ๑๐ พฤษภำคม ๒๕๖๓ สถำนีกำชำดที่ ๕ จ.สมุทรปรำกำร ร่วมกับเหล่ำกำชำดจังหวัดสมุทรปรำกำร จัดท ำ             
ครัวเคลื่อนที่สภำกำชำดไทย โดยท ำอำหำรปรุงสุกมอบให้กับประชำชนที่ได้รับผลกระทบจำกกำรระบำดของเชื้อไวรัส                
โควิด-๑๙ มีกำรจ่ำยแจกอำหำรปรุงสุก จ ำนวน ๖๐๐ ชุด ในพ้ืนที่ ต.บำงปูใหม่ ต.ท้ำยบ้ำนใหม่ ต.พุทธรักษำ อ.เมืองฯ              
จ.สมุทรปรำกำร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วันที่ ๘ – ๑๐ พฤษภำคม ๒๕๖๓ สถำนีกำชำดที่ ๖            
อรัญประเทศ เฉลิมพระเกียรติฯ ร่วมกับเหล่ำกำชำด
จังหวัดสระแก้ว จัดท ำครัวเคลื่อนที่สภำกำชำดไทย โดย
ท ำอำหำรปรุงสุกมอบให้กับประชำชนที่ได้รับผลกระทบ
จำกกำรระบำดของเชื้อไวรัสโควิด-๑๙ จ ำนวน ๑,๓๐๐ ชุด 
ในพ้ืนที่ ต.โคกสูง อ.โคกสูง ต.บ้ำนใหม่หนองไทร ต.เมือง
ไผ่  และโรงพยำบำลอรัญประเทศ อ.อรัญประเทศ            
จ.สระแก้ว  
 
 
 

 



๘๑ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๒ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 

๕. โครงกำรรวมใจต้ำนภัย COVID-๑๙ ในกลุ่มแรงงำนข้ำมชำติ   

    จัดท ำขึ้น โดยมีวตัถปุระสงค์ 
       ๑. เพ่ือให้แรงงำนข้ำมชำติและผู้ประกอบกำรที่ใช้แรงงำนข้ำมชำติในกำรด ำเนินธุรกิจ มีควำมรู้              
ควำมเข้ำใจ และเกิดควำมตระหนักในกำรป้องกันกำรแพร่กระจำยของ COVID-๑๙ 
         ๒. เพื่อให้แรงงำนข้ำมชำติสำมำรถป้องกันตนเองและครอบครัวจำกกำรแพร่กระจำยของ COVID-๑๙ 
           ๓. เพ่ือให้แรงงำนข้ำมชำติที่ถูกกักกันโรคและขำดแคลนอำหำรสำมำรถด ำรงชีวิตได้ในระหว่ำง           
ถูกกักกันโรค 
         ๔. เพ่ือบูรณำกำรควำมร่วมมือระหว่ำงองค์กรกำชำด หน่วยงำนภำครัฐ และหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องกับ
กลุ่มแรงงำนข้ำมชำติ 
 

      กลุ่มเป้ำหมำย ได้แก่ แรงงำนข้ำมชำติและครอบครัว ในประเทศไทย ทั่วประเทศ รวม ๓๘๔,๖๙๔ คน 
แบ่งเป็น เด็ก ๖๒,๗๐๔ คน และ ผู้ใหญ่ ๓๒๑,๙๙๐ คน 
 

      กิจกรรมหลัก ได้แก่  
       ๑. เผยแพร่ควำมรู้ควำมเข้ำใจในเรื่อง COVID-๑๙ กำรปฏิบัติตนต่ำงๆ ร่วมกับเนื้อหำเรื่องกำรตีตรำ
บำปจำกสังคม (Stigma)  
       ๒. แจกอุปกรณ์ป้องกัน เช่น หน้ำกำกอนำมัยชนิดผ้ำ แอลกอฮอล์เจล และเครื่องวัดอุณหภูมิ ส ำหรับ
ผู้ปฏิบัติงำนเฝ้ำระวังในพ้ืนที่ เช่น อำสำสมัครสำธำรณสุขประชำกรต่ำงด้ำว (อสต.) อำสำสมัครสำธำรณสุขประจ ำ
หมู่บ้ำน (อสม.) เป็นต้น  
       ๓. มอบชุดอำหำรยังชีพส ำหรับผู้กักกันตน ที่ขำดแคลนอำหำร ซึ่งมีกำรก ำหนดค ำจ ำกัดควำม โดยใช้
แนวทำงด้ำนสำธำรณสุขว่ำเป็นผู้ที่สมควรถูกกักกันโรค  
       ๔. กำรเข้ำถึงบริกำรทำงสำธำรณสุขของรัฐ กำรตรวจโรค COVID-๑๙ กำรรับกำรรักษำ 
 

         ระยะเวลำด ำเนินกำร :  เมษำยน - ธันวำคม ๒๕๖๓ 
 

         งบประมำณในกำรด ำเนินงำน จำก สภำกำชำดไทย IFRC และ ICRC รวมทั้งสิ้น ๒๕,๙๑๕,๐๐๐ บำท 
 

ควำมก้ำวหน้ำในกำรด ำเนินโครงกำรฯ   ตั้งแต่วันที่ ๒๐ เมษำยน – ๒๗ พฤศจิกำยน ๒๕๖๓            
ได้ให้ควำมช่วยเหลือแรงงำนต่ำงด้ำว ในพ้ืนที่ ๒๕ จังหวัด โดยมอบชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ หน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ 
ส ำหรับผู้ใหญ่และเด็กแอลกอฮอล์เจล เครื่องวัดอุณหภูมิร่ำงกำย แผ่นพับ โปสเตอร์ และนิทำนเกี่ยวกับ COVID-๑๙ 
และอบรมอำสำสมัครสำธำรณสุขต่ำงด้ำว (อสต.) ดังนี้ 

 
 



๘๓ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 

กิจกรรม รำยกำร 
๑. ชุดธำรน้ ำใจกู้ชวีิตฝ่ำวกิฤตโควิด ๑๙ พร้อมน้ ำดื่ม  ๒๒,๖๗๘ ชุด 
๒. หน้ำกำกอนำมัยแบบผำ้ ส ำหรับเด็ก ๙๒,๐๐๐ ชิ้น 
๓. หน้ำกำกอนำมัยแบบผำ้ ส ำหรับผู้ใหญ่  ๔๓๑,๘๘๘ ชิ้น 
๔. แผ่นพับภำษำไทย ๖,๗๕๖  แผน่ 
๕. แผ่นพับภำษำพม่ำ  ๔๓,๘๐๔ แผ่น 
๖. แผ่นพับภำษำกัมพูชำ ๑๙,๔๐๐ แผ่น 
๗. แผ่นพับภำษำเวียดนำม ๑๕,๒๓๐ แผ่น 
๘. โปสเตอรเ์วยีดนำม ๔๐๐ แผน่ 
๙. โปสเตอร์ภำษำพม่ำ ๗,๓๗๐ แผ่น 
๑๐. โปสเตอร์ภำษำกัมพูชำ ๗,๖๓๐ แผ่น 
๑๑. นิทำนภำษำไทย ๘๐๐ เล่ม 
๑๒. นิทำนภำษำพม่ำ ๑,๖๐๐ เลม่ 
๑๓. แอลกอฮอล์เจล ๕๔,๙๑๙ หลอด 
๑๔. เครื่องวดัอุณหภูมิร่ำงกำย ๑,๐๔๓ เครื่อง 
๑๕. อบรมอำสำสมัครสำธำรณสุขตำ่งดำ้วใน ๗ จังหวัด  ๑,๔๔๒ คน 

 

 
วันที่ ๑๗ เมษำยน ๒๕๖๓ รองผู้อ ำนวยกำร
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ประชุมร่วมกับ
ผู้ช่วยรัฐมนตรีประจ ำกระทรวงแรงงำน และ
ผู้แทนจำกกระทรวงสำธำรณสุข เพ่ือหำรือ
เกี่ยวกับกำรให้ควำมช่วยเหลือแรงงำนข้ำม
ชำติที่ได้รับผลกระทบจำกกำรแพร่ระบำด
ของ COVID-๑๙ ณ กระทรวงแรงงำน 
กรงุเทพฯ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



๘๔ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

วันที่  ๒๐ เมษำยน ๒๕๖๓ ส ำนักงำน
บรรเทำทุกข์ฯ เข้ำพบผู้ช่วยรัฐมนตรีประจ ำ
กระทรวงแรงงำน ผู้ว่ำรำชกำรจังหวัด  
สมุทรสำคร นำยกเหล่ำกำชำดจังหวัด
สมุทรสำคร และหน่วยงำนที่ เกี่ยวข้อง          
เพ่ือหำรือเกี่ยวกับมำตรกำรป้องกันกำรแพร่
ระบำดของ COVID–๑๙ ในกลุ่มแรงงำน

ข้ำมชำติในพ้ืนที่จังหวัดสมุทรสำคร ให้รู้จักวิธีกำรป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจำก โรคโควิด ๑๙ ณ ห้องประชุมศำลำกลำง
จังหวัดสมุทรสำคร พร้อมกันนี้ ได้หำรือกับมูลนิธิเครือข่ำยส่งเสริมคุณภำพชีวิตแรงงำน (LPN) อ ำเภอเมืองสมุทรสำคร และ
ลงพ้ืนที่ตรวจเยี่ยมและพบปะแรงงำนข้ำมชำติที่ตลำดกลำงกุ้ง อ ำเภอเมืองฯ จังหวัดสมุทรสำคร รวมทั้งมอบหน้ำกำกผ้ำ 
Face Shield เจลล้ำงมือ และชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙ ให้แก่แรงงำนข้ำมชำติ จ ำนวน ๕๐๐  ชุด  

 
วันที่  ๒๓  เมษำยน  ๒๕๖๓            
รองผู้ อ ำนวยกำรส ำนั ก ง ำน
บรรเทำทุกข์ฯ และคณะ ร่วม
ประชุมกับอธิบดีกรมสนับสนุน
บ ริ ก ำ ร - สุ ขภ ำพ  ก ร ะทร ว ง
สำธำรณสุข และหน่วยงำนที่
เกี่ยวข้อง เพ่ือหำรือแนวทำงกำร

ด ำเนินงำนเฝ้ำระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคโควิด ๑๙ ในกลุ่มแรงงำนข้ำมชำติ ณ ห้องประชุม ชั้น ๘ อำคำรกรมสนับสนุน
บริกำรสุขภำพ 
 

วันที่ ๕ พฤษภำคม ๒๕๖๓ ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ร่วมประชุม
หำรือกับผู้แทนองค์กำรยูนิเซฟ ประเทศไทย ในควำมร่วมมือกำรให้
ควำมช่วยเหลือเด็กในครอบครัวแรงงำนข้ำมชำติ ซึ่งเป็นกลุ่ม
เปรำะบำง ที่ ได้รับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์กำรระบำดของ 
COVID-๑๙ ณ ห้องประชุมศูนย์ปฏิบัติกำรภัยพิบัติฯ  
 
 
 

วันที่  ๑๕  พฤษภำคม ๒๕๖๓ 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ส ำนักงำน
บริหำรกิจกำรเหล่ำกำชำด เหล่ำ
กำชำดจังหวัดปทุมธำนี กระทรวง
แรงงำน กรมอนำมัย กรมสนับสนุน
บ ริ ก ำ ร สุ ข ภ ำ พ  ก ร ะ ท ร ว ง
สำธำรณสุข ผู้ประกอบกำรตลำดไท 

ตลำดไอยรำ ตลำดสี่มุมเมือง และหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง ร่วมประชุมควำมร่วมมือให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรป้องกัน
กำรแพร่ระบำดของ COVID-๑๙ ในกลุ่มแรงงำนต่ำงด้ำว ณ ศำลำกลำงจังหวัดปทุมธำนี พร้อมตรวจเยี่ยมกำรปฏิบัติตัวของ
แรงงำนต่ำงด้ำวตำมมำตรกำรเว้นระยะห่ำงทำงสังคม ณ ตลำดไท จังหวัดปทุมธำนี 



๘๕ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วันที่ ๒๓ มิถุนำยน ๒๕๖๓ ผู้ช่วยเลขำธิกำรสภำกำชำดไทย ฝ่ำยบริหำร เป็นประธำนในงำนแถลงข่ำว “โครงกำรรวมใจ 
ต้ำนภัยโควิด-๑๙ ในกลุ่มแรงงำนข้ำมชำติ” เพ่ือช่วยเหลือแรงงำนข้ำมชำติที่ถูกกักกันโรคและขำดแคลนอำหำรและประสบ
วิกฤติเศรษฐกิจจำกโรคโควิด-๑๙ ให้สำมำรถด ำรงชีวิตอยู่ได้ โดยมี เอกอัครรำชทูตสมำพันธรัฐสวิสประจ ำประเทศไทย           
ผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดสมุทรสำคร ผู้ช่วยรัฐมนตรีประจ ำกระทรวงแรงงำน อธิบดีกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ กระทรวง
สำธำรณสุข หัวหน้ำคณะท ำงำนสนับสนุนกลุ่มประเทศลุ่มแม่น้ ำโขง สหพันธ์สภำกำชำดและสภำเสี้ยววงเดือนแดงระหว่ำง
ประเทศ (IFRC) หัวหน้ำทีมคุ้มครอง คณะกรรมกำรกำชำดระหว่ำงประเทศ ( ICRC) ผู้แทนองค์กำรยูนิเซฟประเทศ
ไทย ผู้แทนส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ สภำกำชำดไทย ผู้ประสำนงำนเครือข่ำยองค์กรด้ำนประชำกรข้ำมชำติ และหัวหน้ำฝ่ำย
งำนปฏิบัติกำรภูมิภำค–ภำคกลำง เอไอเอส ร่วมแถลงข่ำว และร่วมเป็นเกียรติในงำน  
 
 

วันที่  ๒๕ มิถุนำยน ๒๕๖๓ 
สถำนีกำชำดที่  ๑ จ.สุรินทร์           
ได้มอบหน้ำกำกอนำมัยตรำ
สัญลั กษณ์ สภำกำชำด ไทย 
จ ำนวน  ๑๕๒  ผื น  และสื่ อ
ควำมรู้ แผ่นพับควำมรู้ เ รื่ อ ง            
โควิด-๑๙ ภำษำกัมพูชำ ให้แก่
แรงงำนข้ำมชำติที่มำประกอบ

อำชีพค้ำขำยชำวกัมพูชำ ณ ตลำดชำยแดนช่องจอม ต ำบลด่ำน อ ำเภอช่องจอม จังหวัดสุรินทร์ 
 

http://www.redcross.or.th/
https://www.eda.admin.ch/bangkok
https://www.facebook.com/samutsakhonprovince/
http://mol.go.th/
http://moph.go.th/
http://moph.go.th/
http://ifrc.org/
http://ifrc.org/
http://icrc.org/
http://unicef.org/
http://unicef.org/
http://rtrc.in.th/
https://www.facebook.com/mwgthailand/
http://www.ais.co.th/
http://www.ais.co.th/


๘๖ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วันที่ ๒๙ มิถุนำยน ๒๕๖๓ ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ 
ร่วมกับส ำนักงำนเขตวัฒนำ และศูนย์ประสำนงำน อพม. 
เขตวัฒนำ กรุงเทพมหำนคร ลงพ้ืนที่น ำชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิต
ฝ่ำวิกฤต COVID-๑๙ ไปมอบให้แก่ผู้ใช้แรงงำนกลุ่มชำวเขำ
เผ่ำลั่วะที่ได้รับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์กำรระบำดของ 
COVID-๑๙ ตำมโครงกำร “ร่วมใจต้ำนภัย COVID-๑๙           
ในกลุ่มแรงงำนข้ำมชำติ” เพ่ือบรรเทำควำมเดือดร้อน 
พร้อมมอบหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำส ำหรับผู้ใหญ่ และเด็ก 
แผ่นพับให้ควำมรู้เรื่อง COVID-๑๙ ณ ศูนย์ประสำนงำน
สมำคมลั่วะแห่งประเทศไทย เขตวัฒนำ กรุงเทพมหำนคร 

และออกเยี่ยมบ้ำนผู้ป่วยติดเตียงในพื้นท่ีเขตทวีวัฒนำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

วันที่ ๑๔ กรกฎำคม ๒๕๖๓ รองปลัดกระทรวงสำธำรณสุข และอธิบดีกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ เป็นประธำนในกำร
ประชุมบูรณำกำรด ำเนินงำนเฝ้ำระวัง ป้องกันและควบคุมโรคโควิด ๑๙ ในกลุ่มแรงงำนข้ำมชำติ เพ่ือหำรือถึงควำมคืบหน้ำ
ในกำรด ำเนินงำน พร้อมกันนี้ยังได้มีพิธีมอบซิม AIS ให้แก่อำสำสมัครแรงงำนข้ำมชำติ เพ่ือกำรเฝ้ำระวังโรคโควิด ๑๙ ผ่ำน
แอปพลิเคชัน พ้นภัย โดยมีส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ พร้อมหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง เข้ำร่วมประชุมและเป็นสักขีพยำนในพิธี            
ณ ห้องประชุม อำคำรกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ กระทรวงสำธำรณสุข จังหวัดนนทบุรี 
 



๘๗ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันที่ ๑๕ กรกฎำคม ๒๕๖๓ รองผู้อ ำนวยส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ และคณะ พร้อมด้วยหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง ร่วมประชุม
ควำมคืบหน้ำโครงกำร “รวมใจต้ำนภัย Covid-๑๙ ในกลุ่มแรงงำนข้ำมชำติ” เพ่ือแจกจ่ำยและมอบสิ่งของที่จ ำเป็นในกำร
ป้องกันโรคโควิด-๑๙ และผู้ที่ได้รับควำมเดือดร้อน ณ ศูนย์ปฏิบัติกำรภัยพิบัติสภำกำชำดไทย 

 
วันที่ ๑๖ กรกฎำคม ๒๕๖๓ ผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดนนทบุรี 
เป็นประธำนในกำรประชุมแนวทำงในกำรด ำเนินงำนในกำร             
เฝ้ำระวัง ป้องกัน และควบคุมโควิด ๑๙ ในกลุ่มแรงงำน            
ข้ำมชำติ เพ่ือช่วยเหลือแรงงำนข้ำมชำติ ให้มีควำมรู้ ควำม
เข้ำใจ และตระหนักถึงกำรป้องกันตนเองและบุคคลรอบ
ข้ำงต่อกำรแพร่กระจำยของโรคโควิด-๑๙ โดยมีส ำนักงำน
บรรเทำทุกข์ฯ เหล่ำกำชำดจังหวัดนนทบุรี และหน่วยงำน           
ที่เก่ียวข้องเข้ำร่วมประชุม ณ ห้องประชุมศำลำกลำงจังหวัด
นนทบุรี 

 
 
๖. กิจกรรมกำรมอบชุดสุขอนำมัยส ำหรับผู้ที่ได้รับผลกระทบจำกกำรแพร่ระบำดของ COVID-๑๙ 
 

   เนื่องจำกชุดสุขอนำมัย 
เ ป็ น ร ำ ยก ำ รที่ ม อบส ำ ห รั บ          
ผู้ ป ร ะ ส บสำ ธ ำ รณ ภั ย  เ พ่ื อ
ช่ ว ย เ ห ลื อ เ กี่ ย ว กั บ อ น ำมั ย           
ส่วนบุคคล โดยด ำเนินกำรควบคู่
ไปกับกิจกรรมด้ำนน้ ำ สุขำภิบำล 
และกำรส่ ง เ สริ มสุ ขอนำมั ย 
(WASH) ทั้งนี้ ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้รับกำรสนับสนุนงบประมำณจำกคณะกรรมกำรกองทุนจักรพรรดินีโชเก็น 
จ ำนวน ๑๗,๐๐๐ ดอลลำร์สหรัฐ ซึ่งสำมำรถน ำมำจัดชุดสุขอนำมัยได้ ๑,๐๐๐ ชุด เพ่ือมอบให้กับผู้ที่ได้รับ
ผลกระทบจำกกำรแพร่ระบำดของ COVID-๑๙ ในพ้ืนที่กรุงเทพมหำนคร สมุทรสำคร นครนำยก และฉะเชิงเทรำ 
 



๘๘ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
 

๗. สนับสนุนบุคลำกรเพ่ือร่วมปฏิบัตงิำน ณ โรงพยำบำลหัวหิน ๕ 

จำกสถำนกำรณ์โรคตดิเชือ้ไวรัสโคโรนำ ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) มคีวำมรนุแรงเพ่ิมมำกขึ้น ดังนัน้ สถำนีกำชำด
หัวหินเฉลิมพระเกียรต ิ จังหวดัประจวบคีรขีันธ ์ ซึง่เปน็เครอืข่ำยหลักประกนัสุขภำพถ้วนหนำ้ของโรงพยำบำลหัวหนิ 
ได้สนับสนนุเจ้ำหนำ้ที่ ได้แก ่พยำบำล จ ำนวน ๓ คน ที่สมัครใจไปร่วมปฏิบตัิงำน ณ โรงพยำบำลหัวหิน ๕ ซึง่เป็น
สถำนที่ใหผู้้ป่วยโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรน่ำ ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) ทีอ่ำกำรไม่รุนแรงไปพักรักษำตัวอยู่ โดยปฏิบตัิงำน          
ในเดือนเมษำยน ๒๕๖๓ 

 
 

๘. กำรผลิตและเผยแพร่สื่อประชำสัมพันธ์ เกี่ยวกบั COVID-๑๙ 
 

ระหว่ำงเดือนมกรำคม – สิงหำคม ๒๕๖๓  ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้ออกแบบและจัดท ำ               
สื่อประชำสัมพันธ์เกี่ยวกับควำมรู้ สถำนกำรณ์ และกำรให้ควำมช่วยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบจำกกำรแพร่
ระบำดของโรค COVID-๑๙ โดยเผยแพร่ประชำสัมพันธ์ทำงสื่อต่ำงๆ ทั้งภำยในและภำยนอกส ำนักงำน 
นอกจำกนี้ ผู้บริหำรและเจ้ำหน้ำที่ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ได้ให้สัมภำษณ์สื่อต่ำงๆ เกี่ยวกับกิจกรรมกำรให้
ควำมช่วยเหลือผู้ได้รับผลกระทบจำกกำรแพร่ระบำดของ COVID-๑๙ สรุปดังนี้  

๑. ผลิตสื่อเพ่ือกำรประชำสัมพันธ์  ได้แก่ โปสเตอร์ แผ่นพับ VDO Infographic ป้ำย Banner            
ในเว็บไซต์ และ Facebook fan page ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ รวม ๖๗ ครั้ง โดยมีเนื้อหำเกี่ยวกับควำมรู้เรือ่ง
ไวรัสโคโรนำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ ค ำแนะน ำส ำหรับประชำชนป้องกันโรคฯ (ภำษำไทย เมียนมำร์ กัมพูชำ และ
เวียดนำม) วิธีท ำหน้ำกำกอนำมัยฯ รำยละเอียดชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙ บัญชีรับบริจำคเงินเข้ำ
โครงกำรฯ กำรให้ควำมช่วยเหลือแรงงำนข้ำมชำติ ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำรสภำกชำดไทย  

๒. เผยแพร่ประชำสัมพันธ์ทำงสื่อต่ำงๆ ได้แก่ สถำนีโทรทัศน์ สถำนีวิทยุ หนังสือพิมพ์ และ                 
สื่อออนไลน์ รวม ๙๓ ครั้ง โดยมีเนื้อหำเกี่ยวกับโครงกำรสภำกำชำดไทยร่วมใจป้องกันภัย COVID-๑๙        
ด้วยหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ กำรใช้แอปพลิเคชัน “พ้นภัย” ในกำรแจ้งร้องขอชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ เพ่ือน ำไป
มอบให้ผู้อยู่ระหว่ำงกักตนเองและผู้ประสบวิกฤติทำงเศรษฐกิจ กำรใช้แอปพลิเคชัน “พ้นภัย”ของ อสม. และ 
อสต. กำรช่วยเหลือแรงงำนไทย-ต่ำงด้ำวจำกสถำนกำรณ์กำรระบำดของโควดิ ๑๙ ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำ
ผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย และครัวเคลื่อนที่สภำกำชำดไทย  

๓. รำยกำรและสื่อต่ำงๆที่เผยแพร่ข่ำวและกิจกรรมของส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ  

o ข่ำวพระรำชส ำนัก ทำงสถำนีโทรทัศน์ทุกช่อง 
o ข่ำวต้นชั่วโมง ส ำนักข่ำวไทย ทำงสถำนีโทรทัศน์ช่อง MCOT HD หมำยเลข ๓๐ 
o ข่ำวเช้ำวันใหม่ สถำนีโทรทัศน์ไทยทีวีสี ช่อง ๓๓ HD 
o ข่ำวทำงสถำนีโทรทัศน์เนชั่นทีวี ช่อง ๒๒ 
o ข่ำวทำงสถำนีโทรทัศน์ไทยทีวีสี ช่อง ๓๓ HD 



๘๙ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
o รำยกำร “ร่วมใจคนไทย สู้ภัยโควิด ๑๙” ทำงสถำนีโทรทัศน์ช่อง MCOT HD หมำยเลข ๓๐ 
o รำยกำร “สถำนีประชำชน” ทำงสถำนีโทรทัศน์ไทยพีบีเอส 
o รำยกำร “สุขหยุดโรค” ทำงสถำนีโทรทัศน์ช่อง TNN ๑๖ 
o รำยกำร “บ่ำยนี้มีค ำตอบ” ทำงสถำนีโทรทัศน์ช่อง MCOT HD หมำยเลข ๓๐ 
o รำยกำร “สนำมข่ำว” ทำงสถำนีโทรทัศน์สีกองทัพบก ช่อง ๗ HD 
o รำยกำร “คุณนำยจ่ำยตลำด” ทำงสถำนีโทรทัศน์ AMARIN TV 
o สถำนีวิทยุจุฬำฯ FM ๑๐๑.๕ MHz 
o สถำนีวิทยุคลื่นควำมคิด Thinking Radio FM ๙๖.๕ MHz 
o หนังสือพิมพ์ ได้แก่ ไทยรัฐ ไทยโพสต์ ข่ำวสด สยำมรัฐ เดลินิวส์ 
o สื่อออนไลน์ของส ำนักข่ำวต่ำงๆ ได้แก่ บำงกอกทูเดย์ออนไลน์ สยำมดำรำออนไลน์ 
o ฐำนเศรษฐกิจ Multimedia ไทยพีบีเอส ออนไลน์ บ้ำนเมืองออนไลน์ สยำมรัฐออนไลน์ 

 
 ผลิตและเผยแพร่สื่อประชำสัมพันธ์ เกี่ยวกับควำมรู้ สถำนกำรณ์ และกำรให้ควำมช่วยเหลือผู้ท่ีได้รับ

ผลกระทบจำกกำรแพร่ระบำดของโรค COVID-๑๙ ทำงสื่อต่ำงๆ ทั้งภำยในและภำยนอกส ำนักงำน       
รวมท้ังสื่อมวลชน ระหว่ำงเดือนมกรำคม – พฤษภำคม ๒๕๖๓  ดังนี้ 

 
ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน 

(ครั้ง) 
ช่องทำงในกำรเผยแพร ่

กำรผลติและเผยแพร่สื่อเพ่ือกำรประชำสัมพันธ์  
๑ ผลิตสื่อโปสเตอร ์

- โปสเตอร์ โคโรนำไวรสัสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ 
- โปสเตอร ์ชุดธำรน้ ำใจกู้ชวีติฝ่ำวิกฤตโควดิ ๑๙  
 

 
 

- โปสเตอรค์ ำแนะน ำส ำหรับประชำชนป้องกนั 
“ไวรัสโคโรนำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ ภำษษไทย 
เมียนมำร์ กัมพูชำ และเวียดนำม 
 

 
๑ 
๑ 

 
 
 

๔ 
 

 

 
   บอรด์ประชำสมัพันธ ์บรเิวณชั้น    
   ๑ และสมำร์ททวีี ในอำคำร  
   ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ ฯ และ  
   อำคำรเทิดพระเกียรต ิฯ  
 
เผยแพร่ผ่ำนโครงกำรรวมใจต้ำนภัย
โควดิ ๑๙  

๒ ผลิตสื่อแผ่นพับ 
- แผ่นพับเชื้อไวรัสโคโรนำสำยพันธุ์ใหม ่๒๐๑๙ 

ภำษำไทย เมียนมำร์ กัมพูชำ และเวียดนำม  
 

 
๔ 

 
เผยแพร่ผ่ำนโครงกำรรวมใจต้ำนภัย
โควดิ ๑๙ 
 
 



๙๐ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน 
(ครั้ง) 

ช่องทำงในกำรเผยแพร ่

๓ ผลิตสื่อ VDO  
- ควำมแตกต่ำงของอำกำรป่วยระหว่ำงไขห้วดั

ใหญ่กับโควิด ๑๙ 
- วิธีท ำหนำ้กำกอนำมัยตำมโครงกำรสภำกำชำด

ไทยร่วมใจป้องกันภัย Covid-๑๙ ดว้ยหน้ำกำก
อนำมัยแบบผำ้ 

- คลิปสภำกำชำดไทยรว่มใจป้องกนัภัย Covid-
๑๙ ด้วยหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ 

- เชื้อไวรัสโคโรนำสำยพันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ 
ภำษำไทย เมียนมำร์ กัมพูชำ และเวียดนำม 

 
๑ 
 

๑ 
 
 

๔ 
 

๔ 
 

 
    จอ LED หน้ำส ำนักงำน,    
    สมำร์ททีว ีในอำคำรส ำนกังำน  
    บรรเทำทกุข ์ฯ และอำคำร  
    เทดิพระเกียรต ิฯ, Social  
    media ของส ำนักงำน 

 - ท ำอย่ำงไรเมื่อต้องกักตัว ๑๔ วนั ภำษำไทย 
เมียนมำร์ กัมพูชำ และเวียดนำม 

- วิธีกำรล้ำงมือทีถู่กต้อง ภำษำไทย เมียนมำร์ 
กัมพูชำ และเวียดนำม 

- วิธีกำรใช้หน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำทีถู่กตอ้ง 
ภำษำไทย เมียนมำร์ กัมพูชำ และเวียดนำม 

- รำยละเอียดชดุธำรน้ ำใจกูช้วีิตฯ   
- ควำมรู้สึกเมื่อได้รบัชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวติฯ 
- สภำกำชำดไทย ผนึกก ำลังกระทรวงแรงงำน

ช่วยเหลอืแรงงำนขำ้มชำติ โดยมอบชุดธำร
น้ ำใจกู้ชีวติฯ 

- ประมวลภำพ แถลงข่ำวสภำกำชำดไทยแจก
หน้ำกำกอนำมัย ๑๐ ล้ำนชิน้ 

-   หน่วยครัวเคลื่อนที่สภำกำชำดไทย 

๔ 
 

๔ 
 

๑ 
 

๑ 
๑ 
๑ 
 
 

๑ 
 

๑ 

    จอ LED หน้ำส ำนักงำน,    
    สมำร์ททีว ีในอำคำรส ำนกังำน  
    บรรเทำทกุข ์ฯ และอำคำร  
    เทดิพระเกียรต ิฯ, Social  
    media ของส ำนักงำน 

๔ ผลิตสื่อ Infographic   
- เป็นก ำลังใจให้เจ้ำหนำ้ที่ปฏบิัติงำนต่อสู้กบั 

Covid-๑๙ 
- โครงกำรหนำ้กำกผ้ำสวย ๆ เรำจะไม่ปว่ยดว้ย

โควดิ 
- หน้ำกำกผ้ำตำมโครงกำรสภำกำชำดไทยร่วมใจ

ป้องกนัภัย Covid-๑๙ ด้วยหน้ำกำกอนำมัยฯ 
- วิธีกำรตัดเยบ็หน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำของ

ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ ฯ 

 
๑ 
 

๑ 
 

๑ 
 

๑ 
 

 
   Social media ของส ำนักงำน, 

บอร์ดประชำสัมพันธ์ บริเวณ
ชั้น ๑ ในอำคำรส ำนักงำน
บรรเทำทุกข์ ฯ และอำคำร 
เทิดพระเกียรติ ฯ  

 



๙๑ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน 
(ครั้ง) 

ช่องทำงในกำรเผยแพร ่

 - วิธีกำรใช้หน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำทีถู่กตอ้ง 
- ท ำอย่ำงไรเมื่อต้องกักตัว ๑๔ วนั 
- บัญชีรบับริจำคเงินเข้ำโครงกำรชดุธำรน้ ำใจกู้

ชีวิตฝำ่วิกฤตโควิด ๑๙ และหน้ำกำกอนำมัย
แบบผำ้  

- สรุปกำรมอบชุดธำรน้ ำใจ ฯ ส ำหรับผู้ที่กกัตวั
เนื่องจำกสถำนกำรณ์ โควิด ๑๙ ของส ำนักงำน
บรรเทำทุกข์ฯ รวมกำรให้ควำมชว่ยเหลอื
ผู้ประสบภัย Covid-๑๙ของส ำนักงำนบรรเทำ
ทุกข์ ฯ 

๑ 
๑ 
๑ 
 
 

๑ 
 

 

๕ ผลิตปำ้ย Banner ในเวบ็ไซต ์และ Facebook fan 
page  ส ำนักงำนบรรเทำทกุข์ฯ 

- ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ รว่มป้องกัน Covid-
๑๙ 

- ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำร
สภำกำชำดไทย ในจังหวดัตำ่งๆ  

 

 
 

๑ 
 

๑ 

 
 
  
   ในเวบ็ไซต ์และ Facebook   
   Fan page ส ำนกังำน 

กำรเผยแพร่ประชำสัมพันธข์้อมูลข่ำวสำรของส ำนักงำน โดยสือ่มวลชน  
๑ สื่อโทรทัศน์ รวมจ ำนวน ๑๒ ครั้ง ดังนี ้

- สัมภำษณ์สด รำยกำร ร่วมใจคนไทย สู้ภัยโควิด 
๑๙  เพื่อประชำสมัพันธ์ชอ่งทำงผ่ำน 
Application พ้นภัย ในกำรแจ้งร้องขอชุดธำร
น้ ำใจกู้ชีวติฯ   

- ข่ำวต้นชัว่โมง สภำกำชำดไทยจัดส่งหน้ำกำก
อนำมัยแบบผำ้ 

- บันทึกเทปให้สมัภำษณ์ รำยกำรสุขหยุดโรค 
ประเดน็เรื่อง Application พ้นภัย 

- สัมภำษณ์สด รำยกำร “สถำนีประชำชน 
ประเดน็เรื่อง Application พ้นภัย ชุดธำรน้ ำใจ
โควดิ ๑๙  และหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ 

- ให้สัมภำษณ์ ประเดน็ เร่งชว่ยเหลือแรงงำนตก
งำนจำกโควดิ ๑๙    
 

 
๑ 
 
 
 

๑ 
 

๑ 
 

๑ 
 
 

๑ 
 
 

 
- สถำนีโทรทัศน์โมเดริ์นไนนท์ีวี 
MCOT หมำยเลข ๓๐ 
 
 
- ส ำนักขำ่วไทย ทำงช่อง MCOT 
HD หมำยเลข ๓๐ 
- สถำนีโทรทัศน์ช่อง TNN ๑๖ 
 
- สถำนีโทรทัศน์ช่อง ไทยพีบีเอส 
 
 
- สถำนีโทรทัศน์เนชั่นทวีี ชอ่ง ๒๒ 
 
 



๙๒ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน 
(ครั้ง) 

ช่องทำงในกำรเผยแพร ่

 - เผยแพร่ข่ำว กำรให้ควำมชว่ยเหลือแรงงำนจำก
สถำนกำรณก์ำรระบำดของโควิด ๑๙ 

- เผยแพร่ข่ำว เปดิมำตรกำรชว่ยเหลือแรงงำน
ไทย-ตำ่งด้ำว ในชว่งวิกฤตโควิด ๑๙ 

- ออกข่ำวกำรจัดชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวติฝ่ำวกิฤติโควดิ 
๑๙ เพื่อน ำไปมอบให้ผู้อยู่ระหวำ่งกกัตนเอง 
และผู้ประสบวิกฤติทำงเศรษฐกิจ 

- สัมภำษณ์สด ประเดน็เกี่ยวกับควำมรว่มมือ
ระหว่ำงสำมหนว่ยงำนในกำรให้ควำมชว่ยเหลอื
แรงงำนต่ำงด้ำว ในช่วงวิกฤติโควิด ๑๙ 

๑ 
 

๑ 
 

๑ 
 
 

๑ 
 

- ข่ำวเชำ้วนัใหม ่สถำนีวิยโุทรทัศน์
ไทยทีวีสี ช่อง ๓ 
- สถำนีโทรทัศน์ไทยทวีีสี ชอ่ง ๓ 
HD 
- รำยกำรสนำมข่ำว สถำน ีโทรทัศน์
สีกองทัพบกชอ่ง ๗ HD  
 
- รำยกำร “สถำนปีระชำชน ทำง
สถำนโีทรทัศน์ช่อง ไทยพีบีเอส  

 
 - สัมภำษณ์สด รำยกำร “บ่ำยนี้มีค ำตอบ”  

ในประเดน็ ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำ-
ผู้อ ำนวยกำรสภำกำชำดไทย 

- บันทึกเทปรำยกำร คุณนำยจ่ำยตลำด ประเด็น
เรื่อง ครวัเคลือ่นที่สภำกำชำดไทย ณ สถำนี
กำชำดที่ ๕ สวำงคนิวำศ และ ครัว
พระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำร
สภำกำชำดไทย ณ วดัปทมุวนำรำมรำชวรวหิำร 
กรุงเทพฯ 

๑ 
 
 

๒ 

- สถำนีโทรทัศน์โมเดริ์นไนนท์ีวี 
MCOT HD 
 
- AMARIN TV ช่อง ๓๔ HD  

๒ สื่อวิทยุ รวมจ ำนวน ๔ ครัง้ ดังนี ้
- บันทึกเทปสัมภำษณ ์ประเดน็โครงกำร ร่วมใจ

ป้องกนัภัยโควิด  ๑๙ ด้วยหน้ำกำกผ้ำ  
- สัมภำษณ์สดรำยกำร สโมสรคูณสุข ประเด็น 

กำรให้ควำมช่วยเหลือด้วยชดุธำรน้ ำใจกู้ชีวติฯ 
กำรใช้งำน app พ้นภัย ของแกนน ำ อสม.        
ในกำรรำยงำน แจ้งค ำร้องเพ่ือช่วยเหลือผูถู้ก
กักกันตนที่ขำดแคลน และ ประเดน็ โครงกำร
หน้ำกำกผ้ำ 

- สัมภำษณ์รำยกำร คอฟฟ่ีเบรก ประเดน็ 
สภำกำชำดไทยรว่มใจป้องกนัภัย Covid ๑๙ 
ด้วยหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำ และกำรให้ควำม
ช่วยเหลอืผ่ำนชดุธำรน้ ำใจกูช้ีวิตฯ 
 

 
๑ 
 

๒ 
 
 

 
 
 

๑ 

 
- สถำนวีิทยุจุฬำ ฯ ๑๐๑.๕ MHz 
  
 - สถำนวีิทยุจุฬำ FM ๑๐๑.๕ MHz  
 
 
 
 
 
- สถำนวีิทยุ คลืน่ควำมคดิ 
Thinking Radio FM ๙๖.๕ MHz 



๙๓ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

ล ำดับ รำยกำร จ ำนวน 
(ครั้ง) 

ช่องทำงในกำรเผยแพร ่

๓ สื่อหนังสือพิมพ์ รวมจ ำนวน ๑๓ ครั้ง ดังนี ้
-  เลขำธิกำรสภำกำชำดไทย รับมอบเงนิ 

         จำกบริษัท บ้ำนปู เพ่ือสนับสนนุโครงกำร 
         สภำกำชำดไทย รว่มใจป้องกันภัย Covid-๑๙  

- มอบหน้ำกำกอนำมัยแบบผำ้ให้แก ่กระทรวง
สำธำรณสขุ และบริษัท ไปรษณีย์ไทย 

- เลขำธกิำรสภำกำชำดไทย มอบหน้ำกำก 
อนำมัยแบบผำ้โครงกำรสภำกำชำดไทย ร่วม
ใจป้องกันภัย Covid-๑๙ 

- ภำพข่ำวให้ควำมรู้ป้องกนัโควิด-๑๙ 
 

 
๑ 
 
 

๑ 
 

๒ 
 
 

๑ 

 
- หนังสือพิมพ์ ไทยรฐั 
 
 
- หนังสือพิมพ์ ไทยโพสต์  
 
- หนังสือพิมพ์ ข่ำวสด สยำมรัฐ 
 
 
- หนังสือพิมพ์ ไทยรฐั 

 - สกู๊ปข่ำว สภำกำชำดไทย รว่มใจป้องกันภัย 
โควดิ แจกหน้ำกำกอนำมัยแบบผำ้  

- มอบหน้ำกำกอนำมัยแบบผำ้ในโครงกำร 
สภำกำชำดไทย ร่วมใจป้องกันภัย Covid-๑๙ 
ให้แก่ผูว้่ำรำชกำรกรงุเทพฯ  

- ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำร
สภำกำชำดไทย จงัหวัดสระแก้ว  

- ครัวพระรำชทำน อุปนำยิกำผู้อ ำนวยกำร
สภำกำชำดไทย จงัหวัดนนทบุร ี

- ครัวพระรำชทำนอปุนำยิกำ ผู้อ ำนวยกำร
สภำกำชำดไทย ณ วดัปทมุวนำรำมฯ 
 

๑ 
 

๒ 
 
 

๓ 
 

๑ 
 

๑ 

- หนังสือพิมพ์ ไทยรฐั 
 
- หนังสือพิมพ์ ไทยรฐั ขำ่วสด   
 
 
- หนังสือพิมพ์ ไทยรฐั เดลินวิส์
สยำมรัฐ 
- หนังสือพิมพ์ ไทยรฐั 
 
- หนังสือพิมพ์ ไทยรฐั 

๔ สื่อออนไลน์ รวมจ ำนวน ๓๗ ครั้ง ดังนี ้
- สภำกำชำดไทย เปดิรับบริจำคเพ่ือรว่มสู้วกิฤต 

“COVID-๑๙” 
- สภำกำชำดไทย แจกหนำ้กำกผ้ำ ๑๐ ล้ำนชิน้ 

 
 

- ครัวพระรำชทำนอปุนำยิกำผู้อ ำนวยกำร
สภำกำชำดไทย จงัหวัดสมุทรสำคร  
 
 

 
๑๔ 

 
๒๐  

 
 

๓ 

 
- บำงกอกทูเดยอ์อนไลน ์สยำมดำรำ
ออนไลน ์
- ฐำนเศรษฐกิจ Multimedia             
ไทยพีบีเอส ออนไลน์ บ้ำนเมือง
ออนไลน ์
- สยำมรัฐออนไลน์   



๙๔ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กำรเผยแพร่ประชำสัมพันธ ์
ข้อมูลข่ำวสำรของส ำนักงำน โดยสือ่มวลชน 

 
 

 



๙๕ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 

๙. รำยงำนยอดกำรเปิดรับบริจำคในแคมเปญ “พลังน้ ำใจ ๖๓ บำท สู้ COVID-๑๙ ปี ๖๓”                 
    ส ำหรับผลิตหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำและชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙ 
 

          จำกสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่ำสำยพันธุ์ใหม่ (COVID-๑๙) ซึ่งมีผู้ได้รับ
ผลกระทบจ ำนวนมำก สภำกำชำดไทย จึงได้จัดกิจกรรมรณรงค์ประชำสัมพันธ์ เพ่ือเปิดรับบริจำคในแคมเปญ               
“พลังน้ ำใจ ๖๓ บำท สู้ COVID-๑๙ ปี ๖๓” ส ำหรับผลิตหน้ำกำกอนำมัยแบบผ้ำและชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิต          
ฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙ รวมทั้งน ำไปช่วยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์ดังกล่ำว 

          ตั้งแต่เดือนมีนำคม - กรกฎำคม ๒๕๖๓  มียอดเงินบริจำค รวมทั้งสิ้น ๕๙,๙๒๔,๖๑๑.๐๘ บำท 

 
 
 
  
 
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๙๖ 

 
ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์และประชำนำมัยพิทักษ์ สภำกำชำดไทย 

 
๑๐. จุดเด่นของส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ที่มีต่อกำรช่วยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบจำก COVID-๑๙ 
  

o กำรบริกำรเชิงรุกของบุคลำกรทำงกำรแพทย์ในกำรให้บริกำรประชำชน ตั้งแต่ก ำหนดแนวทำงกำรคัด
กรอง รักษำป้องกัน จัดท ำข้อมูล เผยแพร่และให้ควำมรู้กับประชำชน รวมถึงกำรให้ควำมช่วยเหลือผู้
ได้รับผลกระทบฯ ได้แก่ ผู้ถูกกักกันโรคที่ขำดแคลน ผู้ประสบวิกฤตทำงเศรษฐกิจที่ยำกไร้ และแรงงำน
ข้ำมชำติ โดยไม่เลือกปฏิบัติตำมหลักกำรกำชำดสำกล 

o กำรปฏิบัติงำน มีกำรประสำนงำนร่วมมือ บูรณำกำรทั้งภำครัฐและภำคเอกชน รวมถึงเครือข่ำยองค์กร
ต่ำงๆ ท ำให้ประชำชนได้รับกำรช่วยเหลืออย่ำงเต็มที่  

o กำรออกปฏิบัติงำนครัวพระรำชทำนฯ และครัวเคลื่อนที่สภำกำชำดไทย เข้ำถึงประชำชนที่ได้รับ
ผลกระทบ 

o กำรใช้แอปพลิเคชัน “พ้นภัย” ค้นหำ และแจ้งร้องขอชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฝ่ำวิกฤตโควิด ๑๙                    
ให้ผู้ถูกกักกันโรคที่ขำดแคลน ผู้ประสบวิกฤตทำงเศรษฐกิจที่ยำกไร้ และแรงงำนข้ำมชำติ เพื่อคัดกรอง
ไม่ให้มีกำรช่วยเหลือที่ซ้ ำซ้อนกัน และจัดส่งชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ ภำยใน ๒๔ ชั่วโมง ยกเว้น ๓ จังหวัด
ชำยแดนภำคใต้ ภำยใน ๔๘ ชั่วโมง โดยมีเป้ำหมำยให้ประชำชนทุกคนที่ถูกกักกันโรคที่ขำดแคลน 
เดือดร้อน ต้องได้รับชุดยังชีพ เพื่อให้กำรควบคุมโรค COVID-๑๙ ประสบควำมส ำเร็จ 

o ชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ ๑ ชุด จ ำนวน ๑๒ รำยกำร ที่ส ำนักงำนให้ควำมช่วยเหลือ มีปริมำณและ           
คุณภำพ สำมำรถด ำรงชีพในระยะเวลำที่มำกกว่ำบำงหน่วยงำน 

 
๑๑. อุปสรรคต่อกำรด ำเนินงำนที่มีต่อกำรช่วยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบจำก COVID-๑๙  
 

o งบประมำณที่ได้รับจัดสรรในกำรให้ควำมช่วยเหลือไม่เพียงพอต่อกำรน ำไปซื้อเครื่องอุปโภคบริโภค 
รวมถึงกำรจัดหำยำ น้ ำยำฆ่ำเชื้อ เครื่องมือแพทย์ และอุปกรณ์ต่ำงๆ 

o ยอดกำรรับเงินบริจำคที่ลดลง เนื่องจำกประชำชนได้รับผลกระทบเป็นวงกว้ำง 
 

๑๒. ควำมคำดหวัดต่อกำรช่วยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบจำก COVID-๑๙ 
 

o กำรได้รับจัดสรรงบประมำณที่เพียงพอต่อกำรช่วยเหลือผู้ที่ได้รับผลกระทบ ทั้งจำกโรคอุบัติใหม่                
เช่น COVID-๑๙ และผู้ที่ได้รับผลกระทบจำกภัยพิบัติ 

o กำรเผยแพร่ประชำสัมพันธ์ภำรกิจของส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ ให้ประชำชนรู้จักและรับรู้มำกยิ่งขึ้น 
o ส ำนักงำนบรรเทำทุกข์ฯ อยู่ในใจประชำชนเสมอ โดยประชำชนสำมำรถด ำรงชีพอยู่ได้ในช่วงวิกฤต

จำกกำรแพร่ระบำดของ COVID-๑๙ ด้วยชุดธำรน้ ำใจกู้ชีวิตฯ 
 

 


