
	 วันที่	10	กุมภาพันธ์	2566	พลโท นายแพทย์อำานาจ บาลี ผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ เป็นประธานพิธีเปิดหน่วยแพทย์

เคลื่อนที่สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ สภากาชาดไทย เพื่อผู้พิทักษ์ป่าและชุมชนรอบป่า โดยมีแพทย์หญิงวรางคณา ทองคำาใส ผู้เชี่ยวชาญ  

นายแพทย์ 8 สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ พร้อมด้วยหัวหน้าหน่วยงานและส่วนราชการต่างๆ ร่วมพิธี ณ หน่วยพิทักษ์ป่าแม่เรวา  

อุทยานแห่งชาติแม่วงก์ ตำาบลแม่เล่ย์ อำาเภอแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์ 

 หน่วยแพทย์เคลื่อนที่สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ สภากาชาดไทย เพื่อผู้พิทักษ์ป่าและชุมชนรอบป่า จัดขึ้น เพื่อให้บริการตรวจรักษา

แก่เจ้าหน้าที่ผู้พิทักษ์ป่า เจ้าหน้าที่ไฟป่า เจ้าหน้าที่ป่าต้นนำ้า และประชาชนที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่บริเวณโดยรอบ กิจกรรมประกอบด้วย  

พิธีมอบตู้ยาพร้อมยาสามัญประจำาบ้าน และเครื่องวัดความดันแบบดิจิตอล ให้แก่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง มอบชุดยาชุมชน  

ให้แก่เจ้าหน้าท่ีหน่วยพิทักษ์ป่า มอบรถเข็นสำาหรับผู้ป่วย ให้แก่ผู้พิการ และมอบชุดของขวัญจากสภากาชาดไทย ให้แก่ผู้พิการ  

ผู้ด้อยโอกาส และผู้สูงอายุ การให้บริการตรวจรักษาโรคท่ัวไป บริการรักษาโดยวิธีฝังเข็มประยุกต์ บริการด้านทันตกรรม พร้อมทั้ง 

การประชาสัมพันธ์ให้ความรู้เกี่ยวกับสภากาชาดไทย และการให้ความรู้ด้านสุขศึกษา โดยจัดข้ึนในวันที่ 7-10 กุมภาพันธ์ 2566 

 ณ ศาลาประชุมบ้านกระแหน่ ตำาบลคอกควาย อำาเภอบ้านไร่ โรงเรียนห้วยขาแข้งวิทยาคม ตำาบลระบำา อำาเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 

และหน่วยพิทักษ์ป่าแม่เรวา อุทยานแห่งชาติแม่วงก์ ตำาบลแม่เล่ย์ อำาเภอแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์

ปีที่   27  ฉบับที่  333  เดือนกุมภาพันธ์  2566
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2  MOU ร่วมกับ สปป.ลาว รถคลินิกจักษุศัลยกรรมเคลื่อนที่ ฯ

เรื่องเด่นในเล่ม 

11 การปฐมพยาบาลแก้ตะคริว

หน่วยแพทย์เคลื่อนที่ส�านักงานบรรเทาทุกข์ฯ 
สภากาชาดไทย เพื่อผู้พิทักษ์ป่าและชุมชนรอบป่า 

ณ จังหวัดอุทัยธานี และจังหวัดนครสวรรค์
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ประมวลภาพข่าว

ความเคลื่อนไหว สภากาชาดไทย ลงนามในบันทึกความเข้าใจว่าด้วยความร่วมมือระหว่าง
สภากาชาดไทยและองค์การกาแดงแห่งชาติลาว พร้อมส่งมอบเรือท้องแบนฯ 
และเวชภัณฑ์สำาหรับงานบริการโลหิตให้แก่องค์การกาแดงแห่งชาติลาว 

พิธีมอบรถยนต์ขับเคลื่อนสี่ล้อ ให้แก่โรงเรียนตำารวจตระเวนชายแดนบ้านปิล็อกคี่ จังหวัดกาญจนบุรี 

 วันที่ 1-4 กุมภาพันธ์ 2566 นายเตช บุนนาค เลขาธิการสภากาชาดไทย พร้อมคณะ เดินทางไปยังสาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว (สปป.ลาว) เพ่ือลงนามในบันทึกความเข้าใจว่าด้วยความร่วมมือระหว่างสภากาชาดไทย และองค์การกาแดงแห่งชาติลาว 

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเสริมสร้างความร่วมมือระหว่างสภากาชาดทั้งสองประเทศ และมุ่งม่ันที่จะเสริมสร้างศักยภาพของบุคลากรทั้งสอง

องค์กร ในบรกิารดา้นมนษุยธรรม และเพื่อขยายบรกิารดา้นมนษุยธรรมทีม่ีคุณภาพสงูสดุเทา่ทีจ่ะเปน็ไปไดใ้หก้ับประชาชนทีต่้องการความ

ช่วยเหลือ นอกจากนั้น สภากาชาดไทยได้ส่งมอบเรือท้องแบนพร้อมเครื่องยนต์ 2 ลำา และเวชภัณฑ์สำาหรับงานบริการโลหิต รวมมูลค่า 

หนึง่ลา้นเจด็แสนบาท เพือ่สนับสนุนภารกจิขององค์การกาแดงแห่งชาตลิาว โดยม ีศ.ดร.พทูอน เมอืงปาก ประธานองคก์ารกาแดงแหง่ชาตลิาว  

รับมอบ ณ สำานักงานองค์การกาแดงแห่งชาติลาว นครหลวงเวียงจันทน์ และยังได้เข้าเยี่ยมคารวะ ศาสตราจารย์ ดร. กิแก้ว ไขคำาพิทูน  

รองนายกรัฐมนตรี สปป.ลาว จากนั้นคณะทั้ง 2 ฝ่ายได้เยี่ยมชมสถานที่ก่อสร้างคลังสัมภาระขององค์การกาแดงแห่งชาติลาวที่ได้รับ 

การบริจาคเงินจากประชาชนไทยผ่านสภากาชาดไทย

 ทั้งนี้ ศ.ดร.พูทอน เมืองปาก ประธานองค์การกาแดงแห่งชาติลาว เป็นผู้แทนนายกรัฐมนตรีแห่ง สปป. ลาว มอบเหรียญ 

ตรามิตรภาพให้แก่ สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ โดยมีพลโท นายแพทย์อำานาจ บาลี ผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ เป็นผู้แทนรับมอบ  

ทั้งน้ีเพ่ือแสดงความขอบคุณและชื่นชมที่ได้ให้ความช่วยเหลือด้านมนุษยธรรมในเหตุการณ์อุทกภัยที่แขวงจำาปาสัก จากภัยพิบัติ 

เขื่อนเซเปียนเซนำ้าน้อยแตก เมื่อปี พ.ศ.2561

 วันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2566 พลโท นายแพทย์อำานาจ บาลี ผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ เป็นประธานในพิธีมอบรถยนต์ 

ขับเคลื่อนสี่ล้อสำานักงานบรรเทาทุกข์และประชานามัยพิทักษ์ ให้แก่โรงเรียนตำารวจตระเวนชายแดนบ้านปิล็อกคี่ สำาหรับใช้รับส่งนักเรียน

และครูในพื้นที่ เนื่องจากรถที่มีอยู่ มีสภาพเก่าและไม่เพียงพอต่อการใช้งาน ในการนี้ พันตำารวจตรีไพศาล ทบธรรม ผู้บังคับกองร้อยตำารวจ

ตระเวนชายแดนที่ 135 เป็นผู้รับมอบ พร้อมด้วย รศ.ดร.พญ.เรวิกา ไชยโกมินทร์ นายกเหล่ากาชาดจังหวัดกาญจนบุรี และคณะ เจ้าหน้าที่

ฝ่ายบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภัย สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ  ร่วมในพิธีดังกล่าว ณ กองร้อย ตชด.ที่ 135  ตำาบลปิล็อกคี่ อำาเภอทองผาภูมิ  

จังหวัดกาญจนบุรี

สารบรรเทาทุกข์2



ประมวลภาพข่าว

ความเคลื่อนไหว
ร่วมเป็นเกียรติในพิธีลงนามบันทึกความเข้าใจ
ความร่วมมือ (MOU) การพัฒนาหลักสูตรการฝึก
อบรมความปลอดภัยบนทางถนน (Road Safety) ร่วมพิธีพระราชทานเพลิงศพ พระครูปริยัติภาวนานิเทศก์ วิ.

ประชุม International Disaster Law(IDL)

ร่วมหารือการเชื่อมโยงข้อมูลระบบแอปพลิเคชัน “พ้นภัย” กับระบบ Line official “ปภ.รับแจ้งเหตุ 1784”

 วันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2566 พลโท นายแพทย์อำานาจ บาลี  

ผูอ้ำานวยการสำานกังานบรรเทาทกุขฯ์ และ เภสชักรหญงิจริาวรรณ 

สันติพิทักษ์ ผู้ช่วยผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ ร่วม

เป็นเกยีรตใินพธิลีงนามบนัทกึความเขา้ใจความรว่มมอื (MOU)  

การพัฒนาหลักสูตรการฝึกอบรมความปลอดภัยบนทางถนน 

(Road Safety) ระหว่าง 6 หน่วยงาน ได้แก่ กรมป้องกัน 

และบรรเทาสาธารณภัย สำานักงานยุทธศาสตร์ตำารวจ  

สำานักงานตำารวจแห่งชาติ บริษัท ไทยฮอนด้า จำากัด บริษัท 

ฮอนด้าออโตโมบิล (ประเทศไทย) จำากัด บริษัท กลางคุ้มครอง 

ผูป้ระสบภยัจากรถ จำากดั และศูนย์กู้ชพี โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 

สภากาชาดไทย ในการนี ้นายเตช บนุนาค เลขาธกิารสภากาชาดไทย 

เป็นประธานในพิธี ณ ห้องประชุมช้ัน 12 อาคารภูมิสิริ 

มังคลานุสรณ์ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์

 วันที่ 11 กุมภาพันธ์ 2566 พลโท นายแพทย์อำานาจ บาลี  

ผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ หัวหน้าสถานีกาชาดที่ 4 

นครราชสีมา และคณะ เข้าร่วมพิธีพระราชทานเพลิงศพ พระครู

ปรยิตัภิาวนานเิทศก ์ว.ิ อดตีพระธรรมทตูไทยในสหรฐัอเมรกิารุน่แรก  

ผู้ร่วมก่อตั้งสมัชชาสงฆ์ไทยในสหรัฐอเมริกา และอดีตเจ้าอาวาสวัด

วังปลาโด ณ เมรุชั่วคราววัดวังปลาโด ตำาบลวังใหม่ อำาเภอบรบือ 

จังหวัดมหาสารคาม 

 วันที ่15 กุมภาพนัธ์ 2566 ดร.อภชิาติ ชินวรรโณ ผูช้ว่ยเลขาธกิาร

สภากาชาดไทย ฝ่ายวิเทศสัมพันธ์พร้อมดว้ยพลโท นายแพทย์อำานาจ 

บาลี ผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ และคณะ ร่วมประชมุเรือ่ง 

International Disaster Law(IDL) กับศาสตราจารย์กิตติคุณวิทิต  

มันตาภรณ์ คณะนิติศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ณ ศูนย์ปฎิบัติ

การภัยพิบัติสภากาชาดไทย

 วันที่ 16 กุมภาพันธ์ 2566 นายแพทย์พิชิต  

ศิริวรรณ รองผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ พร้อมด้วย  

นางสุนิษฐิดา เพชรด้วง ผู้ช่วยผู้อำานวยการสำานักงาน 

บรรเทาทุกข์ฯ และคณะ ร่วมประชุมเพื่อหารือ และรับทราบ

แนวนโยบายของการเชื่อมโยงข้อมูลระบบแอปพลิเคชัน  

“พ้นภัย” กับระบบ Line official “ปภ.รับแจ้งเหตุ 1784” ตามโครงการการขยายผลและเพิ่มประสิทธิภาพการใช้งานระบบฐานข้อมูล

ภัยพิบัติและระบบภูมิสารสนเทศ (GIS) เพื่อช่วยเหลือผู้ประสบภัย ระยะท่ี 4 ในการนี้ นายบุญธรรม เลิศสุขีเกษม อธิบดีกรมป้องกันและ 

บรรเทาสาธารณภัย เป็นประธานในการประชุม ณ ห้องประชุมอาคาร 3 กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย กรุงเทพฯ 

สารบรรเทาทุกข์3



ประมวลภาพข่าว

ความเคลื่อนไหว

ติดตาม การตรวจเยี่ยมโรงเรียนเป้าหมาย
โครงการส่งเสริมและพัฒนาการพูด อ่าน เขียน
ภาษาไทย ในพื้นที่จังหวัดสกลนคร

เลขาธิการสภากาชาดไทย เปิดโครงการรถ
คลินิกจักษุศัลยกรรมเคลื่อนที่สภากาชาดไทย 
ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี จังหวัดฉะเชิงเทรา

 วันที่ 16-17 กุมภาพันธ์ 2566 พลโท นายแพทย์อำานาจ บาลี 

ผูอ้ำานวยการสำานกังานบรรเทาทกุขฯ์ ประธานกรรมการนเิทศตดิตาม 

ตรวจเย่ียมโครงการสง่เสรมิและพฒันาการพดู อา่น เขยีน ภาษาไทย 

สภากาชาดไทย พรอ้มคณะกรรมการฯ ลงพืน้ท่ีจังหวัดสกลนคร ลงพ้ืน

ที่โรงเรียนนำาร่อง จำานวน 3 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนบ้านนาโพธิ์คุรุ

ราษฎร์พัฒนา อำาเภอกุสุมาลย์ โรงเรียนบ้านเด่ือศรีคันไชย อำาเภอ

วานรนิวาส และโรงเรียนบ้านสูงเนินสามัคคี อำาเภอพรรณนิคม เพื่อ

ติดตามผลการดำาเนินงานตามโครงการฯ ของโรงเรียนนำาร่อง โดยม ี

ผูอ้ำานวยการโรงเรยีน บคุลากรทางการศึกษา ผูป้กครอง และนกัเรียน 

ทีร่่วมโครงการรว่มนำาเสนอผลการพฒันา พบวา่ นกัเรยีนมพัีฒนาการ

ดีข้ึน สนใจฝึกปฏิบัติ โดยมีครูพ่ีเล้ียงและผู้ปกครอง คอยติดตาม

อย่างสมำ่าเสมอ

 วันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2566 นายเตช บุนนาค เลขาธิการ

สภากาชาดไทย เป็นประธานในพิธีเปิดโครงการรถคลินิกจักษุ

ศลัยกรรมเคล่ือนทีส่ภากาชาดไทย ในสมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ 

 สยามบรมราชกุมารี โดยมี ท่านเจ้าคุณพระราชภาวนาพิธาน 

(ศิริวัฒน์ สิริวฑ̣ฒโน) เจ้าอาวาสวัดโสธรวรารามวรวิหาร  

เจา้คณะจงัหวดัฉะเชิงเทรา พรอ้มดว้ยผู้ว่าราชการจงัหวดัฉะเชงิเทรา 

นายกเหล่ากาชาดจังหวัดฉะเชิงเทรา พลโท นายแพทย์อำานาจ 

บาลี ผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ นางจิราพร ศรีสอ้าน  

ผูอ้ำานวยการสำานกัสารนเิทศและสือ่สารองคก์ร กลุม่งานกลยทุธอ์งคก์ร  

สภากาชาดไทย หัวหน้าส่วนราชการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

ร่วมเป็นเกียรติในพิธี พร้อมกันนี้ได้ร่วมถวายไม้เท้า รถเข็นนั่ง  

และชุดสังฆทานแกพ่ระสงฆ์ แม่ชี มอบชุดของขวัญสภากาชาดไทย

ให้กับแม่ชี นักบวชทุกศาสนา และประชาชนผู้ด้อยโอกาสที่มารับบริการ พร้อมตรวจเยี่ยมให้กำาลังใจเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงาน เยี่ยมผู้ป่วย 

ที่เข้ารับการตรวจรักษาผ่าตัดตาในครั้งนี้ด้วย  

 โครงการรถคลนิกิจกัษศุลัยกรรมเคลือ่นที ่สภากาชาดไทยฯ ในครัง้น้ี สำานกังานบรรเทาทุกข์ฯ โดยแพทย์หญิงอไุรวลัย์ ตนินงัวฒันะ ประธาน

โครงการหนว่ยแพทยจ์กัษศุลัยกรรมฯ และคณะ รว่มกบัสำานกังานเหลา่กาชาดจงัหวดัฉะเชงิเทรา จดัขึน้ระหวา่งวนัที ่19 - 24 กมุภาพนัธ ์2566 

ณ วัดโสธรวรารามวรวิหาร ตำาบลหน้าเมือง อำาเภอเมืองฯ จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมีเป้าหมายให้บริการตรวจรักษาโรคตา ผ่าตัดโรคต้อกระจก 

และผ่าตัดโรคตาอื่น ๆ ให้แก่พระสงฆ์ แม่ชี นักบวชทุกศาสนา และประชาชนผู้ด้อยโอกาส โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย 
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ประมวลภาพข่าว

ความเคลื่อนไหว
ประชุม Cultural Therapy มิติคนไร้บ้าน ไร้ที่พึ่ง

อบรมการมีส่วนร่วมและความรับผิดชอบของชุมชน 
การปกป้อง เพศสภาพ และการไม่กีดกัน.

ประชุมคณะกรรมการการป้องกันและระงับอัคคีภัย
ในส่วนกลาง 

สงเคราะห์ผู้ด้อยโอกาส และกลุ่มเปราะบาง และไร้ที่พึ่ง

 วันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2566 พลโท นายแพทย์อำานาจ 

บาลี ผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ นายแพทย์

พิชิต ศิริวรรณ รองผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ  

พร้อมคณะ ประชุมร่วมกับ คณะอาจารย์ จากสถาบัน 

เอเชียศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เก่ียวกับ Cultural  

Therapy มิติคนไร้บ้าน ไร้ที่พึ่ง เพื่อการพัฒนาโมเดล 

การรักษาพยาบาลท่ีมีความเข้าใจต่อความเปราะบาง  

ณ ศูนย์ปฏิบัติการภัยพิบัติสภากาชาดไทย 

 วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2566 เภสัชกรหญิงจิราวรรณ  

สันตพิิทักษ์ ผูช้ว่ยผูอ้ำานวยการสำานกังานบรรเทาทกุขฯ์ พรอ้มคณะ  

ประชมุคณะกรรมการการปอ้งกันและระงบัอคัคภัียในสว่นกลาง 

เพือ่ดำาเนนิการอบรมและซ้อมแผนปอ้งกนัและระงบัอคัคภียัให้

แก่บุคลากรของสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ และสำานักงานอื่น ๆ 

ของสภากาชาดไทย ที่อยู่ภายในอาคารเทิดพระเกียรติสมเด็จ

พระญาณสังวรฯ  ณ ศูนย์ปฏิบัติการภัยพิบัติสภากาชาดไทย   

 วันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2566 พลโท นายแพทย์อำานาจ บาลี  
ผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ เป็นประธานในพิธีเปิด การอบรม
การมีส่วนร่วมและความรับผิดชอบของชุมชน การปกป้อง เพศสภาพ  
และการไมกี่ดกนั โดยม ีMr. Pascal Bourcher, the new IFRC Bangkok 
Programme coordinator และคณะ เขา้รว่มในพธิ ีการอบรมดงักลา่วจดั
ขึน้เพือ่เสรมิสรา้งความรูค้วามเขา้ใจในการทำางานร่วมกบัชุมชนใหเ้ข้าถงึ 
ประชาชนกลุ่มเปราะบางในภาวะภัยพิบัติมากยิ่งขึ้น โดยมีวิทยากร 
ผูเ้ชีย่วชาญจาก สหพนัธส์ภากาชาดและสภาเสีย้ววงเดอืนแดงระหวา่งประเทศ 
(IFRC) เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ ให้แก่เจ้าหน้าท่ีสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ  
ระหว่างวันที่ 21-23 กุมภาพันธ์ 2566 ณ โรงแรมเอเชีย กรุงเทพฯ

 เดือนกุมภาพันธ์ 2566 สถานี
กาชาดที ่2 (สขุมุาลอนามยั) กรุงเทพฯ 
รว่มกบั ศนูย์บรกิารสาธารณสขุที ่1 
สะพานมอญ ศูนย์บรกิารสาธารณสขุ
ที่ 9 ประชาธิปไตย สำานักพัฒนา

สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ มูลนิธิกระจกเงา และหน่วยงานของ
กรงุเทพมหานคร ให้บรกิารด้านสขุภาพเบ้ืองต้น คัดกรองความดนัโลหติสงู  
ให้คำาปรึกษาด้านสุขภาพ ให้แก่ผู้ด้อยโอกาสและกลุ่มเปราะบาง  
ณ ใต้สะพานสมเด็จพระปิ่นเกล้า(ฝ่ังพระนคร) พร้อมทั้ง ลงพื้นที่ 
ให้บรกิารคดักรองสขุภาพ โรคเบาหวาน โรคความดันโลหติสงู แกค่นไรท้ีพ่ึง่  
ณ ตรอกสาเก เขตพระนคร กรุงเทพฯ
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ประมวลภาพข่าว

ความเคลื่อนไหว วาตภัย

อัคคีภัย

 วันที่ 18 กุมภาพันธ์ 2566 นายประเวช แสนทวีสุข นายอำาเภอไทยเจริญ และหน่วยงานในพื้นที่ ร่วมมอบชุดธารนำ้าใจฯ ที่ร้องขอผ่าน

แอปพลิเคชันพ้นภัย โดยสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ ให้กับผู้ประสบวาตภัยที่ได้รับผลกระทบบ้านเรือนเสียหาย และยังไม่มีหน่วยงานใดช่วยเหลือ 

ในพื้นที่อำาเภอไทยเจริญ จังหวัดยโสธร จำานวน 350 ครัวเรือน 

 วนัที ่6 และ 17 กมุภาพันธ ์2566 นางสาวพชิญา เอกอนนัต์ถาวร  
พยาบาล 3 ฝ่ายบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภัย พร้อมเจ้าหน้าที่ นำาชุด 
ธารนำ้าใจฯ จำานวน 16 ชุด ไปมอบให้แก่ผู้ประสบอัคคีภัยในเขตพื้นที่ 
ซอยนนทรี 7 แขวงช่องนนทรี เขตยานนาวา กรุงเทพฯ เพื่อบรรเทา
ความเดอืดรอ้นในเบือ้งตน้ ณ สำานักงานเขตยานนาวา กรงุเทพมหานคร 
และมอบชุดธารนำ้าใจฯ จำานวน 8 ชุด ให้แก่ผู้ประสบอัคคีภัยในพื้นที่
ชมุชนคลองเตย 70 ไร่ ณ โรงเรยีนชมุชนหมูบ่า้นพฒันา ถนนอาจณรงค ์
เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร

 วันท่ี 10 กุมภาพันธ์ 2566 เจ้าหน้าที่สถานีกาชาดที่ 11 
วิเศษนิยม ร่วมกับ นางเยาวะสกุล ทองธัญวีรัตน์ ผู้อำานวยการเขต
ภาษีเจริญ กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ร่วมมอบสิ่งของ
พระราชทานจากมูลนิธิราชประชานุเคราะห์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รวมถึงสิ่งของบรรเทาทุกข์ จากสถานีกาชาดที่ 11 วิเศษนิยม เพื่อ
ช่วยเหลือผู้ประสบภัย ที่ได้รับผลกระทบจากเหตุอัคคีภัยภายใน
ซอยเพชรเกษม 36 แขวงบางจาก เขตภาษีเจริญ ณ สำานักงานเขต
ภาษีเจริญ

 วันที่ 10 และ 17 กุมภาพันธ์ 2566 สถานีกาชาด
ที่ 1 จ.สุรินทร์ ร่วมกับ นางนุชจรินทร์ บุญทัน นายกเหล่า
กาชาดจังหวัดสุรินทร์ รองนายกเหล่ากาชาดจังหวัด และ
คณะ ชมรมแม่บ้านมหาดไทย สำานักงานพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ลงพื้นที ่
เยี่ยมให้กำาลังใจ พร้อมทั้งมอบชุดธารนำ้าใจฯ ให้แก่ 

ผู้ประสบอัคคีภัย จำานวน 3 ชุด ในพื้นที่ตำาบลบ้านชบ และตำาบลตาตุม อำาเภอสังขะ และหมู่ 13 ตำาบลเมืองแก อำาเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์
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ประมวลภาพข่าว

ความเคลื่อนไหว

 วันที่ 23 กุมภาพันธ์ 2566 สถานีกาชาดที่ 4 นครราชสีมา จัดกิจกรรมอบรมพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจำาเดือน

กุมภาพันธ์ 2566 ให้แก่อาสาสมัครสาธารณสุขประจำาหมู่บ้าน (อสม.) เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานร่วมกันระหว่างทีมสุขภาพ 

และอสม. ประกอบด้วย การแนะนำาการใช้งาน แอปพลิเคชัน สมาร์ท อสม. และอาสาสมัครกาชาด เพื่อการดูแลผู้ป่วยอย่างมีประสิทธิภาพ 

โดยมีผู้เข้าร่วมอบรมจำานวน 50 ราย

ภัยหนาว

 วันที่ 2 กุมภาพันธ์ 2566 สถานีกาชาดที่ 1 จ.สุรินทร์ 

ร่วมกับ นายสำารวย เกษกุล ผู้ว่าราชการจังหวัดศรีสะเกษ  

นางมัลลิกา เกษกุล นายกเหล่ากาชาดจังหวัดศรีสะเกษ 

พร้อมคณะ สำานักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

จังหวัดศรีสะเกษ  สำานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคง

ของมนุษย์ และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ร่วมมอบผ้าห่ม  

400 ผนื และหมวกไหมพรม 400 ใบ ใหแ้กผู่ป้ระสบภยัหนาวใน

พืน้ท่ี อำาเภอเมอืงศรีสะเกษ  อำาเภอยางชมุนอ้ย  อำาเภอวงัหนิ  

และอำาเภอพยหุ ์จำานวน 400 ราย เพือ่ถวายเปน็พระราชกศุล  

แดส่มเดจ็พระเจา้ลกูเธอเจา้ฟ้าพชัรกิตยิาภา นเรนทริาเทพยวด ี 

กรมหลวงราชสารณิสีริพิชัร มหาวชัรราชธดิา ณ หอ้งประชมุ

สำานักงานวัฒนธรรม จังหวัดศรีสะเกษ

กิจกรรมพัฒนาศักยภาพอาสาสมัคร

 วันที่ 22-24 กุมภาพันธ์ 2566 สถานีกาชาดสิรินธร (สถานี

กาชาดที่ 12 ทุ่งสง) ดำาเนินงานชุมชนต้นแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของผู้สูงอายุ กิจกรรมอบรม "อาสาสมัครและผู้ดูแลผู้สูงอายุ" พร้อม

แนะนำาการเข้าใช้งานแอปพลิเคชันอาสาสมัครสภากาชาดไทย และ

การแจ้งพิกัดกลุ่มผู้เปราะบางผ่านแอปพลิเคชันพ้นภัย ให้กับอาสา

สมคัรสาธารณสุขประจำาหมูบ่า้นของโรงพยาบาลสง่เสรมิสขุภาพตำาบล

บ้านย่านยาว ตำาบลกำาโลน อำาเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

จำานวน 30 คน ณ ห้องประชุมโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำาบลบ้าน

ย่านยาว ตำาบลกำาโลน อำาเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 วนัที ่22-24 กมุภาพนัธ ์2566 นางสาวมิง่ขวัญ มว่งอยู ่รกัษาการ 

ในตำาแหน่งหัวหน้าสถานีกาชาดที่ 3 เชียงใหม่ และคณะ จัดกิจกรรม

อบรมอาสาสมัครและผู้ดูแลผู้สูงอายุ ในพื้นที่บ้านห้วยโป่ง หมู่ 11 

ตำาบลแม่วิน อำาเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่ มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม  

จำานวน 32 คน ณ ศาลาเอนกประสงค์บ้านห้วยโป่ง จังหวัดเชียงใหม่
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ประมวลภาพข่าว

ความเคลื่อนไหว
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  สำ�นกัง�นบรรเท�ทุกข์ฯ จดัอบรมก�รใชง้�นแอปพลเิคชนั 

“พ้นภัย” ให้แก่ หน่วยง�นระดับอำ�เภอ องค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น โรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พตำ�บล สำ�นักง�น

ส�ธ�รณสุขจังหวัด อ�ส�สมัครส�ธ�รณสุขประจำ�หมู่บ้�น 

ตลอดจน ผู้นำ�ชุมชน กำ�นัน ผู้ใหญ่บ้�น โดยฝึกปฏิบัติ 

ก�รใช้ง�นแอปพลิเคชัน "พ้นภัย" เรื่องก�รปักหมุด 

แจ้งภัยเพื่อร้องขอคว�มช่วยเหลือ ก�รปักหมุดประช�ชน 

กลุ่มผู้เปร�ะบ�ง โดย ศูนย์ปฏิบัติก�รภัยพิบัติสภ�ก�ช�ดไทย ฝ่�ยบรรเท�ทุกข์ผู้ประสบภัย สถ�นีก�ช�ดที่ 1 จังหวัดสุรินทร์ สถ�นีก�ช�ดที่ 2  

(สุขุม�ลอน�มัย) กรุงเทพฯ สถ�นีก�ช�ดที่ 3 เชียงใหม่ สถ�นีก�ช�ดที่ 5 สว�งคนิว�ส จังหวัดสมุทรปร�ก�ร สถ�นีก�ช�ดที่ 7  

จังหวัดอุบลร�ชธ�นี สถ�นีก�ช�ดที่ 9 อุดรธ�นี และสถ�นีก�ช�ดที่ 14 พังง� เฉลิมพระเกียรติฯ ดังนี้

 - วันที่ 2 กุมภ�พันธ์ 2566 จำ�นวน 50 คน ณ โรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พตำ�บลแพรกษ�ใหม่ จังหวัดสมุทรปร�ก�ร 

 - วันที่ 3 กุมภ�พันธ์ 2566 จำ�นวน 155 คน ณ เทศบ�ลตำ�บลหนองบัว อำ�เภอเมืองฯ จังหวัดอุดรธ�นี

 - วันท่ี 6-7 กุมภ�พันธ์ 2566 จำ�นวน 348 คน ณ ศ�ล�กล�งจังหวัดบุรีรัมย์ ที่ว่�ก�รอำ�เภอพุทไธสง ที่ว่�ก�รอำ�เภอน�งรอง 

  และที่ว่�ก�รอำ�เภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์

 - วันที่ 7 - 9 กุมภ�พันธ์ 2566 จำ�นวน 94 คน ณ ที่ว่�ก�รอำ�เภอไชยปร�ก�ร อำ�เภอฝ�ง และอำ�เภอแม่อ�ย จังหวัดเชียงใหม่

 - วันที่ 10 กุมภ�พันธ์ 2566 จำ�นวน 84 คน ณ เทศบ�ลตำ�บลหนองบัว อำ�เภอเมืองอุดรธ�นี จังหวัดอุดรธ�นี

 - วันที่ 15 กุมภ�พันธ์ 2566 จำ�นวน 25 คน ณ โรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พตำ�บลบ้�นวังสิงห์คำ� ตำ�บลป่�แดด อำ�เภอเมืองเชียงใหม่  

  จังหวัดเชียงใหม่

 - วันที่ 16 กุมภ�พันธ์ 2566 จำ�นวน 82 คน ณ ที่ว่�ก�รอำ�เภอบ้�นกรวด จังหวัดบุรีรัมย์ 

 - วันที่ 15-16 กุมภ�พันธ์ 2566 ณ ศ�ล�กล�งจังหวัดสุพรรณบุรี

 - วันที่ 17 กุมภ�พันธ์ 2566 จำ�นวน 42 คน ณ ศูนย์สุขภ�พชุมชน มังกรทอง ตำ�บลแพรกษ� อำ�เภอเมืองฯ จังหวัดสมุทรปร�ก�ร

 - วันที่ 15-17 กุมภ�พันธ์ 2566 จำ�นวน 250 คน ณ จังหวัดกระบี่

 - วันท่ี 16 -17 กมุภ�พนัธ ์2566 จำ�นวน 63 คน ณ ทีว่�่ก�รอำ�เภอกลัย�ณวิฒัน� และหอ้งประชมุทีว่�่ก�รอำ�เภอเวยีงแหง จงัหวดัเชยีงใหม่

 - วันที่ 21 กุมภ�พันธ์ 2566 จำ�นวน 30 คน ณ ที่ว่�ก�รอำ�เภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่

 - วันที่ 21-23 กุมภ�พันธ์ 2566 จำ�นวน 289 คน ณ สำ�นักง�นเหล่�ก�ช�ดจังหวัดนครปฐม

 - วันที่ 20-24 กุมภ�พันธ์ 2566 จำ�นวน 251 คน ณ ส�ธ�รณสุขอำ�เภอเมืองฯ จังหวัดอุบลร�ชธ�นี

 - วันที่ 20-24 กุมภ�พันธ์ 2566 ลงพื้นที่แจ้งพิกัดกลุ่มเปร�ะบ�ง ณ อำ�เภอเมืองฯ อำ�เภอพิบูลมังส�ห�ร อำ�เภอว�รินชำ�ร�บ   

  อำ�เภอสว่�งวีระวงศ์ และอำ�เภอดอนมดแดง จังหวัดอุดรธ�นี

 - วันที่ 28 กุมภ�พันธ์ 2566 จำ�นวน 30 คน ณ ที่ว่�อำ�เภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่

อบรมการใช้งานแอปพลิเคชัน “พ้นภัย”



กิจกรรมสถานีกาชาดกิจกรรมสถานีกาชาดที่ 1 จังหวัดสุรินทร์

กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 3 เชียงใหม่

กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 4 นครราชสีมา
กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 2 (สุขุมาลอนามัย) 
กรุงเทพฯ

กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 5 สวางคนิวาส 

 วันที่ 14 – 15 กุมภาพันธ์ 2566 จัดกิจกรรมโรงเรียนพร้อมรับ

ภัยพิบัติ  อบรมสร้างความตระหนักรู้ให้เเก่บุคลากร และนักเรียน

ระดับชั้นอนุบาลผ่านกิจกรรมการระบายสีภาพวาด และเกมบันไดงู

เกีย่วกบัภยัพบิตั ินกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาถงึมัธยมศกึษา ผา่น

ฐานการเรียนรู้การใช้แอปพลิเคชัน "พ้นภัย" และอาสาสมัครกาชาด 

โดยมีวิทยากรจาก สถานีตำารวจภูธรท่าตูม และองค์การบริหาร 

ส่วนตำาบลโพนครก ณ โรงเรียนบ้านสะเอิง หมู่ 5 ตำาบลโพนครก 

อำาเภอท่าตูม และโรงเรียนบ้านสำาโรง หมู่ 16 ตำาบลโพนครก  

อำาเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ 

 วันท่ี 13 กุมภาพันธ์ 2566 ปฏิบัติงานติดตามชุมชนพร้อม

รับภัยพิบัติ ในพื้นท่ี หมู่ที่ 13 บ้านห้วยนำ้ากืน ตำาบลแม่เจดีย์  

อำาเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย แนะนำาการใช้งานแอปพลิเคชัน 

"พ้นภยั" การปกัหมดุกลุม่เปราะบาง ใหแ้กผู่น้ำาชุมชน ผูแ้ทนอาสาสมคัร 

สาธารณสุขประจำาหมู่บ้าน และผู้แทนจากโรงพยาบาลส่งเสริมสุข

ภาพตำาบลบ้านปางมะกาด รวมถึงแนะนำาการใช้งานแอปพลิเคชัน 

“อาสาสมัครกาชาด” โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรมจำานวน 45 ราย

 วันที ่17 และ 21-22 กมุภาพนัธ ์2566 จดัอบรมแกนนำาผูส้งูอาย ุ

"การดูแลตนเองของผู้สูงอายุ" โดยให้ความรู้เรื่องโภชนาการสำาหรับ

ผู้สูงอายุ การใช้ยาสำาหรับผู้สูงอายุ การส่งเสริมสุขภาพกายและใจ 

การดแูลตนเองเมือ่เจบ็ปว่ย อบุตัเิหตแุละการปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ 

การปอ้งกนัตนเองจากมจิฉาชีพและภยัจากการลอ่ลวงทางเทคโนโลย ี

เป็นต้น โดยมีผู้เข้ารับการอบรมทั้งสิ้น 32 คน ณ หอประชุมองค์การ

บริหารส่วนตำาบลบ้านวัง อำาเภอโนนไทย จังหวัดนครราชสีมา

 วันที่ 23 กุมภาพันธ์ 2566 นางพาณี อนรรฆเดช หัวหน้าสถานี

กาชาดที่ 5 สวางคนิวาส ให้การต้อนรับศาสตราจารย์กิตติคุณ  

นายแพทยช์ยัเวช นชุประยรู ผูช้ว่ยเลขาธกิารสภากาชาดไทย ศาสตราจารย ์

เภสัชกรหญิง ดร.กาญจน์พิมล ฤทธิเดช รองผู้อำานวยการสถานเสาวภา 

และนางสาวลดาวัลย์ ยะโสธร ผู้อำานวยการกลุ่มงานสนับสนุนองค์กร 

ในโอกาสเข้าเยี่ยมชมการดำาเนินงานของสถานีกาชาดที่ 5 สวางคนิวาส 

จังหวัดสมุทรปราการ

 วันที่ 8 และ 23 กุมภาพันธ์ 2566 จัดกิจกรรมสูงวัย สุขใจ  

ห่างไกลสมองเสื่อม ให้แก่ชมรมผู้สูงอายุ สถานีกาชาดที่ 2  

โดยมกิีจกรรม พฒันาจติ สวดมนต ์ทำาสมาธ ิกายบรหิารแบบมณเีวช 

บรหิารสมอง แลกเปลีย่นเรยีนรูห้ลกัการอยูร่ว่มกนั โดย อาจารยอั์ญชลี  

ศรมีานพ และกิจกรรมกฬีาสผีูส้งูอาย ุโดยมผีูเ้ขา้รว่มกจิกรรมทัง้หมด 

จำานวน 32 ราย ณ สถานีกาชาดที่ 2 กรุงเทพฯ
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กิจกรรมสถานีกาชาด

กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 7 จังหวัดอุบลราชธานี

กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 8 เพชรบุรี

 วันที่ 17 กุมภาพันธ์ 2566  จัดประชุมถอดบทเรียนการรับมือ

กับอุทกภัยปี 2565 เพื่อทบทวนสถานการณ์ ข้อมูลความเสี่ยง  

ผลกระทบของชุมชน รวมทั้งปัญหาข้อขัดข้อง พร้อมหาแนวทาง

เพื่อการรับมือกับอุทกภัยครั้งต่อไป ในการนี้ ได้มีการปรับปรุง 

การส่ือสารให้ทันสมัยเพื่อการเฝ้าระวัง และแจ้งเตือนภัยโดย  

นายอดิศร บุญมาก วิศวกรเครื่องกลชำานาญการ สำานักงานป้องกัน

และบรรเทาสาธารณภัยจังหวัดอุบลราชธานี

 วันที่ 27 กุมภาพันธ์ 2566 ร่วมกับ นางพัณณ์ชิตา นำาพูนสุขสันต์ 

นายกเหล่ากาชาดจังหวัดเพชรบุรี นายศรัณย์ เกตุทอง นายอำาเภอ

บา้นแหลม และหัวหนา้สว่นราชการ ตรวจเยีย่มพรอ้มมอบชุดธารนำา้ใจฯ  

และเครื่องอุปโภค-บริโภค ให้แก่กลุ่มเปราะบาง ผู้สูงอายุ ผู้พิการ 

ในพืน้ทีบ่า้นคลองไหหลำา หมูท่ี ่6 ตำาบลบางตะบนู อำาเภอบา้นแหลม 

จังหวัดเพชรบุรี จำานวน 10 ราย 

กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 9 อุดรธานี

กิจกรรมสถานีกาชาดสิรินธร (สถานีกาชาดที่ 
12 ทุ่งสง)

กิจกรรมสถานีกาชาดที่ 14 พังงา 
เฉลิมพระเกียรติฯ

 วันที ่14 และ 17 กมุภาพนัธ ์2566 ลงพืน้ทีเ่ยีย่มบา้นเย่ียมชมุชน

และมอบชุดอุปโภค-บริโภค ให้แก่กลุ่มผู้สูงอายุ ผู้เปราะบาง เเละ 

ผู้ยากไร้ พร้อมปักหมุดกลุ่มเปราะบางผ่านแอปพลิเคชัน "พ้นภัย" 

ในพื้นที่ชุมชนบ้านหมูม่น หมู่ที่ 4 ตำาบลหมูม่น อำาเภอเมืองอุดรธานี 

จังหวัดอุดรธานี 

 วนัที ่2 กมุภาพนัธ ์2566 จดักจิกรรม "การใหค้วามรูเ้รือ่งภยัและ

การป้องกันตนเองเมือ่เกิดภัย" รวมท้ังแนะนำาการใช้งานแอปพลเิคชนั 

"พ้นภัย" และ แอปพลิเคชัน “อาสาสมัครกาชาด” ให้กับนักเรียน

โรงเรียนวัดรามแก้ว ตำาบลรามแก้ว อำาเภอหัวไทร และโรงเรียน 

วัดท้ายโนต ตำาบลแหลม อำาเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช

 วันที่ 6-7 กุมภาพันธ์ 2566 จัดอบรมแกนนำาชุมชนพร้อมรับภัย

พิบัติ ให้แก่แกนนำาชุมชนบ้านนอกนา จำานวน  29  คน ในกิจกรรม

เตรียมชุมชนพร้อมรับภัยพิบัติ ณ ศาลาอเนกประสงค์บ้านนอกนา 

หมู่ที่ 2 ตำาบลเกาะคอเขา อำาเภอตะกั่วป่า จังหวัดพังงา     
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สรรหา.....มาฝาก
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สำานักงานบรรเทาทุกข์และประชานามัยพิทักษ์ สภากาชาดไทย

1871 ถนนอังรีดูนังต์ เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร 10330

        0-2251-7853-6 และ 0-2251-7614-5  

        0-2252-7976        

        relief@redcross.or.th

จัดทำาโดย งานประชาสัมพันธ์ กลุ่มงานช่วยอำานวยการ สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ สภากาชาดไทย
TRC.RH - TMR03 - 23 - 333

มูลนิธิเวิร์คพอยท์ มอบเงินบริจาคช่วยเหลือผู้ประสบภัยแผ่นดินไหวในตุรกี-ซีเรีย

กลุ่มเซ็นทรัล สวัสดีปีใหม่ 2566

ธารนํ้าใจ...จากใจผู้บริจาค

 วันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2566 ดร.วิชนี 

ศรีสวัสดิ์ ประธานเจ้าหน้าที่บริหาร 

สายงานการตลาด บริษัท เวิร์คพอยท์  

เอ็นเทอร์เทนเมนท์ จำากัด (มหาชน)  

พร้อมเจ้าหน้าที่ มอบเงินบริจาคโดย

มูลนิธิเวิร์คพอยท์เพื่อการกุศล จำานวน  

100,000 บาท ใหแ้กส่ำานกังานบรรเทาทกุขฯ์ 

เพ่ือนำาไปชว่ยเหลือผู้ประสบภยัแผน่ดินไหว

ในตรุก-ีซีเรีย โดยมีพลโท นายแพทยอ์ำานาจ 

บาลี ผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ รับมอบ ณ ศูนย์ปฎิบัติการภัยพิบัติสภากาชาดไทย

 วันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2566  

คณุสมกมล จริาธวัิฒน ์ผูอ้ำานวยการอาวโุส 

กลุ่มเซ็นทรัล พร้อมด้วยคุณอุษา ผูกพันธ์ 

ผูอ้ำานวยการฝ่ายองคก์รสมัพนัธแ์ละภาพ

ลักษณ์กลุ่มเซ็นทรัล และคณะ เข้าสวัสดี

ปีใหม่ 2566 แด่พลโท นายแพทย์อำานาจ 

บาล ีผูอ้ำานวยการสำานกังานบรรเทาทกุขฯ์ 

และคณะ ณ ศูนย์ปฎิบัติการภัยพิบัติ

สภากาชาดไทย


