
สาร
บรรเทาทุกข์

ปีที่ 29

ฉบับที่ 358

มีนาคม 2568

     “ การปั กหมุดแจ้ งพิกั ดกลุ่ มเปราะบางบนแอปพลิ เคชั นพ้นภัย ”

เรื่องเด่นในเล่ม

หน้าที่ 2 แอปพลิเคชัน “พ้นภัย” (PhonPhai Application)
หน้าที่ 6 ระบบพิสูจน์อัตลักษณ์เพื่อการลงทะเบียนบุคคล 

(TRCBAS)
หน้าที่ 7 ลงพื้นที่บรรเทาทุกข์ผู้ประสบวาตภัย

เพื่อตระหนักถึงความสำาคัญในการให้ความช่วยเหลือกลุ่มเปราะบาง ให้สามารถเข้าถึงความช่วยเหลือ
เมื่อเกิดภัยพิบัติ เป็นอันดับแรก และได้รับการบริการทางการแพทย์ และการสาธารณสุข ได้อย่างทั่วถึง
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เป็นแอปพลิเคชันเพื่อการแจ้งภัยและร้องขอความช่วยเหลือจากประชาชน 
ทีไ่ดร้บัความเดอืนรอ้นจากสาธารณภัยรวมถึงเป็นเคร่ืองมือสำาหรับหนว่ยงาน 
ที่เกี่ยวข้องด้านการจัดการภัยพิบัติ ในการประสานการช่วยเหลือและจัดสรร 
ทรัพยากรได้อย่างสะดวกรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 

แอปพลิ เคชั น “พ้นภัย” (PhonPhai Applica-

	 โดยสำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ	 สภ�ก�ช�ดไทย	 และ	 สถ�นีก�ช�ดฯ	 ได้จัดอบรมก�รใช้ง�น	 “ก�รปักหมุดกลุ่มเปร�ะบ�ง	 ในแอปพลิเคชันพ้นภัย”	 

ให้กับอ�ส�สมัครส�ธ�รณสุขประจำ�หมู่บ้�น	 เจ้�หน้�ท่ีโรงพย�บ�ลส่งเสริมสุขภ�พตำ�บล	 เจ้�หน้�ท่ีสำ�นักง�นส�ธ�รณสุขอำ�เภอ	 เพื่อให้เจ้�หน้�ที่ 

ทร�บบทบ�ทก�รปฏิบัติง�นผ่�นระบบพ้นภัย	 ส�ม�รถใช้ง�นข้อมูลด้�นภัยพิบัติต่�งๆ	 และฟังก์ชันต่�งๆ	 ท่ีเกี่ยวข้อง	 ในก�รประเมินสถ�นก�รณ์	 

และว�งแผนก�รให้คว�มช่วยเหลือ	 ส�ม�รถถ่�ยทอดคว�มรู้ก�รใช้ง�นระบบพ้นภัย	 ให้ภ�คประช�ชน	 และหน่วยง�นที่เกี่ยวข้อง	 รวมถึงรับฟัง 

คว�มต้องก�รใช้ง�นจ�กเจ้�หน้�ที่ผู้เกี่ยวข้องได้	ดังนี้

	 วันที่	 25	 -	 27	 กุมภ�พันธ์	 และวันที่	 25	 -	 26	 มีน�คม	 2568 นางสาวอารีรักษ์ บุญมีประเสริฐ หัวหน้างานบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภัย สำานักงาน

บรรเทาทุกข์ฯ พร้อมคณะ ลงพื้นที่จัดอบรมการใช้งานฯ มีผู้เข้าร่วมอบรม 312 คน ณ อำาเภอดงเจริญ อำาเภอสากเหล็ก อำาเภอโพธิ์ประทับช้าง จังหวัด

พิจิตร อำาเภอเมืองชัยนาท อำาเภอมโนรมย์ อำาเภอสรรพยา อำาเภอวัดสิงห์ อำาเภอหนองมะโมง อำาเภอหันคา อำาเภอเนินขาม และอำาเภอสรรคบุรี  

จังหวัดชัยนาท พร้อมทั้งเยี่ยมบ้านและมอบเครื่องอุปโภค-บริโภค ให้กับผู้สูงอายุกลุ่มเปราะบางอายุ 100 ปี ขึ้นไป จำานวน 5 ราย 

	 วันท่ี	 4,	 10,	 21	 มีน�คม	 2568	สถานีกาชาดที่ 3 เชียงใหม ่ ลงพื้นที่จัดอบรมการใช้งานฯ มีผู้เข้าอบรมจำานวน 230 คน ณ ห้องประชุมที่ว่าการ 

อำาเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ เทศบาลนครเชียงใหม่ อำาเภอเมืองฯ จังหวัดเชียงใหม ่และห้องประชุมอู่หลง ศาลากลางจังหวัดเชียงราย

	 วันที่	7,	12	มีน�คม	2568	สถานีกาชาดสิรินธร (สถานีกาชาดที่ 12 ทุ่งสง) จังหวัดนครศรีธรรมราช พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่ ลงพื้นที่จัดอบรมการใช้งานฯ 

มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม จำานวน 40 คน ณ อำาเภอจุฬาภรณ์ และอำาเภอพรหมคีรี จังหวัดนครศรีธรรมราช

	 วันที่	11	-	13	มีน�คม	2568 นางสาวแน่งน้อย จุไธสง ผู้เชี่ยวชาญ พยาบาล 8 ฝ่ายบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภัย สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ พร้อมเจ้าหน้าที่ 

ลงพื้นที่จัดอบรมการใช้งานฯ มีผู้เข้าร่วมอบรม จำานวน 96 คน ณ ห้องประชุมที่ว่าการอำาเภอหนองม่วง อำาเภอลำาสนธิ และอำาเภอท่าหลวง จังหวัดลพบุรี 

พร้อมทั้งเยี่ยมบ้านและมอบเครื่องอุปโภค-บริโภค ให้กับผู้สูงอายุกลุ่มเปราะบาง อายุ 100 ปี ขึ้นไป จำานวน 3 ราย 

 วันที่	 17	 -	 20	 และ	 24	 	 มีน�คม	 2568 นางวรารัตน์  เกตุอุดม ผู้ช่วยหัวหน้าสถานีกาชาดหัวหินเฉลิมพระเกียรติ พร้อมคณะ ลงพื้นที่จัดอบรม 

การใช้งานฯ จำานวน 8 อำาเภอ ได้แก่อำาเภอหัวหิน อำาเภอปราณบุรี อำาเภอสามร้อยยอด อำาเภอกุยบุรี อำาเภอเมืองประจวบคีรีขันธ์ อำาเภอทับสะแก  

อำาเภอบางสะพาน และอำาเภอบางสะพานน้อย มีผู้เข้าร่วมอบรม จำานวน 533 คน ณ สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดประจวบคีรีขันธ์  

 วันที่	 18,	 24	 -	 25	 มีน�คม	 2568 สถานีกาชาดที่ 14 พังงา เฉลิมพระเกียรติฯ และเจ้าหน้าที่ ลงพ้ืนที่จัดอบรมการใช้งานฯ มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม  

จำานวน 270 คน ณ ห้องประชุมสำานักงานเหล่ากาชาดจังหวัดภูเก็ต และห้องประชุมเทศบาลตำาบลเขาพนม อำาเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่ ห้องประชุม 

พนมเบญจา ชั้น 5 ศาลากลางจังหวัดกระบี่ อำาเภอเมือง จังหวัดกระบี่ และห้องประชุมสำานักงานสาธารณสุขอำาเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ 
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กิจกรรม...กิจกรรม...ประจำาเดืือนสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯประจำาเดืือนสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ
ร่วมประชุมคณะทำางานโครงการ “นำ้าทิพย์ปันนำ้าใจ 
ให้กาชาด” ประจำาปี 2568 โครงการเครื่องช่วยฟังสภากาชาดไทย เพื่อผู้ด้อย

โอกาส ณ โรงพยาบาลอุดรธานี

พิธีลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือโครงการ 
นำ้าดื่ม “6ty Degrees ปันนำ้าใจให้กาชาด”สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ จัดกิจกรรมติดตามชุมชน

พร้อมรับภัยพิบัติ จังหวัดสุพรรณบุรี

	 วันที่	4	มีน�คม	2568	พลโท นายแพทย์อำานาจ บาลี ผู้อำานวยการ 

สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ สภากาชาดไทย และคณะ ร่วมประชุมกับ 

คณะทำางานโครงการ “นำ้าทิพย์ปันนำ้าใจให้กาชาด” ประจำาปี 2568  

เพื่อร่วมประชุมประจำาปี สนทนาพูดคุยติดตามความก้าวหน้าการดำาเนิน 

โครงการฯ พรอ้มท้ังเยีย่มชมนวตักรรมและโครงการตา่ง ๆ  โดยได้รบัเกยีรต ิ

จากคุณธงชัย ศิริธร กรรมการมูลนิธิโคคา-โคลา ประเทศไทย และคณะ  

ให้การตอ้นรบัและพาชมโครงการตา่ง ๆ  ของมลูนธิโิคคา-โคลา ประเทศไทย  

ณ หอ้งประชมุ ชัน้ 8 บริษทั ไทยนำา้ทพิย ์คอรป์อเรชัน่ จำากดั (สำานกังานใหญ)่  

ถนนวิภาวดีรังสิต เขตหลักสี่ กรุงเทพฯ

	 วันที่	 5	 -	 6	 มีน�คม	 2568 แพทย์หญิงกานดา ลิมิตเลาหพันธ์ุ หัวหน้า 
ฝ่ายบริการทางการแพทย์ สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ และคณะ ร่วมกับ  
นางสาวดวงนภา กุลาชาติ หัวหน้าสถานีกาชาดที่ 9 อุดรธานี เฉลิมพระเกียรติฯ  
พร้อมคณะแพทย์และพยาบาลโรงพยาบาลอุดรธานี สำานักงานเหล่ากาชาด 
จังหวัดอุดรธานี สำานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี พร้อมด้วยหน่วยงาน 
ที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน ปฏิบัติงานตรวจการทำางานของหู และระบบ 
โสตประสาทเพ่ือวัดระดับการได้ยิน และมอบเคร่ืองช่วยฟังชนิดทัดหลังใบหู  
ระบบดจิิตอล รวมจำานวนทัง้สิน้ 60 เครือ่ง พรอ้มเครือ่งอบไลค่วามช้ืน ใหก้บัผูบ้กพรอ่ง 
ทางการไดย้นิ ในกลุม่เปราะบางและดอ้ยโอกาส  โดยไมค่ดิมลูคา่ใดๆ ทัง้สิน้ ในโครงการ
เครือ่งชว่ยฟังสภากาชาดไทย เพ่ือผูด้้อยโอกาส เพ่ือใหผู้ท้ีม่คีวามพกิารทางการได้ยนิ 
สามารถสื่อสารในชีวิตประจำาวันและทำางานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น  
ณ โรงพยาบาลอุดรธานี อำาเภอเมืองฯ จังหวัดอุดรธานี

	 วันที่	5	มีน�คม	2568 พลโท นายแพทย์อำานาจ บาลี ผู้อำานวยการ

สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ และคณะ จัดกิจกรรมติดตามชุมชนพร้อมรับ 

ภัยพิบัติ ให้ความรู้เรื่องโรคที่มากับนำ้าท่วม การดูแลสุขภาพอนามัย ให้แก ่

ผูน้ำาชมุชนตำาบลบา้นกุม่ หมูท่ี ่2 ตำาบลบา้นกุม่ อำาเภอสองพีน่อ้ง มผีูเ้ขา้รว่ม 

กิจกรรมจำานวน 30 คน พร้อมกันนี้ได้ลงพ้ืนที่ร่วมกับนางมณฑา  

ฉันทดิลก นายกเหล่ากาชาดจังหวัดสุพรรณบุรี เยี่ยมบ้านและมอบ 

เครื่องอุปโภค-บริโภค ให้แก่กลุ่มเปราะบาง จำานวน 6 ราย ณ หมู่ท่ี 2  

ตำาบลบ้านกุ่ม อำาเภอสองพี่น้อง จังหวัดสุพรรณบุรี

	 วันที่	 7	 มีน�คม	 2568	พลโท นายแพทย์อำานาจ บาลี ผู้อำานวยการ

สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ และ Ashley Muller หัวหน้าฝ่ายการตลาดบริษัท 

แร่เบฟเวอเรจ จำากัด ร่วมพิธีลงนามความร่วมมือนำ้าดื่ม “6ty Degrees  

ปันนำ้าใจให้กาชาด” เพื่อการเตรียมความพร้อมและบรรเทาทุกข์ให้แก่ 

ผู้ประสบภัย ระหว่างปี พ.ศ.2568 - 2569 โดยมีคณะผู้บริหาร เจ้าหน้าที่

จากสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ และบริษัท แร่เบฟเวอเรจ จำากัด ร่วมพิธีฯ  

ณ ห้องประชุม ชั้น 6 อาคารสำานักงานบรรเทาทุกข์ ฯ
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ประชมุหารอืรว่มกบัสำานักงานจดัหารายได ้สภากาชาดไทย 
	 วันที่	 10	 มีน�คม	

2568	พลโท นายแพทย์

อำานาจ บาล ีผูอ้ำานวยการ

สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ 

พร้อมด้วย เภสัชกรหญิง 

สมุาลนิ ศีลพิพฒัน ์รกัษาการ 

ในตำาแหนง่ผู้ชว่ยผู้อำานวยการสำานกังานบรรเทาทกุขฯ์ เขา้รว่มประชมุหารือ

กับนางจันทร์ประภา วิชิตชลชัย รองผู้อำานวยการสำานักงานจัดหารายได้  

สภากาชาดไทย ในการสนับสนุนการขับเคลื่อนการพัฒนาความยั่งยืน 

ดา้นการแพทยแ์ละอาสาสมคัรทางการแพทย ์ ในงานวิง่บางแสน ซรียี ์2568 

ณ ห้องประชุมชั้น 2  สำานักงานจัดหารายได้ สภากาชาดไทย

 วันที่	 10	 มีน�คม	 2568	

สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ โดย

แพทยห์ญงิอไุรวลัย ์ตนินงัวฒันะ  

ประธานหน่วยแพทย์จักษุ

ศัลยกรรมสภากาชาดไทย  

ในสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ  

สยามบรมราชกุมารี และคณะ ร่วมกับสถานีกาชาดท่ี 6 อรัญประเทศ 

เฉลิมพระเกียรติฯ อำาเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว จัดหน่วยแพทย์ 

ให้บริการตรวจรักษาและผ่าตัดโรคต้อกระจก ต้อเนื้อ และการรักษาด้วย

ยา ให้กับผู้ด้อยโอกาส กลุ่มผู้เปราะบาง ประชาชนทั่วไป และพระภิกษุสงฆ์  

โดยจัดขึน้เปน็ประจำาทกุเดือน ครัง้นีจ้ดัขึน้ระหวา่งวนัที ่10 - 14 มนีาคม 2568 

ณ สถานีกาชาดที่ 6 อรัญประเทศ เฉลิมพระเกียรติฯ อำาเภออรัญประเทศ 

จังหวัดสระแก้ว  

 วันที่	13	มีน�คม	2568 นายแพทย์ประกาศิต วิรุฬหกุล นายแพทย์ 7  

ฝ่ายบริการทางการแพทย์ สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ สัมภาษณ์สดรายการ 

เคลียร์คัดชัดเจน ในหัวข้อ “คลินิกผู้สูงวัย 

สุขภาพดี” สถานีกาชาดที่ 11 วิเศษนิยม  

ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์ NBT2HD  

เวลา 14.30 – 15.00 น. ณ สถานีวิทยุโทรทัศน์

แหง่ประเทศไทย NBT2HD เขตดนิแดง กรงุเทพฯ 

สามารถรับชมย้อนหลังได้ที่ : 

 วันที่	19	มีน�คม	2568	พลโท นายแพทย์อำานาจ บาลี ผู้อำานวยการ

สำานกังานบรรเทาทุกขฯ์ นางจรญิา จารดุารา รกัษาการในตำาแหน่งหวัหนา้

พยาบาลสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ นางวรรณวิมล เขื่อนวัง ผู้ช่วยหัวหน้า

พยาบาล ฝา่ยประสานงานสถานกีาชาด พรอ้มด้วยคณะผูบ้รหิาร ร่วมปรกึษา

หารือการจัดตั้งหน่วยติดตามและเฝ้าระวังผู้ป่วยโรคพาร์กินสัน เพื่อเพิ่ม

ประสทิธภิาพในการติดตามและเกบ็รวบรวมขอ้มูลอยา่งเปน็ระบบ ภายหลงั

จากการลงพืน้ทีจ่ะมกีารตดิตามผูท้ีม่คีวามเสีย่งโรคพารก์นิสนัในพืน้ทีจ่งัหวดั

ต่างๆ ให้เข้ารับการรักษาในสถานีกาชาดทั่วประเทศ และโรงพยาบาลตาม

สิทธิการรักษาอย่างต่อเนื่อง โดยมีนายกฤษฎา บุญราช ผู้ช่วยเลขาธิการฯ 

และผู้อำานวยการสำานักงานบริหารกิจการเหล่ากาชาด สภากาชาดไทย  

เป็นประธานฯ ณ ห้องประชุม ชั้น 8 สำานักงานบริหารกิจการเหล่ากาชาด 

อาคารเทิดพระเกียรติสมเด็จพระญาณสังวรฯ สภากาชาดไทย

 วันที่	 13	 มีน�คม	 2568	

พลโท นายแพทย์อำานาจ บาลี 

ผูอ้ำานวยการสำานักงานบรรเทา- 

ทุกข์ฯ เข้าร่วมประชุมกับ 

นายบุญรักษ์ สรัคคานนท์  

ผูอ้ำานวยการสำานกังานเทคโนโลยี

สารสนเทศและดิจิทัล สภากาชาดไทย นายธเนศวร์ วงศ์ธัญญกรณ์  

ผู้อำานวยการสำานักบริหารระบบกายภาพ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

เรื่องการสำารวจพื้นที่และวิเคราะห์อาคารเทิดพระเกียรติฯ ณ ห้องประชุม

ชั้น 10 สำานักงานเทคโนโลยีสารสนเทศและดิจิทัล อาคารเทิดพระเกียรติ

สมเด็จพระญาณสังวรฯ สภากาชาดไทย 

หน่วยแพทย์จักษุศัลยกรรมสภากาชาดไทยฯ ให้บริการ
ตรวจรักษาและผ่าตัดโรคตา 

สัมภาษณ์รายการเคลียรค์ดัชัดเจน ในหัวข้อ “คลินกิผูส้งูวยั 
สุขภาพดี” สถานีกาชาดที่ 11 วิเศษ

ร่วมปรึกษาหารือการจัดตั้งหน่วยติดตามและเฝ้าระวัง
ผู้ป่วยโรคพาร์กินสัน

ประชุมเรื่องการสำารวจพื้นที่และวิเคราะห์อาคาร 
เทิดพระเกียรติฯ

รับชมคลิปสัมภาษณ์
รายการเคลียร์คัดชัดเจน 

ในหัวข้อ “คลินิกผู้สูงวัยสุขภาพดี” 



ประมวลภาพข่าว

ความเคลื่อนไหว

สารบรรเทาทุกข์5

 วันที่	20	มีน�คม	2568 พลโท นายแพทย์อำานาจ บาลี ผู้อำานวยการ

สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ และแพทย์หญิงกานดา ลิมิตเลาหพันธุ์ หัวหน้า 

ฝา่ยบรกิารทางการแพทย ์เยีย่มและใหก้ำาลงัใจการปฏิบตังิานของหนว่ยทนัตกรรม 

เคลื่อนที่ ซึ่งให้บริการด้านทันตกรรมระหว่าง วันที่ 19 - 20 มีนาคม 2568  

โดยทันตแพทยห์ญงินนัทมาส โพธ์ิวรสนุทร หวัหนา้งานทันตกรรม พรอ้มคณะ  

ลงพื้นท่ีปฏิบัติงานฯ ณ สถานคุ้มครองและพัฒนาคนพิการพระประแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ

 วันที่	 20	 มีน�คม	 2568	

เภสชักรหญงิสมุาลนิ ศลีพพิฒัน์ 

รักษาการในตำาแหน่งผู้ช่วย 

ผูอ้ำานวยการสำานกังานบรรเทา-

ทุกข์ฯ ให้การต้อนรับผู้ดำาเนิน

รายการ คุณกบมโน คุณอาร์ต

ถึงแก่น คุณต้องตา คุณชายชอบชาย และแฟนรายการ TALK ตัว TOP  

ช่อง TOP NEWS ONLINE  ร่วมบรรจุชุดธารนำ้าใจสู่ผู้สูงวัยฯ เพื่อช่วยเหลือ 

กลุ่มเปราะบางที่ปักหมุดในแอปพลิเคชัน "พ้นภัย" จำานวน 1,200 ชุด  

พรอ้มทัง้ประชาสมัพันธภ์ารกจิของสำานกังานบรรเทาทกุขฯ์ สภากาชาดไทย 

ณ คลังสัมภาระผู้ประสบภัย สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ

 วันที่	 21	 มีน�คม	 2568	

สภากาชาดไทยร่วมแสดง 

ความยนิดแีละขอบคณุ เนือ่งใน

โอกาสครบ 45 ปี หนังสือพิมพ์

แนวหน้า โดยมีนางจิราพร 

ศรีสอ้าน ผู้อำานวยการสำานัก

สารนิเทศและสื่อสารองค์กร สภากาชาดไทย และคณะ พร้อมด้วยผู้แทน 

จากสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ เป็นผู้แทนมอบกระเช้าผลไม้และของที่ระลึก

แก่ คุณผาณิต พูนศิริวงศ์ ประธานเจ้าหน้าที่ บริษัทหนังสือพิมพ์แนวหน้า  

คุณธนเดช อิงคภัทรางกูร บรรณาธิการภาพข่าวสังคม และคุณพัชรี  

ผจงกิจพิพัฒน์ หัวหน้าภาพข่าวสังคม ณ สำานักงานหนังสือพิมพ์แนวหน้า 

แขวงตลาดบางเขน เขตหลักสี่ กรุงเทพมหานคร

 วันที่	 26	 มีน�คม	 2568	

นางสาวสุกัญญา ทรัพย์อุดม

มั่งมี หัวหน้าฝ่ายบรรเทาทุกข์

ผู้ประสบภัย พร้อมเจ้าหน้าที่

สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ 

สภากาชาดไทย รว่มแสดงความ

ยนิดีและขอบคณุ เนือ่งในโอกาสครบ 55 ป ีสถานวีทิยโุทรทศัน์ไทยทวีสีีช่อง 3  

และร่วมกิจกรรมบริจาคสมทบทุน “ศิริราชมูลนิธิ” โดยมีคุณเทรซีแอนน์ 

มาลีนนท์ ผู้ช่วยประธานเจ้าหน้าที่ปฏิบัติการกลุ่ม บริษัท บีอีซี เวิลด์ จำากัด 

(มหาชน) คณุปรศินา กลำา่พินจิ รองผูช้ว่ยกรรมการผูอ้ำานวยการกจิการองคก์รฯ  

พรอ้มดารานกัแสดง รว่มบนัทกึภาพและให้การตอ้นรบั ณ สถานวีทิยุโทรทศัน์

ไทยทีวีสีช่อง 3 ถนนพระราม 4 กรุงเทพฯ

เยี่ยมและให้กำาลังใจการปฏิบัติงานของหน่วยทันตกรรม
เคลื่อนที่

ให้การต้อนรับรายการ TALK ตัว TOP และแฟนรายการ 
ร่วมบรรจุชุดธารนำ้าใจสู่ผู้สูงวัยฯ สภากาชาดไทย

สภากาชาดไทยร่วมแสดงความยินดีและขอบคุณ 
เนื่องในโอกาสครบ 45 ปี หนังสือพิมพ์แนวหน้า

แสดงความยินดีและขอบคุณ เนื่องในโอกาสครบ 55 ปี 
สถานีวิทยุโทรทัศน์ไทยทีวีสีช่อง 3

อบรมการพัฒนาทีมปฏิบัติการฉุกเฉินทางการแพทย์ระดับตติยภูมิ 
ในภาวะภัยพิบัติ (MERT) ภาคสนาม 

		 วันที่	26	มีน�คม	2568 แพทย์หญิงกานดา ลิมิตเลาหพันธุ์ หัวหน้าฝ่ายบริการทางการแพทย์ 

สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ และคณะ ร่วมพิธีเปิดการอบรมการพัฒนาทีมปฏิบัติการฉุกเฉินทางการแพทย์

ระดับตติยภูมิในภาวะภัยพิบัติ (MERT) ภาคสนาม โดยมีพลเอก พระวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าเฉลิมศึกยุคล  

เป็นเกียรติในพิธีเปิดงาน นายแพทย์ทวีศิลป์ วิษณุโยธิน อธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวเปิดการอบรม  

ณ สยามดาษดา เขาใหญ่ อำาเภอเมืองฯ จังหวัดปราจีนบุรี โดยการอบรมในครั้งนี้ สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ ได้ส่งทีมแพทย์ พยาบาล และเจ้าหน้าที่  

ร่วมฝึกปฏิบัติภาคสนาม ระหว่างวันที่ 26 - 28 มีนาคม 2567 ณ เขาอีโต้ อำาเภอเมืองฯ จังหวัดปราจีนบุรี



 

 

ประมวลภาพข่าว

ความเคลื่อนไหว

สารบรรเทาทุกข์6

	 วันที่	 20	 -	 21	 มีน�คม	 2568	นางอรวรรณ ขำาเพชร หัวหน้าสถานี 

กาชาดที่ 8 จังหวัดเพชรบุรี พร้อมด้วย นางสาวสุกาญจน์ อยู่คง ผู้เชี่ยวชาญ

พยาบาล 8 หัวหน้างานการแพทย์สาธารณภัย และคณะ ลงพื้นที่ให้บริการ 

ตรวจรักษาคนไข้โรคเรื้อรัง (NCD) รวมทั้งจ่ายยารักษาโรค จำานวน 135 ราย 

และให้ความรู้ในการวางแผนครอบครัว จำานวน 231 ตรวจเยี่ยมผู้ป่วยใน 2 ราย 

และลงพื้นที่เยี่ยมบ้านกลุ่มเปราะบาง ผู้สูงอายุติดบ้าน ติดเตียง ให้คำาแนะนำา 

ด้านสุขภาพ การใช้ยารักษาโรค จำานวน 13 ราย ซึ่งทั้งหมดเป็นชาวเมียนมา  

ในพื้นที่พักพิงชั่วคราว บ้านถำ้าหิน อำาเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี

	 วันที่	21	มีน�คม	2568	นายแพทย์พิชิต ศิริวรรณ รองผู้อำานวยการสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ และคณะ นายบุญรักษ์ สรัคคานนท์ 

ผู้อำานวยการสำานักงานเทคโนโลยีสารสนเทศและจิดิทัล สภากาชาดไทย เข้าร่วมประชุมหารือกับนายสมศักด์ิ เทพสุทิน รัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงสาธารณสขุ นายอดพิงษ ์ภทัรวกิรม ทีป่รกึษารฐัมนตรีว่าการกระทรวงสาธารสุข, นพ.โสภณ เอ่ียมศิรถิาวร หัวหนา้ผู้ตรวจราชการ

กระทรวงสาธารณสขุ, นพ.ดเิรก สดุแดน ผูช้ว่ยปลัดกระทรวงสาธารณสุข, นพ.เอนก มุง่ออ้มกลาง รองอธบิดกีรมควบคมุโรค และหนว่ยงาน 

ที่เกี่ยวข้อง เกี่ยวกับแนวทางการดำาเนินงานระบบพิสูจน์อัตลักษณ์เพื่อการลงทะเบียนบุคคล (TRCBAS) และรายงานความก้าวหน้า 

โครงการเพิ่มประสิทธิภาพระบบพ้นภัยสนับสนุนชุดธารนำ้าใจเพ่ือกลุ่มเปราะบาง ณ ห้องประชุมชั้น 10 อาคารเทิดพระเกียรติสมเด็จ 

พระญาณสังวรฯ

กิจกรรมเด่ืน...กิจกรรมเด่ืน...ประจำาเดืือนประจำาเดืือน

หน่วยแพทย์เคลื่อนที่ช่วยเหลือผู้หนีภัยชาวเมียนมาพื้นที่พักพิงชั่วคราว บ้านถ้ำาหิน 
อำาเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี

สภากาชาดไทย ประชุมหารือร่วมกับรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข เกี่ยวกับแนวทาง
การดำาเนินงานระบบพิสูจน์อัตลักษณ์เพื่อการลงทะเบียนบุคคล (TRCBAS) และรายงาน

ความก้าวหน้าโครงการเพิ่มประสิทธิภาพระบบพ้นภัยสนับสนุนชุดธารนำ้าใจเพื่อกลุ่มเปราะบาง



ลงพืื้�นท่�ลงพืื้�นท่�บรรเทาทุกข์ผู้้�ประสบอัคค่ภััยบรรเทาทุกข์ผู้้�ประสบอัคค่ภััย ประมวลภาพข่าว

ความเคลื่อนไหว

สารบรรเทาทุกข์7

สถานีกาชาดที่ 1 จังหวัดสุรินทร์ ร่วมกับนางมัณทณา ชื่นตา นายกเหล่ากาชาดจังหวัดสุรินทร์ และคณะ ร่วมมอบ 

ชดุธารนํา้ใจฯ เพือ่บรรเทาทกุขเ์บ้ืองตน้ใหก้บัผู้ประสบอคัคภียั ในพืน้ทีห่มูท่ี ่12 ตําบลแจนแวน อําเภอศรณีรงค์ และหมูท่ี ่4  

ตําบลหนองบัว อําเภอศีขรภูมิ และชุมชนเทศบาลอนุสรณ์ ตําบลในเมือง อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุรินทร์

สถานีกาชาดที่ 9 อุดรธานี เฉลิมพระเกียรติฯ ร่วมกับเหล่ากาชาดจังหวัดนครพนม และส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง มอบชุดธารนํ้าใจฯ  

เพื่อบรรเทาทุกข์เบื้องต้นให้กับผู้ประสบวาตภัย ในเขตพื้นที่อําเภอเมืองนครพนม จํานวน 44 ครัวเรือน และอําเภอท่าอุเทน  

จํานวน 109 ครัวเรือน รวม 153 ครัวเรือน ผ่านการร้องขอทางแอปพลิเคชัน “พ้นภัย” ณ ที่ว่าการอําเภอท่าอุเทน อําเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม และร่วมบรรจุและส่งมอบ 

ชุดธารนํ้าใจฯ เพ่ือบรรเทาทุกข์เบื้องต้นให้กับผู้ประสบวาตภัย ใน 3 อําเภอ ได้แก่ อําเภอบ้านผือ จํานวน 351 ครัวเรือน อําเภอทุ่งฝน จํานวน 86 ครัวเรือน และอําเภอเพ็ญ  

จํานวน 18 ครัวเรือน ณ อาคารคลังสัมภาระผู้ประสบภัย สถานีกาชาดที่ 9 อุดรธานี เฉลิมพระเกียรติฯ

สถานกีาชาดที ่8 จงัหวดัเพชรบรุ ีร่วมกับร้อยตำารวจโท ภพชนก ชลานุเคราะห ์ผูว่้าราชการจังหวัดเพชรบรุ ีนางณฐัฐนยี ์คงบชูาเกยีรต ิ 

นายกเหล่ากาชาดจังหวัดเพชรบุรี และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ลงพื้นที่เยี่ยมผู้ประสบวาตภัย และสำารวจความเสียหายแต่ละครอบครัว 

พร้อมมอบชุดธารนำ้าใจฯ จำานวนทั้งสิ้น 27 ชุด ณ ชุมชนบ้านหนองคาง ตำาบลชะอำา อำาเภอชะอำา จังหวัดเพชรบุรี 

สถานีกาชาดเทพรัตน์ (สถานีกาชาดท่ี 13 จ.ตาก) ร่วมกับสมาชิก/เจ้าหน้าที่เหล่ากาชาดจังหวัดสุโขทัย นายอำาเภอทุ่งเสลี่ยม  

ปลดัอำาเภอ และจติอาสา รว่มมอบชดุธารนำา้ใจฯ จำานวน 322 ชดุ เพือ่บรรเทาทกุขผู้์ประสบวาตภยั ในพืน้ทีอ่ำาเภอทุง่เสลีย่ม จงัหวดัสโุขทยั ณ หอประชมุที่

วา่การอำาเภอทุง่เสลีย่ม จงัหวดัสโุขทัย และเดนิทางไปมอบชุดธารนำา้ใจฯ จำานวน 128 ชุด เพือ่บรรเทาทุกขผ์ูป้ระสบวาตภยั ในพืน้ท่ีอำาเภอบา้นดา่นลานหอย  

ณ หอประชุมโรงเรียนบ้านด่านลานหอยวิทยาคม อำาเภอบ้านด่านลานหอย จังหวัดสุโขทัย ซึ่งสนับสนุนการร้องขอความช่วยเหลือ

ผ่านแอปพลิเคชัน “พ้นภัย”

สถานีกาชาดที่ 3 เชียงใหม่ มอบชุดธารนํ้าใจฯ เพื่อช่วยเหลือผู้ประสบวาตภัย จํานวน 9 ชุด ในพื้นที่ตําบลท่าตอน อําเภอแม่อาย 

จังหวัดเชียงใหม่ โดยการร้องขอความช่วยเหลือผ่าน แอปพลิเคชัน “พ้นภัย” ในการนี้ กิ่งกาชาดอําเภอแม่อาย ปลัดอําเภอแม่อาย 

นายกองค์การบริหารส่วนตําบลท่าตอน ผู้นําชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเป็นตัวแทนลงพื้นที่เยี่ยมให้กําลังใจผู้ประสบภัย

ฝ่ายบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภัย สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ พร้อมด้วยเหล่ากาชาดจังหวัดเพชรบูรณ์ นายเสกสรร กลิ่นพูน  

นายอำาเภอหนองไผ่ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ร่วมกันมอบชุดธารนำ้าใจฯ ให้แก่ผู้ประสบวาตภัย  ณ องค์การบริหารส่วนตำาบลวังท่าดี  

จำานวน 21 ชุด,  องค์การบริหารส่วนตำาบลท่าแดง จำานวน 84 ชุด และองค์การบริหารส่วนตำาบลกองทูล จำานวน 37 ชุด  

รวมจำานวน 142 ชุด ในพ้ืนที่อำาเภอหนองไผ่ จังหวัดเพชรบูรณ์ ในการน้ีนางรุ่งระวี มีทองคำา นายกเหล่ากาชาด 

จังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นประธานในพิธี นอกจากนี้ยังได้ลงพื้นที่เยี่ยมบ้านผู้เปราะบาง จำานวน 3 ราย พร้อมมอบชุดธารนำ้าใจฯ และเครื่องอุปโภค-บริโภค ในพ้ืนท่ีตำาบลกองทูล  

อำาเภอหนองไผ่ จังหวัดเพชรบูรณ์

สถานกีาชาดท่ี 7 จังหวัดอุบลราชธาน ีรว่มกบันายชาญชยั ศรศรวีชิยั ผูว้า่ราชการจังหวดัยโสธร พรอ้มด้วยนายกเหล่ากาชาดจังหวดัยโสธร  

และหนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้ง มอบชุดธารน้ําใจฯ เพือ่บรรเทาทกุขเ์บือ้งต้นใหก้บัผูป้ระสบวาตภยั จํานวน 169 ครัวเรอืน ในพ้ืนทีตํ่าบลลมุพกุ 

อาํเภอคาํเขือ่นแกว้ จงัหวัดยโสธร และมอบชดุธารนํา้ใจฯ จาํนวน 57 ชดุ เพ่ือบรรเทาทกุขเ์บือ้งตน้ใหก้บัผูป้ระสบวาตภยั ในพืน้ทีตํ่าบล

โคกสําราญ ตําบลสามัคคี และตําบลสวาท อําเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร โดยการร้องขอความช่วยเหลือผ่านแอปพลิเคชัน “พ้นภัย”

วัันท่� 6 และ 17 ม่นาคม 2568 

วัันท่� 6 และ 17 ม่นาคม 2568 

วัันท่� 10 ม่นาคม 2568 

วัันท่� 17-18 ม่นาคม 2568

วัันท่� 25 ม่นาคม 2568 

วัันท่� 25 ม่นาคม 2568 

วัันท่� 13 และ 18 ม่นาคม 2568 

ลงพืื้�นท่�ลงพืื้�นท่�บรรเทาทุกข์ผู้้�ประสบวัาตภััยบรรเทาทุกข์ผู้้�ประสบวัาตภััย
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กิจกรรม
สถานีกาชาด กิจกรรม..กิจกรรม....สถาน่กาชาดืสถาน่กาชาดื

สถานีกาชาดที่ 1 จังหวัดสุรินทร์ ร่วมลงพื้นที่เยี่ยมคนไข้ 
ในพระราชานเุคราะห์ สมเด็จพระกนษิฐาธริาชเจา้ กรมสมเดจ็ 
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี

สถานีกาชาดที่ 3 เชียงใหม่ จัดอบรมหลักสูตร “การดูแล
ผู้สูงอายุ” ในจังหวัดเชียงใหม่

สถานีกาชาดที ่4 จงัหวดันครราชสมีา จดักจิกรรมพฒันา
คุณภาพชีวิตผู้ด้อยโอกาสและคนไร้ที่พึ่ง

สถานีกาชาดที่ 5 สวางคนิวาส ให้บริการตรวจรักษาโรค
เรื้อรังผู้พิการ

สถานีกาชาดที ่2 (สุขุมาลอนามัย) กรุงเทพฯ จดักจิกรรม
อบรมหลักสูตรผู้สูงอายุดูแลตนเอง 2568

	 วันที่	 4,	 13	 และ	 17	 มีน�คม	 2568 ร่วมกับนายกเหล่ากาชาด 

จงัหวดัสรุนิทร ์ลงพืน้ทีเ่ยีย่มตดิตามอาการ และมอบชดุเครือ่งอปุโภค-บริโภค 

แก่คนไข้ในพระราชานุเคราะห์ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จ 

พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ีจงัหวดัสริุนทร ์ประจำาปีงบประมาณ 

พ.ศ 2568 ในพื้นที่อำาเภอสังขะ จำานวน 3 ราย อำาเภอบัวเชด จำานวน 9 ราย  

อำาเภอปราสาท จำานวน 1 ราย อำาเภอกาบเชงิ จำานวน 1 ราย และอำาเภอเมอืงฯ  

จำานวน 2 ราย รวมจำานวนทั้งสิ้น 16 ราย ณ จังหวัดสุรินทร์

	 วันที่	18	-	19	มีน�คม	2568	

จัดกิจกรรมการอบรมหลักสูตร  

“การดแูลผูส้งูอาย”ุ ให้กบัอาสาสมคัร 

สาธารณสุขประจำาหมู่บ้าน (อสม.) 

และอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ  

บ้านท้าวบุญเรือง ตำาบลบ้านแหวน 

อำาเภอหางดง จำานวน 30 ราย ณ ศาลาอเนกประสงค์บ้านท้าวบุญเรือง  

ตำาบลบ้านแหวน อำาเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่

	 วันที่	 4	 มีน�คม	 2568	 จัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้ด้อยโอกาส 

และคนไร้ที่พึ่ง โดยจัดอบรมให้ความรู้ด้านสุขภาพ เรื่อง ภัยสุขภาพ 

ที่พบมากในฤดูร้อน (โรคลมแดด โรคอาหารเป็นพิษ โรคท้องร่วง โรคพิษ

สุนัขบ้า) และรณรงค์เพ่ือป้องกันโรคติดเชื้อทางเพศสัมพันธ์ (โรคเอดส์)  

โดยดำาเนินกิจกรรมผ่านเกมส์ และเน้นการมีส่วนร่วม เสริมสร้างความรู ้

ในการดแูลตนเองเม่ือเจ็บป่วย และลดการแพร่กระจายเช้ือโรค พรอ้มการมอบ 

เครือ่งอปุโภค-บรโิภค ยาสามัญประจำาบา้นแก่คนไรท้ีพ่ึ่ง มีผูเ้ข้ารว่มกจิกรรม

ทั้งสิ้น 50 คน ณ ห้องประชุมสถานีกาชาดที่ 4 จังหวัดนครราชสีมา

	 วันที่	10	-	11	มีน�คม	2568	

นายแพทย์ประกาศิต วิรุฬหกุล  

นายแพทย์ 7 ฝ่ายบริการทางการแพทย์  

สำานกังานบรรเทาทกุขฯ์ ลงพืน้ทีใ่ห้

บริการเจาะเลือดส่งตรวจ ทำาการ

รักษา จ่ายยาโรคเรื้อรังและโรคอื่น

ตามอาการ ให้กับผู้พิการ มีผู้รับบริการ 15 ราย ณ มูลนิธิสิริวัฒนาเชสเชียร์ 

ตำาบลท้ายบ้าน อำาเภอเมืองฯ จังหวัดสมุทรปราการ

	 วันที่	4	–	5,	11	–	12	และ	18	มีน�คม	2568	จัดกิจกรรมการอบรม

หลกัสตูร “ผูส้งูอายดุแูลตนเอง” ประจำาปงีบประมาณ 2568 ภายใตโ้ครงการ

ชุมชนตน้แบบการพฒันาคณุภาพชวีติของผู้สูงอาย ุให้กับผู้สูงอาย ุโดยมกีจิกรรม 

ให้ความรู้ในเรื่อง บทบาทของสภากาชาดไทยกับการพัฒนาและส่งเสริม 

คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ สุขภาพกายใจ การส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ ตามหลัก  

5 อ. (อดิเรก อารมณ์ อาหารอนามัย ออกกำาลังกาย) การทำาอุปกรณ ์

ออกกำาลงักายรอ้ยยางยืด โรคและอาการทีพ่บบอ่ยในผูส้งูอาย ุและกจิกรรม  

“สูงวยัสขุใจ หา่งไกลสมองเสือ่ม” การฝกึอาชีพหลกัสูตรระยะสัน้วิชา “ประดิษฐ์

พวงกุญแจด้วยลวดกำามะหยี่” โดยศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้เขตพระนคร  

ณ อาคารบริพัตรวรอุทิศ สถานีกาชาดที่ 2 (สุขุมาลอนามัย) กรุงเทพฯ  

และชุมชนบ้านคลองเหมือง ตำาบลลำาพญา อำาเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม



สารบรรเทาทุกข์9

กิจกรรม
สถานีกาชาด

สถานีกาชาดที่ 6 อรัญประเทศ เฉลิมพระเกียรติฯ เยี่ยม
บ้านหนองบัวเหนือ ตำาบลหันทราย อำาเภออรัญประเทศ 
จังหวัดสระแก้ว 

สถานกีาชาดที ่8 จงัหวดัเพชรบรุ ีจดักจิกรรมชมุชนตน้แบบ
การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ

สถานีกาชาดที่ 9 อุดรธานี เฉลิมพระเกียรติฯ ลงพื้นที่ 
เย่ียมบา้นผู้ด้อยโอกาสในโครงการเยีย่มบา้นผูด้อ้ยโอกาส 
กับกาชาด 9

สถานีกาชาดหัวหินเฉลิมพระเกียรติ จัดอบรมผู้สูงวัย
ห่างไกลสมองเสื่อม 

สถานีกาชาดที่ 7 จังหวัดอุบลราชธานี จัดกิจกรรมชุมชน
พร้อมรับภัยพิบัติ

	 วันที่ 	 3	 มีน�คม	 2568		 

สถานีกาชาดที่ 6 อรัญประเทศ  

เฉลมิพระเกยีรตฯิ รว่มกบัอาสาสมคัร 

สาธารณสุขประจำาหมู่บ้าน ลงพื้นที ่

เยี่ยมผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการ และ

กลุ่มเปราะบาง โดยให้การตรวจ

สุขภาพเบื้องต้น คัดกรองโรคทางตา ให้การรักษาพยาบาล มอบชุดเครื่อง

อุปโภค-บริโภค จำานวน 3 ราย พร้อมปักหมุดแจ้งพิกัดกลุ่มผู้เปราะบาง

ผ่านแอปพลิเคชัน “พ้นภัย” ในพ้ืนที่บ้านหนองบัวเหนือ ตำาบลหันทราย  

อำาเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว

	 วันที่	12	-	14	มีน�คม	2568	 

จดักจิกรรมชมุชนตน้แบบการพฒันา 

คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ โดยจัด

อบรมหลกัสตูรผูส้งูอายดุแูลตนเอง  

เพือ่ใหผู้ส้งูอายมุคีวามรูท้ัว่ไปเกีย่วกบั 

สภากาชาดไทย และบทบาท

สภากาชาดไทยกบัการพฒันาและสง่เสรมิคุณภาพชีวิตของผูส้งูอาย ุความรู้ 

ทั่วไปเกี่ยวกับผู้สูงอายุ การดูแลตนเองเมื่อเจ็บป่วย การดูแลให้มีสุขภาพดี 

การส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุตามหลัก 5 อ. การป้องกันและปฐมพยาบาล

เบื้องต้น การจัดสภาพแวดล้อมสำาหรับผู้สูงอายุ การใช้ยาในผู้สูงอายุ  

การประเมินกิจวัตรประจำาวันของผู้สูงอายุ(ADL) มีผู้เข้าร่วมการอบรม 

รวมทั้งสิ้น 30 คน ณ ศาลาหมู่บ้านฝั่งห้วย อำาเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี

	 วนัที	่6	และ	13	มนี�คม	2568	ลงเยีย่มบ้านกลุม่เปราะบาง จำานวน 6 ราย  

ในโครงการ เยี่ยมบ้านผู้ด้อยโอกาสกับกาชาด 9 และโครงการเยี่ยมบ้าน 

ผูด้อ้ยโอกาสทีมี่โรคประจำาตวัโดยเภสชักร ทีไ่ดรั้บการปกัหมดุในแอปพลเิคชนั 

“พ้นภัย” โดยให้คำาแนะนำาสำาหรับผู้รับประทานยา warfarin เทคนิค

การใช้ยาฉีดอินซูลิน เทคนิคการบดยาด้วยโกร่งบดยา เทคนิคการใช้ยา

สวนอุจจาระ การจัดยา unit dose การใช้ยาพ่น การออกกำาลังกาย  

การบริหารปอด การปฏิบัติตัวหลังผ่าตัด และการเก็บรักษายา การให้

อาหารทางสายยาง การดแูลผูป้ว่ยทีม่สีายสวนคาปสัสาวะในผูป้ว่ยตดิเตยีง  

การให้ความรู้การบริหารกล้ามเนื้อเพื่อการเตรียมความพร้อมสำาหรับ 

การใส่กายอุปกรณ์เทียม ณ บ้านดอนหวาย บ้านโนนดู่ และบ้านโคกก่อง 

ตำาบลกุดสระ อำาเภอเมืองฯ จังหวัดอุดรธานี

 วันที่	3	มีน�คม	2568	จัดอบรมผู้สูงวัยห่างไกลสมองเสื่อมภายใต ้

โครงการชมุชนตน้แบบการพฒันาคณุภาพชวิีตของผูส้งูอาย ุโดยมกีจิกรรม

คัดกรองภาวะสมองเสื่อมเบื้องต้น การให้ความรู้เรื่องภาวะสมองเสื่อม 

และกจิกรรมฝกึสมองฉบัไวห่างไกลโรคสมองเสือ่ม มผีูเ้ขา้รว่มการอบรม

รวมทั้งสิ้น 34 คน ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพส่วนตำาบลบ้านทุ่งโก 

ตำาบลบ่อนอก อำาเภอเมืองฯ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

	 วันที่	 6	 -	 7	 มีน�คม	 2568  

จัดกิจกรรมชุมชนพร้อมรับภัยพิบัติ  

สอนการใชง้านแอปพลเิคชัน “พน้ภยั”  

ให้ความรู้เรื่องฝุ่น PM 2.5 โดย 

นายกฤษศกัดิด์า ศรเีพชร ปลดัอาวุโส 

อำาเภอนาเยีย ให้นโยบายเกี่ยวกับการเตรียมพร้อมรับมือกับภัยพิบัติ  

นายเก่ง เพ็ญแสง รองนายกเทศมนตรีตำาบลนาเยีย และคณะ ร่วมกิจกรรม 

โดยมีผูเ้ขา้รว่มกิจกรรม จำานวน 108 คน  ณ ศาลาเอนกประสงค์ ตำาบลนาเยยี  

อำาเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี และลงสำารวจพื้นที่เสี่ยงภัยพิบัติ  

พร้อมเย่ียมผู้สูงอายุติดเตียงด้อยโอกาส จำานวน 3 ราย ให้คำาแนะนำาการ

ดแูลสขุภาพ นิเทศงานอาสาสมคัรสาธารณสขุประจำาหมูบ่า้นในการปกัหมดุ 

แจ้งพิกัดกลุ่มเปราะบางเพิ่มเติมผ่านแอปพลิเคชัน “พ้นภัย” จำานวน 5 ราย 

ในพื้นที่อำาเภอนาเยีย จังหวัดอุบลราชธานี
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กิจกรรม
สถานีกาชาด

สถานีกาชาดที่ 11 วิเศษนิยม กรุงเทพฯ จัดโครงการ
สาธารณสงเคราะหแ์บง่ปนันำา้ใจเชือ่มสายใยจากวดัสูบ่า้น
ประสานสร้างสังคมสันติสุข

สถานีกาชาดเทพรัตน์ (สถานีกาชาดที่ 13 จ.ตาก) 
จัดกิจกรรมอบรมอาสาสมัครและผู้ดูแลผู้สูงอาย ุ
ในชุมชน ปีงบประมาณ 2568

สถานีกาชาดสิรินธร (สถานีกาชาดที่ 12 ทุ่งสง) 
จ.นครศรีธรรมราช “ส่งมอบชุมชนพร้อมรับภัยพิบัติ”

สถานีกาชาดที่ 14 พังงา เฉลิมพระเกียรติฯ ดำาเนินงาน
ชุมชนต้นแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ

	 วันที่	18	มีน�คม	2568	ร่วมกับพระครูสุธีธรรมโสภิต ผู้ช่วยเจ้าอาวาส 

วัดนิมมานรดี ในโครงการสาธารณสงเคราะห์แบ่งปันนำ้าใจเชื่อมสายใย 

จากวัดสูบ่า้นประสานสรา้งสงัคมสนัติสขุ โดยออกเย่ียมชุมชน ผูป้ว่ยตดิเตยีง  

ผู้สูงอายุและผู้ยากไร้ในชุมชนซอยเทอดไท 90 บางแค กรุงเทพฯ ให้บริการ 

ตรวจสขุภาพเบือ้งตน้ ใหค้วามรูเ้กีย่วกบัการดแูลผูป้ว่ยเฉพาะราย คดักรอง 

โรคความดันโลหิตสูง ให้กับประชาชน พร้อมทั้งมอบเครื่องอุปโภค-บริโภค 

แก่กลุ่มเปราะบาง ผู้ยากไร้ ผู้สูงอายุ จำานวน 32 ราย เพื่อเป็นแนวทาง

ในการบูรณาการงานร่วมกัน และการให้ความช่วยเหลือกลุ่มเปราะบาง  

ผู้ยากไร้ ผู้สูงอายุ ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ณ ชุมชนใกล้วัดนิมมารนรดี  

พระอารามหลวง แขวงบางหว้า เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร

	 วันที่	18	–	19	มีน�คม	2568	จัดกิจกรรมอบรมอาสาสมัครและ 

ผู้ดูแลผู้สูงอายุในชุมชน ปีงบประมาณ 2568 ให้กับอาสาสมัคร

สาธารณสขุประจำาหมูบ้่าน (อสม.) และผูด้แูลผูส้งูอาย ุบา้นดงป ูหมูท่ี ่4  

ตำาบลหนองบัวใต้ อำาเภอเมืองฯ จังหวัดตาก จำานวน 20 ราย  

ณ โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตำาบลบา้นหนองแขม ตำาบลแมท่อ้ อำาเภอเมอืงฯ  

จังหวัดตาก พรอ้มน้ีได้ลงพ้ืนท่ีเยีย่มบ้านกลุ่มเปราะบาง จำานวน 3 ราย  

และแนะนำาการแจ้งพิกัดข้อมูลกลุ่มเปราะบางในแอปพลิเคชัน  

“พ้นภัย” ให้กับอาสาสมัครสาธารณสุขประจำาหมู่บ้าน (อสม.)

	 วนัที	่14	มนี�คม	2568	ดำาเนนิกจิกรรมชมุชนพรอ้มรบัพบิตั ิขัน้ตอนที ่ 

8 กจิกรรม “สง่มอบชุมชนพร้อมรบัภยัพบิตั”ิ ใหก้บัชมุชนบา้นนากนั หมูท่ี ่1  

ชุมชนบ้านดอนฆ้อ หมู่ที่ 2 และชุมชนบ้านกำาแพงถม หมู่ที่ 5 ตำาบลนาเรียง 

อำาเภอพรหมคีรี จังหวดันครศรธีรรมราช ซึง่ในกจิกรรมประกอบดว้ยพิธีสงฆ ์

พิธีเปิดผ้าแพรคลุมป้ายชุมชนพร้อมรับภัยพิบัติ พิธีมอบเกียรติบัตร และ 

เล่มชุมชนพร้อมรับภัยพิบัติให้กับผู้นำาชุมชนทั้ง 3 ชุมชน และชมวิดีทัศน์

การดำาเนินกิจกรรมชุมชนพร้อมรับภัยพิบัติ มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมทั้งหมด 

จำานวน 97 คน

	 วันที่	5	-	7	และ	14	มีน�คม	2568	สถานีกาชาดที่ 14 พังงา  

เฉลิมพระเกียรติฯ และคณะ ดำาเนินงานชุมชนต้นแบบการพัฒนา

คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ จัดอบรมหลักสูตร อาสาสมัครและผู้ดูแล 

ผู้สูงอายุในชุมชน และภาวะสมองเสื่อมและการคัดกรองภาวะ

สมองเสื่อม ให้แก่ อาสาสมัครสาธารณสุขประจำาหมู่บ้าน ผู้ดูแล 

ผู้สูงอาย ุและประชาชนทัว่ไปทีส่นใจ มผู้ีเขา้รว่มกจิกรรมทัง้สิน้ 53 คน  

ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำาบลถำ้าทองหลาง อำาเภอทับปุด  

จังหวัดพังงา
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สรรหา.....มาฝาก
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โดยสามารถบริจาคได้ที่ บริเวณใต้อาคารสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ / อาคารเทิดพระเกียรติสมเด็จพระญาณสังวรฯ   
สภากาชาดไทย /  ใต้อาคารเฉลิมพระเกียรติฯ สถาบันการพยาบาลศรีสวรินทิรา สภากาชาดไทย / สถานีกาชาดที่ 2 
กรุงเทพฯ / สถานีกาชาดที่ 11 วิเศษนิยม /สถานีกาชาดที่ 5 สวางคนิวาส
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สำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์และประช�น�มัยพิทักษ์ สภ�ก�ช�ดไทย

1871 ถนนอังรีดูนังต์ เขตปทุมวัน กรุงเทพมห�นคร 10330

0-2251-7853-6 และ 0-2251-7614-5

0-2252-7976

relief@redcross.or.th

จัดทำ�โดย ง�นประช�สัมพันธ์ กลุ่มง�นช่วยอำ�นวยก�ร สำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ สภ�ก�ช�ดไทย

www.rtrc.in.th สำ�นักง�นบรรเท�ทุกข์ฯ

 วันท่ี	 6	 มีน�คม	 2568	 เวล�	 14.24	 น. สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  

เสด็จพระราชดำาเนินไปยังอาคารเทิดพระเกียรติสมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) นายเตช บุนนาค เลขาธิการสภากาชาดไทย  

กราบบังคมทูลเบิก Mr.Susumu Kajita กรรมการผู้จัดการใหญ่ บริษัท โตโยต้า ออโต้ เวิคส จำากัด นายวิเชียร ฉันทศิริพันธุ์ รองกรรมการ 

ผู้จัดการใหญ่ Mr.Masaki Kamishima กรรมการผู้จัดการใหญ่ บริษัท ไทย ออโต้ คอนเวอชั่น จำากัด และนายกฤตย์ คำาหอม กรรมการบริษัท 

 เข้าเฝ้าฯ ทูลเกล้าฯ ถวายกุญแจรถตู้สำาหรับคนพิการ จำานวน 1 คัน โดยเสด็จพระราชกุศล เพื่อใช้ในกิจการของสำานักงานบรรเทาทุกข์และ 

ประชานามยัพทิกัษ์ สภากาชาดไทย จากนัน้พระราชทานกญุแจรถตูส้ำาหรบัคนพิการ ให้แก ่พลโท นพ.อำานาจ บาล ีผูอ้ำานวยการสำานกังานบรรเทาทุกข ์

และประชานามัยพิทักษ์ สภากาชาดไทย จากนั้นเสด็จพระราชดำาเนินไปยังห้องประชุมเล็ก ชั้น 9 พระราชทานพระราชวโรกาสให้  

แพทย์หญิงอุไรวัลย์ ตินนังวัฒนะ ประธานหน่วยแพทย์จักษุศัลยกรรมสภากาชาดไทย ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  

สำานักงานบรรเทาทุกข์และประชานามัยพิทักษ์ เข้ารับพระราชทานรางวัล เฮนรี่ เดวิสัน โดยรางวัลเฮนรี่ เดวิสัน เป็นรางวัลที่มอบให้ 

เพื่อเชิดชูบุคคลที่อุทิศตนเพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตของบุคคลที่เดือดร้อนและด้อยโอกาส

	 วันท่ี	 2	 มีน�คม	 2568	พลโท นายแพทย์อำานาจ บาลี ผู้อำานวยการ 

สำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ ร่วมรับชมคอนเสิร์ตการกุศล "สรวลสนาน  

จุฬาฯ - สุนทราภรณ์" เพื่อหารายได้สนับสนุนสมทบทุนในการดำาเนินงาน 

ของสำานักงานบรรเทาทุกข์ฯ ซึ่งมีพันธกิจในการป้องกันและเยียวยา 

ผูป้ว่ยรวมทัง้ชว่ยเหลอืบรรเทาทกุขผ์ูป้ระสบภยั และขอบพระคณุผู้บรจิาคเงนิ

สมทบทุนสภากาชาดไทย ประจำาปี 2567 ทั้งนี้ได้ร่วมรับมอบเงินสมทบทุน  

จำานวน 5,383,882.75 บาท และร่วมมอบช่อดอกไม้ ณ หอประชุม 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

บริษัท ไทย ออโต้ คอนเวอชั่น จำากัด ถวายกุญแจรถตู้สำาหรับคนพิการ จำานวน 1 คัน

ร่วมชมคอนเสิร์ตการกุศล "สรวลสนาน จุฬาฯ - สุนทราภรณ์" พร้อมรับมอบเงินบริจาค

ธารนํ้าใจ...จากใจผู้บริจาค


