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ปีที่ 30

ฉบับที่ 371

เมษายน 2569

เสด็จพระราชดำ �เนินไป ทรงบาตร เน่ืองในโอกาส
วั นสถาปนาสภากาชาดไทย ครบ 133 ปี

เรื่องเด่นในเล่ม
หน้า	 2	 วันสถาปนาสภากาชาดไทย ครบ 133 ปี
หน้า	 6	 ติดตามโครงการเครื่องช่วยฟัง จังหวัดอุบลราชธานี	
หน้า	 8	 ฟื้นฟูผู้ประสบอุทกภัยจังหวัดสงขลา	

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า 
กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี



ประมวลภาพข่าว

ความเคลื่อนไหว

สารบรรเทาทุกข์2

 

	 วัันที่่� 24 เมษายน 2569 สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี อุุปนายิิกาผู้้�อำำ�นวยการสภากาชาดไทย 

เสด็จ็พระราชดำำ�เนินิไปยัังสถานเสาวภา สภากาชาดไทย ในการนี้้�ทรงวางพานพุ่่�มถวายราชสัักการะพระราชานุุสาวรีีย์์สมเด็จ็พระศรีีพััชริินทราบรมราชิินีนีาถ 

พระบรมราชชนนีพีันัปีหีลวง จากนั้้�นทรงบำำ�เพ็ญ็พระราชกุศุลทรงบาตรพระสงฆ์์ร่่วมกับัคณะผู้้�บริหิารและบุคุลากรสภากาชาดไทย เนื่่�องในโอกาสวันัสถาปนา

สภากาชาดไทย ครบ 133 ปีี ในการนี้้� พลโท นายแพทย์์อำำ�นาจ บาลีี ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ พร้้อมคณะผู้้�บริิหารและเจ้้าหน้้าที่่�ร่่วมในพิิธีี

	 โอกาสนี้้� พระราชทานพระราโชวาทแก่่คณะผู้้�บริิหารและบุุคลากรของสภากาชาดไทย เพ่ื่�อความเป็็นสิริิมงคลและเป็็นขวัญกำำ�ลังใจในการปฏิิบััติิ

หน้้าที่่� จากนั้้�นเสด็็จพระราชดำำ�เนิินไปยัังอาคารเทิิดพระเกีียรติิสมเด็็จพระญาณสัังวร (เจริิญ สุุวฑฺฺฒโน) พระราชทานพระราชวโรกาสให้้ นายเตช บุุนนาค 

เลขาธิิการสภากาชาดไทย เฝ้้าทููลละอองพระบาท ทููลเกล้้าทููลกระหม่่อมถวายของที่่�ระลึึก จากนั้้�นทรงทอดพระเนตรวีีดิิทััศน์์ “ใต้้ร่่มพระบารมีี 69 ปีี  

องค์์สภานายิิกาสภากาชาดไทย” เพ่ื่�อน้้อมรำำ�ลึกถึึงพระมหากรุุณาธิิคุุณในพระราชกรณีียกิิจตลอดระยะเวลา 69 ปีี ของสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์�  

พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง ที่่�ทรงดำำ�รงตำำ�แหน่่ง สภานายิิกาสภากาชาดไทย หลัังจากนั้้�นพระราชทานพระราชวโรกาสให้้  

นายเตช บุุนนาค เลขาธิิการสภากาชาดไทย เฝ้้าทููลละอองพระบาท กราบบัังคมทููลถวายพระพรชััยมงคล เนื่่�องในโอกาสวัันคล้้ายวัันพระราชสมภพ  

วัันที่่� 2 เมษายน 2569 และทููลเกล้้าทููลกระหม่่อมถวายเค้้ก

	ทั้้ �งนี้้� เม่ื่�อวันที่่� 26 เมษายน 2436 พระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว ทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าโปรดกระหม่่อมให้้จััดตั้้�งสภาอุุณาโลมแดง 

แห่่งชาติิสยาม และทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าโปรดกระหม่่อมรัับไว้้ในพระบรมราชููปถััมภ์์ อีีกทั้้�งยัังทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าโปรดกระหม่่อมให้้แต่่งตั้้�ง  

สมเด็็จพระศรีีสวริินทิิราบรมราชเทวีี พระพัันวััสสาอััยยิิกาเจ้้า เป็็น “สภาชนนีี” และ สมเด็็จพระศรีีพััชริินทราบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง 

เป็็น “สภานายิิกา” ในปีี 2449 สภาอุุณาโลมแดงแห่่งชาติิสยาม เปลี่่�ยนชื่่�อเป็็น “สภากาชาดสยาม” และในปีี 2482 จึึงได้้เปลี่่�ยนชื่่�อเป็็น “สภากาชาดไทย” 

จวบจนปััจจุุบััน โดยสภากาชาดไทยเป็็นองค์์กรสาธารณกุุศลระดัับชาติิที่่�ดำำ�เนิินการเพื่่�อมนุุษยธรรมตามหลัักการกาชาดสากล ที่่�มุ่่�งเน้้นการส่่งเสริิม 

และช่่วยเหลืือประชาชน ผู้้�ตกทุุกข์์ยากและผู้้�ด้้อยโอกาส ด้้วยจิิตสาธารณะให้้มีีสุุขภาวะที่่�ดีี โดยการให้้บริิการทางการแพทย์์และสุุขภาพอนามััย  

การบรรเทาทุุกข์์ผู้้�ประสบภััย การบริิการโลหิิต และการส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิต

สมเด็จพระกนิษฐาธิ ราชเจ้ า กรมสมเด็จพระเทพรั ตนราชสุ ดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี  อุ ปนายิ กาผู้อำ �นวยการสภากาชาดไทย 

เสด็จพระราชดำ �เนินไป ทรงบาตร เสด็จพระราชดำ �เนินไป ทรงบาตร 
เนืเน่่ืองในโอกาสวั นสถาปนาสภากาชาดไทย ครบ 133 ปีองในโอกาสวั นสถาปนาสภากาชาดไทย ครบ 133 ปี
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กิิจกรรม...ประจำำ�เดืือนสำำ�นักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการยกระดับประสิทธิภาพ
การทำ�งานด้วย AI อัจฉริยะฯ อย่างมืออาชีพ

	 วัันที่่� 1 เมษายน 2569 พลโท นายแพทย์์อำำ�นาจ บาลีี ผู้้�อำำ�นวยการ 

สำำ�นักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ สภากาชาดไทย เป็็นประธานกล่่าวเปิิดโครงการ 

อบรมเชิงิปฏิบัิัติกิารยกระดัับประสิิทธิภิาพการทำำ�งานด้วย AI อัจัฉริิยะ รวมถึึง

การใช้ง้าน Chat GPT และ Gemini อย่่างมืืออาชีีพ เกี่่�ยวกัับการทำำ�ความรู้้�จักั

โลกของ AI คู่่�หููใหม่่คนทำำ�งาน, ทำำ�ความเข้้าใจกลไกการคิิดของ AI เบื้้�องต้้น,  

เรียีนรู้้�เรื่่�องความปลอดภัยของข้อ้มููล และการตรวจสอบความถููกต้อ้งของเนื้้�อหา 

และศิลิปะการสั่่�งการ (Prompt Engineering) สามารถนำำ�มาประยุกุต์ป์รับัใช้้

ในการทำำ�งานให้้ง่่ายและรวดเร็ว็ ถููกต้้องมากยิ่่�งขึ้้�น ให้้กับัผู้้�บริิหารและเจ้า้หน้้าที่่�

สำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ โดยได้้รัับเกีียรติิจากอาจารย์์ สรยุุทธ อัังคณานุุกิิจ  

ประธานกรรมการบริิหารบริิษััท อัันนาย จำำ�กััด วิิทยากรผู้้�บรรยาย  

ณ ห้้องประชุุมชั้้�น 6 อาคารสำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ สภากาชาดไทย

	 วัันที่่� 2 เมษายน 2569 พลโท นายแพทย์์อำำ�นาจ บาลีี ผู้้�อำำ�นวยการ
สำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ ฯ ร่่วมพิิธีีลงนามถวายพระพร สมเด็็จพระกนิิษฐา 
ธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี  
อุปุนายิิกาผู้้�อำำ�นวยการสภากาชาดไทย เน่ื่�องในโอกาสวัันคล้้ายวัันพระราชสมภพ 
วัันที่่� 2 เมษายน 2569 โดยในการนี้้� นายเตช บุุนนาค เลขาธิิการ
สภากาชาดไทย เป็็นประธานในพิิธีี ณ บริิเวณโถงชั้้�นล่่าง ตึึกจัักรพงษ์์  
โรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์ สภากาชาดไทย

	 วันัที่่� 2 เมษายน 2569 พลโท นายแพทย์์อำำ�นาจ บาลี ีผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักังานบรรเทาทุกุข์์ ฯ พร้้อมด้้วย 

เจ้้าหน้้าที่่� ร่่วมให้้การต้้อนรับัคุณุภิญิญาพัชัญ์์ มีสีิงิห์์ภัทัรคุณุ Senior Manager-Project, Exhibition Project  

คุณุจรรยา โพสิทิธิ์์�วิญิูญููู Senior Manager-Marketing และคุณุวิภิารดี ี เมืืองแก้้ว ProjectCoordinator  

จากบริิษัทั อิมิแพ็็ค เอ็็กซิบิิิชั่่�นแมเนจเมนท์ จำำ�กัดั เข้้าพบเพ่ื่�อหารืือและขอรับการสนัับสนุุนการจััดงานแสดงสิินค้า

ระดับัโลก ด้้านการป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภัยั การดับัเพลิงิ การกู้้�ภัยั และความปลอดภัยัสาธารณะ โดยแนะนำำ�

การจัดังานและขอคำำ�แนะนำำ�การจัดังานที่่�จะเกิดิขึ้้�น ในปี 2570 ตลอดจนขอรับัการสนับัสนุนุจากสภากาชาดไทย, 

ด้้านการประชาสััมพัันธ์โลโก้้ของสภากาชาดไทย ภายในการจััดงาน, การเรียีนเชิญิเข้้าร่่วมกิิจกรรม, การเรียีนเชิญิ

วิทิยากรผู้้�เชี่่�ยวชาญจากสภากาชาดไทย รวมถึงึการออกบููทฯ ณ ศููนย์ปฏิบิัตัิกิารภัยัพิบิัตัิสิภากาชาดไทย

พิธิีลีงนามถวายพระพร เนื่่�องในวันัคล้า้ยวันัพระราชสมภพ 	
สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตน-
ราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี อุุปนายิิกาผู้้�อำำ�นวยการ
สภากาชาดไทย 2 เมษายน 2569

ร่ว่มหารือืและขอรับัการสนับัสนุนุการจัดังานแสดงสินิค้า้ระดับัโลก ด้า้นการป้อ้งกันัและบรรเทาสาธารณภัยัฯ 
ณ ศููนย์์ปฏิิบััติิการภััยพิิบััติิสภากาชาดไทย

ร่วมแสดงความยินดีและขอบคุณ เนื่องในโอกาสครบ 12 ปี สถานีโทรทัศน์ PPTV HD 36

	 วัันที่่� 3 เมษายน 2569 สภากาชาดไทย ร่่วมแสดงความยิินดีีและขอบคุุณ  

เนื่่�องในโอกาสครบ 12 ปีี สถานีีโทรทััศน์์ PPTV HD 36 โดยมีี นางจิิราพร ศรีีสอ้้าน  

ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักสารนิิเทศและสื่่�อสารองค์์กร สภากาชาดไทย และคณะ พร้้อมด้้วย 

ผู้้�แทนจากสำำ�นักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ มอบของที่่�ระลึึกแก่่ คุุณพรชััย พููนล้ำำ��เลิิศ 

รัักษาการกรรมการผู้้�อำำ�นวยการใหญ่่ PPTV HD 36 คุุณวิิศิิษฎ์์ พิิพิิศพงษ์์พััฒน์์  

บรรณาธิิการบริิหารฝ่่ายข่่าว PPTV HD 36 และคุุณณฐา พงษ์์ศาศวััต บรรณาธิิการข่่าว 

PPTV HD 36 ณ สถานีีโทรทััศน์์ PPTV HD 36 ถนนวิิภาวดีีรัังสิิต กรุุงเทพฯ
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	 วัันที่่� 7 เมษายน 2569 
นายเตช บุนุนาค เลขาธิกิาร
สภากาชาดไทย พร้อ้มคณะ
ผู้้�บริิหาร และเจ้้าหน้้าที่่� 
ร่่ ว ม พิิ ธีี ส ร ง น้ำำ�� พ ร ะ  
เพื่่�อความเป็็นสิิริิมงคล 
เน่ื่�องในเทศกาลประเพณีี 
วันัสงกรานต์ ประจำำ�ปี ี2569 

ซึ่่�งเจ้้าหน้้าที่่�ได้้ร่่วมรดน้ำำ��ขอพรเลขาธิิการสภากาชาดไทย และผู้้�บริิหารอาวุุโส 
ของสภากาชาดไทย ในการนี้้� พลโท นายแพทย์์อำำ�นาจ บาลีี ผู้้�อำำ�นวยการ
สำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ ร่่วมพิิธีี เพ่ื่�อสืืบสานประเพณีีไทย และความเป็็น 
สิิริิมงคล รวมทั้้�งเป็็นโอกาสให้้เจ้้าหน้้าที่่�ของสภากาชาดไทยได้้มาร่่วมกััน 
ส่่งความปรารถนาดีีแก่่กัันและกัันผ่่านความชุ่่�มเย็็นของน้ำำ�� ณ ห้้องรัับรอง  
ชั้้�น 1 อาคารเทิิดพระเกีียรติิสมเด็็จพระญาณสัังวร (เจริิญ สุุวฑฺฺฒโน)

	 วัันที่่� 9 เมษายน 2569 สภากาชาดไทยร่่วมแสดงความยินิดีแีละขอบคุณุ 

เนื่่�องในโอกาสครบ 74 ปีี สถานีีโทรทััศน์์ MCOT HD โดยมีี หัวัหน้้าฝ่่าย

สื่่�อสารองค์์กรและการประชาสััมพัันธ์ สำำ�นัักสารนิิเทศและส่ื่�อสารองค์์กร 

สภากาชาดไทย และคณะ เป็็นผู้้�แทนร่่วมสมทบทุนุเพื่่�อสาธารณกุศุล ในการนี้้� 

ผู้้�แทนจากสำำ�นักงานบรรเทาทุกุข์์และประชานามัยัพิทิักัษ์์ สภากาชาดไทย  

มอบของที่่�ระลึึกให้้กับั ผู้้�บริหิารบริษิัทั อสมท จำำ�กัดั (มหาชน) ณ สถานีีโทรทัศัน์์ 

MCOT HD เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพฯ ต่่อมาเดินิทางร่่วมแสดงความยินิดีแีละ

ขอบคุุณ เนื่่�องในโอกาสครบ 35 ปีี หนัังสืือพิมพ์์ข่่าวสด โดยร่่วมสมทบทุนุ 

เพื่่�อสาธารณกุศุลและมอบของที่่�ระลึกึ ณ หนังัสืือพิมิพ์์ข่่าวสด เขตจตุจุักัร  

กรุงุเทพฯ

สภากาชาดไทย จัดพิิธีสีรงน้ำำ��พระและรดน้ำำ��ขอพรเลขาธิิการ
สภากาชาดไทย และผู้้�บริิหารอาวุุโสของสภากาชาดไทย 
เนื่่�องในงานเทศกาลประเพณีีวัันสงกรานต์์ 

สภากาชาดไทยร่ว่มแสดงความยินิดีแีละขอบคุณุ เนื่่�องในโอกาส
วันัครบรอบ สถานีโีทรทัศัน์ ์MCOT HD และหนังัสือืพิมิพ์ข์่า่วสด 

รดน้ำ�ขอพร ผู้อำ�นวยการสำ�นักงานบรรเทาทุกข์ฯ เนื่องในเทศกาลประเพณีสงกรานต์และวันขึ้นปีใหม่ไทย 2569

	 วัันที่่� 10 เมษายน 2569 เจ้้าหน้้าที่่�สำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์และประชานามััยพิิทัักษ์์ 

สภากาชาดไทย ร่่วมสืืบสานประเพณีีไทย จััดกิิจกรรมรดน้ำำ��ขอพร พลโท นายแพทย์์

อำำ�นาจ บาลีี ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ เนื่่�องในเทศกาลสงกรานต์์และ 

วัันขึ้้�นปีีใหม่่ไทย ประจำำ�ปีี 2569 ณ ศููนย์์ปฏิิบััติิการภััยพิิบััติิ สภากาชาดไทย

	 วัันที่่� 23 เมษายน 2569 สำำ�นัักงาน 

บรรเทาทุุกข์์ฯ จััดโครงการถอดบทเรีียน 

และเสริิมสร้้างประสิิทธิิภาพการใช้้งานระบบ

แอปพลิเิคชันั “พ้้นภัยั” สำำ�หรับัเหล่่ากาชาดจังัหวัดั

ทั่่�วประเทศ รุ่่�นที่่� 1 โดยมีี แพทย์์หญิิงกานดา  

ลิมิิติเลาหพันัธุ์์� หัวัหน้้าฝ่่ายบริกิารทางการแพทย์์ 

รัักษาการแทนผู้้�ช่่วยผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงาน 

บรรเทาทุุกข์์ฯ เป็็นประธานในพิธีเีปิิด พร้้อมด้้วย นางสาวปราณี ีวงศ์์บุุตร รองผู้้�ว่่าราชการจัังหวัดัร้อยเอ็ด็ ร่่วมในพิธิี ีภายในโครงการมีีการรับัฟัังความคิดิเห็น็ 

ข้้อเสนอแนะ และปััญหาอุปุสรรคจากเจ้้าหน้้าที่่�บริหิารงานทั่่�วไปของสำำ�นักังานเหล่่ากาชาดจังัหวัดัทั่่�วประเทศ ครอบคลุมุทั้้�งด้้านการใช้้งานระบบ นอกจากนี้้�  

ยังัมีกีารวิเิคราะห์์ขั้้�นตอนการปฏิบิัตัิงิานตั้้�งแต่่ “การแจ้้งเหตุ”ุ จนถึงึ “การให้้ความช่่วยเหลืือ” รวมถึงึการนำำ�เสนอแนวปฏิบิัตัิทิี่่�ประสบผลสำำ�เร็จ็ (Best Practice)  

และข้้อเสนอแนะในการพััฒนากระบวนการทำำ�งาน การปรัับปรุุงระบบแอปพลิิเคชััน “พ้้นภัยั” ให้้มีปีระสิิทธิภิาพมากยิ่่�งขึ้้�น ณ โรงแรม เดอะ ไฮ เพลส  

จังัหวััดร้อยเอ็ด็

โครงการถอดบทเรีียนและเสริิมสร้้างประสิิทธิิภาพการใช้้งานระบบแอปพลิิเคชััน “พ้้นภััย” สำำ�หรัับเหล่่ากาชาดจัังหวััด
ทั่่�วประเทศ รุ่่�นที่่� 1



ประมวลภาพข่าว

ความเคลื่อนไหว

สารบรรเทาทุกข์5

	 วัันท่ี่� 24 เมษายน 2569 

สภากาชาดไทยร่่วมแสดง 

ความยิินดีีและขอบคุุณ  

เนื่่�องในโอกาสครบ 12 ปีี  

สถานีีโทรทััศน์์ไทยรััฐทีีวีี  

โดยมีหีัวัหน้า้ฝ่่ายสื่่�อสารองค์์กร 

และการประชาสััมพัันธ์์ สำำ�นัักสารนิิเทศและสื่่�อสารองค์์กร สภากาชาดไทย 

และคณะ พร้้อมด้้วยผู้้�แทนจาก สำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ และสถาบััน 

การพยาบาลศรีีสวริินทิิรา สภากาชาดไทย เป็็นผู้้�แทนมอบของที่่�ระลึึกแก่่ 

นางสาวศรััญญา คงอยู่่� บรรณาธิิการอาวุุโสไทยรััฐนิิวส์์โชว์์ ณ สถานีีโทรทััศน์์

ไทยรััฐทีีวีี เขตจตุุจัักร กรุุงเทพฯ

	 วัันที่่� 27 เมษายน 2569  

นางสุุนิิษฐิดิา เพชรด้้วง รักัษาการ 

ในตำำ�แหน่่งรองผู้้�อำำ�นวยการ

สำำ�นักงานบรรเทาทุกุข์ฯ์ เข้า้ร่่วม 

การประชุุมเตรีียมการภายใน 

สำำ�หรับัการประชุมุร่่วมระหว่่างสภากาชาดไทยกับัองค์ก์ารกาแดงแห่่งชาติลิาว  

ครั้้�งที่่� 5 โดยมีี คุุณอานนท์์ เชิิงชวโน ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักการต่่างประเทศ 

สภากาชาดไทย เป็็นประธาน ร่่วมด้้วยผู้้�อำำ�นวยการฯ รองผู้้�อำำ�นวยการฯ 

ผู้้�ช่่วยผู้้�อำำ�นวยการฯ จากสำำ�นัักงานต่่างๆ และเจ้้าหน้้าที่่�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ร่่วมประชุุม ณ ห้้องประชุุมใหญ่่ ชั้้�น 9 อาคารเทิิดพระเกีียรติิสมเด็็จ 

พระญาณสัังวรฯ

สภากาชาดไทยรว่มแสดงความยนิดแีละขอบคณุ เน่ืองใน
โอกาสครบ 12 ปี สถานีโทรทัศน์ไทยรัฐทีวี

สำ�นักงานบรรเทาทุกข์ฯ เข้าร่วมประชุมเตรียมการ	
ภายใน สำ�หรับการประชุมร่วมระหว่างสภากาชาดไทย	
กับองค์การกาแดงแห่งชาติลาว ครั้งที่ 5

กิจกรรมชุมชนพร้อมรับภัยพิบัติ จังหวัดอุทัยธานี

พิธีมอบเหรียญกาชาดสดุดี ชั้นที่ 2 มอบรางวัลบุคลากรดีเด่นสภากาชาดไทย และเข็มกาชาดเชิดชูเกียรติอาสาสมัคร 	
เนื่องในวันสถาปนาสภากาชาดไทย ครบ 133 ปี

	 วัันที่่� 20 - 24 เมษายน 2569 นางสาวพิิชญาฎา วััชชวััลคุุ พยาบาล งานสร้้างเสริิม

ศัักยภาพความพร้้อมรัับภััยพิิบััติิ ฝ่่ายบรรเทาทุุกข์์ผู้้�ประสบภััย สำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ 

พร้้อมคณะ จััดกิิจกรรม ชุุมชนพร้้อมรัับภััยพิิบััติิ โดยจััดแผนเตรีียมพร้้อมรัับภััยพิิบััติิ  

และแผนตอบสนองต่่อภาวะฉุุกเฉิิน ให้้แก่่แกนนำำ�ชุุมชน กำำ�นััน และผู้้�ใหญ่่บ้าน  

จำำ�นวน 133 คน ณ วัดัปากคลองท่่าซุงุ ตำำ�บลท่่าซุงุ, ศาลาประชาคมหมู่่�ที่่� 3 ตำำ�บลเกาะเทโพ,  

และเทศบาลหาดทนง ตำำ�บลหาดทนง อำำ�เภอเมืืองฯ จัังหวััดอุุทััยธานีี นอกจากนี้้�  

ได้้ร่่วมกัับเหล่่ากาชาดจังหวััดอุุทััยธานีี สำำ�นัักงานป้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย 

จัังหวััดอุุทััยธานีี นายอำำ�เภอเมืืองอุุทััยธานีี โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลเกาะเทโพ เทศบาลตำำ�บลหาดทนง และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง เยี่่�ยมบ้้าน 

กลุ่่�มเปราะบาง พร้้อมมอบชุุดเครื่่�องอุุปโภค-บริิโภค จำำ�นวน 17 ราย ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลเกาะเทโพ และตำำ�บลหาดทนง อำำ�เภอเมืืองฯ จัังหวััดอุุทััยธานีี

	 วัันที่่� 24 เมษายน 2569 นายเตช บุุนนาค เลขาธิิการสภากาชาดไทย เป็็นประธานในพิิธีีมอบเหรีียญกาชาดสดุุดีี ชั้้�นที่่� 2 มอบรางวััลบุุคลากรดีีเด่่น

สภากาชาดไทย และเข็ม็กาชาดเชิดิชููเกียีรติอิาสาสมัคัร เนื่่�องในวันัสถาปนาสภากาชาดไทย ครบ 133 ปี ี24 เมษายน 2569 โดยมีคีณะผู้้�บริหิารสภากาชาดไทย 

พลโท นายแพทย์์อำำ�นาจ บาลีี ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ และคณะ ร่่วมพิิธีี และร่่วมแสดงความยิินดีีกัับบุุคลากรของสำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ  

ที่่�ได้้รัับรางวััล ณ อาคารภููมิิสิิริิมัังคลานุุสรณ์์ ชั้้�น 12 โรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์สภากาชาดไทย



กิจกรรม...

ประจำ�เดือน

สารบรรเทาทุกข์6

	 วัันที่่� 7-9 เมษายน 2569 แพทย์์หญิิงกานดา ลิิมิิตเลาหพัันธุ์์� หััวหน้้าฝ่่ายบริิการทางการแพทย์์ รัักษาการแทนผู้้�ช่่วยผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ และคณะ 

ร่่วมกัับแพทย์์และพยาบาลโรงพยาบาลสรรพสิิทธิิประสงค์์ จัังหวััดอุุบลราชธานีี เจ้้าหน้้าที่่�สถานีีกาชาดที่่� 7 จัังหวััดอุุบลราชธานีี ปฏิิบััติิงานติิดตามโครงการเครื่่�องช่่วยฟััง

สภากาชาดไทย เพื่่�อผู้้�ด้้อยโอกาส โดยไม่่คิดมููลค่่าใดๆ เพื่่�อถวายเป็็นพระราชกุุศลและน้้อมสำำ�นึึกในพระมหากรุุณาธิคิุุณของสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ 

พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง สภานายิิกาสภากาชาดไทย โดยดำำ�เนิินการติิดตาม สอบถามการใช้้งานของระบบเครื่่�องช่่วยฟัังฯพร้้อมทั้้�งให้้คำำ�ปรึึกษา แนะนำำ�วิิธีีการใช้้งาน 

ให้้ถููกต้้อง และติิดตั้้�งพิิมพ์์หูู ของผู้้�ใช้้งานเองที่่�ได้้พิิมพ์์ไว้้เมื่่�อเดืือน มีีนาคม ที่่�ผ่่านมา เพ่ื่�อให้้กระชัับกัับใบหููเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการใช้้งานให้้มากยิ่่�งขึ้้�น โดยมีีผู้้�เข้้ารัับ 

การติิดตามเครื่่�องฯ จำำ�นวน 93 คน ในการนี้้� นางฐิิติิวราดา เทพเสนา นายกเหล่่ากาชาดจัังหวััดอุุบลราชธานีี และคณะ เยี่่�ยมให้้กำำ�ลัังใจทีีมแพทย์์และเจ้้าหน้้าที่่�ที่่�ปฏิิบััติิงาน 

ณ โรงพยาบาลสรรพสิิทธิิประสงค์์ จัังหวััดอุุบลราชธานีี

	 วัันที่่� 31 มีี นาคม 2569 แพทย์์หญิิงเกศณีี สิินฉลอง หััวหน้้าศููนย์์จัักษุุมาตรและแว่่นตา สภากาชาดไทย, นางปริิศนา ธนบริิคณห์์ หััวหน้้าสถานีีกาชาดที่่� 7  

จัังหวัดัอุุบลราชธานีี และคณะ ร่่วมกัับ นางฐิิติิวรดา เทพเสนา นายกเหล่่ากาชาดจัังหวััดอุุบลราชธานีี และคณะ ดำำ�เนิินโครงการ "หน่่วยแว่่นสายตาเคลื่่�อนที่่�สภากาชาดไทย

เพื่่�อผู้้�ด้้อยโอกาส" เพ่ื่�อน้อมสำำ�นึึกในพระมหากรุุณาธิิคุุณ และถวายเป็็นพระราชกุุศลแด่่ สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีพัันปีหลวง  

สภานายิิกาสภากาชาดไทย โดยตรวจวััดสายตาเพื่่�อประกอบแว่่นโดยไม่่คิิดค่่าใช้้จ่่ายใดๆ ทั้้�งสิ้้�น ให้้กัับกลุ่่�มเปราะบาง ผู้้�สููงอายุุ ผู้้�พิิการ จำำ�นวน 101 คน ในการนี้้�ปลััดอำำ�เภอ

ในฐานะผู้้�แทนนายอำำ�เภอสิิริินธร สาธารณสุุขอำำ�เภอสิิริินธร นายกองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลคัันไร่่ ผู้้�อำำ�นวยการโรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลคัันไร่่ กำำ�นััน ผู้้�ใหญ่่บ้้าน 

และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ร่่วมเป็็นเกีียรติิ นอกจากนี้้�ได้้มอบเครื่่�องอุุปโภค-บริิโภคแก่่ผู้้�ด้้อยโอกาส จำำ�นวน 156 ราย ให้้ความรู้้�ด้้านสุุขศึึกษาการบริิหารร่่างกายเพื่่�อเพิ่่�มแรง

บีีบมืือ จำำ�นวน 23 ราย ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลคัันไร่่ อำำ�เภอสิิริินธร จัังหวััดอุุบลราชธานีี

หน่วยแว่นสายตาเคลื่อนที่สภากาชาดไทยเพื่อผู้ด้อยโอกาส อำ�เภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี

กิิจกรรมเด่่นประจำำ�เดืือน...กิิจกรรมเด่่นประจำำ�เดืือน...สำำ�นักงานบรรเทาทุุกข์์ฯสำำ�นักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ

สำ�นักงานบรรเทาทุกข์ฯ สภากาชาดไทย ติดตามโครงการเครื่องช่วยฟังฯ เพ่ือผู้ด้อยโอกาส 	
ที่โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ จังหวัดอุบลราชธานี พร้อมปรับอุปกรณ์เพิ่มประสิทธิภาพ
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บรรเทาทุุกข์์....ผู้้�ประสบอััคคีีภััย

บรรเทาทุุกข์์....ผู้้�ประสบวาตภััย

	

	 วัันที่่� 1 เมษายน 2569 ฝ่่ายบรรเทาทุุกข์์ผู้้�ประสบภััย มอบชุุดธารน้ำำ��ใจฯ จำำ�นวน 15 ชุุด เพื่่�อให้้ความ 

ช่่วยเหลืือผู้้�ประสบอััคคีีภััย ในพื้้�นที่่�ซอยสาธุุประดิิษฐ์์ 49 แขวงโพงพาง เขตยานนาวา กรุุงเทพฯ  

เพื่่�อบรรเทาความเดืือดร้้อนในเบื้้�องต้้น

	 วัันที่่� 3 เมษายน 2569 ฝ่่ายบรรเทาทุุกข์์ผู้้�ประสบภััย ลงพื้้�นที่่�บรรเทาทุุกข์์ผู้้�ประสบอััคคีีภััย โดยมอบ 

ชุุดธารน้ำำ��ใจฯ จำำ�นวน 52 ชุุด พร้้อมเคร่ื่�องอุุปโภค-บริิโภค เพ่ื่�อบรรเทาความเดืือดร้อนเบื้้�องต้้น  

จากเหตุุเพลิิงไหม้้เพิิงพัักคนงานก่่อสร้้างรถไฟฟ้้าสายสีีม่่วง ซอยประชาราษฎร์์ สาย 1 ซอย 38 แขวงบางซื่่�อ 

เขตบางซื่่�อ กรุุงเทพฯ

	 วัันที่่� 8 เมษายน 2569 สถานีีกาชาดที่่� 1 จัังหวััดสุริินทร์์ ร่่วมกัับผู้้�ว่่าราชการจัังหวััดสุุริินทร์์  

นายกเหล่่ากาชาดจัังหวััดสุุริินทร์์ ชมรมแม่่บ้้านมหาดไทยจัังหวััดสุุริินทร์์ และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ร่่วมมอบ 

ชุุดธารน้ำำ��ใจฯ เพ่ื่�อให้้ความช่่วยเหลืือครอบครััวผู้้�ประสบอััคคีีภััย ณ ตำำ�บลชุุมแสง อำำ�เภอจอมพระ  

จัังหวััดสุุริินทร์์

	 วัันที่่� 1 เมษายน 2569 สถานีีกาชาดที่่� 1 จัังหวััดสุุริินทร์์ ร่่วมกัับ ผู้้�ว่่าราชการจัังหวััดสุุริินทร์์ 

นายกเหล่่ากาชาดจัังหวััดสุุริินทร์์ และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องในพื้้�นที่่� มอบชุุดธารน้ำำ��ใจฯ เพื่่�อให้้ความช่่วยเหลืือ

ครอบครััวผู้้�ประสบอััคคีีภััย ณ ตำำ�บลนาบััว อำำ�เภอเมืืองฯ จัังหวััดสุุริินทร์์ 

	 วัันที่่� 7 เมษายน 2569 สถานีีกาชาดที่่� 11 วิิเศษนิิยม กรุุงเทพฯร่่วมกัับเจ้้าหน้้าที่่�พััฒนาชุุมชน สำำ�นัักงาน

เขตภาษีีเจริิญ ลงพื้้�นที่่�มอบชุุดธารน้ำำ��ใจฯ เพื่่�อช่่วยเหลืือและให้้กำำ�ลัังใจครอบครััวผู้้�ประสบภััยอััคคีีภััย  

ภายในซอยเพชรเกษม 56 ตำำ�บลบางหว้้า เขตภาษีีเจริิญ กรุุงเทพฯ

	 วัันที่่� 23 เมษายน 2569 สถานีีกาชาดเทพรััตน์์ (สถานีีกาชาดที่่� 13 จัังหวััดตาก) พร้้อมด้้วยผู้้�ว่่าราชการ

จัังหวััดตาก นายกเหล่่ากาชาดจังหวััดตาก ปลััดจังหวััดตากนายอำำ�เภอเมืืองตาก และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

มอบชุุดธารน้ำำ��ใจ จำำ�นวน 7 ชุุด เพื่่�อช่่วยเหลืือและเป็็นขวััญกำำ�ลัังใจแก่่ผู้้�ประสบอััคคีีภััย ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลโป่่งแดง 

ตำำ�บลหนองบััวเหนืือ และตำำ�บลหนองบััวใต้้ อำำ�เภอเมืืองฯ จัังหวััดตาก

	 วัันท่ี่� 17 เมษายน 2569 สถานีีกาชาดที่่� 4 นครราชสีีมา ร่่วมกัับเหล่่ากาชาดจังหวััดนครราชสีีมา  

นายอำำ�เภอสููงเนินิ นายกกิ่่�งกาชาดอำำ�เภอสููงเนินิ และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง มอบชุดุธารน้ำำ��ใจฯ ให้แ้ก่่ผู้้�ประสบวาตภััย  

ที่่�ได้้รัับการร้้องขอความช่่วยเหลืือผ่่านแอปพลิิเคชััน “พ้้นภััย” จำำ�นวน 80 ครััวเรืือน ณ วััดบ้้านทุ่่�งสะแบง  

ตำำ�บลมะเกลืือใหม่่ และศาลาประชาคมบ้้านวัังรางน้้อย ตำำ�บลมะเกลืือเก่่า อำำ�เภอสููงเนิิน จัังหวััดนครราชสีีมา 

	 วัันท่ี่� 20 เมษายน 2569 สถานีีกาชาดที่่� 7 จัังหวััดอุุบลราชธานีี ร่่วมกัับ ผู้้�ว่่าราชการจัังหวััดยโสธร  

นายกเหล่่ากาชาดจัังหวััดยโสธร และคณะ พร้้อมด้้วย นายวรเทพ ทองน้้อย นายอำำ�เภอมหาชนะชััย และหน่่วยงาน 

ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ลงพื้้�นที่่�มอบชุดุธารน้ำำ��ใจฯ เพื่่�อบรรเทาความเดืือดร้อ้นเบื้้�องต้น้แก่่ผู้้�ประสบวาตภัยั จำำ�นวน 873 ครัวัเรืือน 

ณ วััดมััคคสััญจาราม ตำำ�บลฟ้้าหยาด และวััดบ้้านผืือฮีี ตำำ�บลผืือฮีี อำำ�เภอมหาชนะชััย จัังหวััดยโสธร 

บรรเทาทุกข์...

ผู้ประสบอัคคีภัย

บรรเทาทุกข์...

ผู้ประสบวาตภัย
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บรรเทาทุุกข์์....ผู้้�ประสบวาตภััย (ต่่อ)

ฟ้ื้� นฟููผู้้�ประสบอุุทกภััยจัังหวััดสงขลา

	 วัันที่่� 20 เมษายน 2569 สถานีีกาชาดที่่� 1 จัังหวััดสุุริินทร์์ ร่่วมกัับเหล่่ากาชาดจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ นายอำำ�เภอ  

กิ่่�งกาชาดอำำ�เภอ และหน่่วยงานในพื้้�นที่่� ร่่วมมอบชุุดธารน้ำำ��ใจฯ จำำ�นวน 63 ชุุด เพื่่�อบรรเทาทุุกข์์ผู้้�ประสบวาตภััย

ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอห้้วยราช และอำำ�เภอเมืืองฯ จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ เพื่่�อบรรเทาความเดืือดร้้อนในเบื้้�องต้้น โดยการร้้องขอ

ความช่่วยเหลืือผ่่านแอปพลิิเคชััน “พ้้นภััย” 

	 วัันที่่� 21 เมษายน 2569 สถานีีกาชาดที่่� 4 นครราชสีีมา ส่่งมอบชุุดธารน้ำำ��ใจฯ จำำ�นวน 136 ชุุด  

ให้้กัับ นายอำำ�เภอปัักธงชััย พร้้อมด้้วย นายกกิ่่�งกาชาดอำำ�เภอปัักธงชััย และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

เพื่่�อมอบให้้กัับผู้้�ประสบวาตภััย ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอปัักธงชััย จัังหวััดนครราชสีีมา

	 วัันที่่� 24 เมษายน 2569 สถานีีกาชาดที่่� 1 จัังหวััดสุุริินทร์์ ร่่วมกัับ นายกเหล่่ากาชาดจัังหวััดศรีีสะเกษ  

และคณะ หน่่วยงานราชการเเละผู้้�นำำ�ชุุมชน ลงพื้้�นที่่�มอบชุุดธารน้ำำ��ใจฯ เพ่ื่�อบรรเทาทุุกข์์ผู้้�ประสบวาตภััย  

จำำ�นวน 318 ครััวเรืือน ในพื้้�นที่่� อำำ�เภอกันทรลัักษณ์์ และ อำำ�เภอศรีีรััตนะ จัังหวััดศรีีสะเกษ โดยการร้้องขอ 

ความช่่วยเหลืือผ่่านแอปพลิิเคชััน “พ้้นภััย”

	 วัันที่่� 20 เมษายน 2569 สถานีีกาชาดที่่� 7 จัังหวััดอุุบลราชธานีี ร่่วมกัับ นายกเหล่่ากาชาด 

จัังหวััดอุุบลราชธานีี และคณะ พร้้อมด้้วย นายอำำ�เภอเขื่่�องใน และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ลงพื้้�นที่่� 

มอบชุุดธารน้ำำ��ใจฯ เพ่ื่�อบรรเทาความเดืือดร้อนเบื้้�องต้้นแก่่ผู้้�ประสบวาตภััย จำำ�นวน 64 ครััวเรืือน  

ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลบ้้านกอก ตำำ�บลยางขี้้�นก และตำำ�บลหนองเหล่่า อำำ�เภอเขื่่�องใน จัังหวััดอุุบลราชธานีี

	 วัันที่่� 23 เมษายน 2569 สถานีีกาชาดที่่� 1 จัังหวััดสุุริินทร์์ ร่่วมกัับกิ่่�งกาชาดอำำ�เภอสัังขะ หน่่วยงานราชการ 

เเละผู้้�นำำ�ชุมุชน ลงพื้้�นที่่�มอบชุดุธารน้ำำ��ใจฯ จำำ�นวน 15 ชุดุ โดยผ่่านการร้อ้งขอความช่่วยเหลืือผ่่าน แอปพลิเิคชันั “พ้น้ภัยั”  

เพื่่�อบรรเทาทุุกข์์ผู้้�ประสบวาตภััยในพื้้�นที่่� ตำำ�บลสัังขะ เเละ ตำำ�บลสะกาด อำำ�เภอสังขะ พร้้อมกัันนี้้�ได้้เเนะนำำ� 

การใช้้งานแอปพลิิเคชัันพ้้นภััย เเก่่เจ้้าหน้้าที่่�ที่่�เกี่่�ยวข้้องในการร้้องขอความช่่วยเหลืือเมื่่�อเกิิดภััยในพื้้�นที่่�ต่่อไป

บรรเทาทุกข์...

ผู้ประสบวาตภัย

	 วัันที่่� 1-30 เมษายน 2569 สถานีีกาชาดสิิริินธร  

(สถานีีกาชาดที่่� 12 ทุ่่�งสง) จัังหวััดนครศรีีธรรมราช  

ร่่วมกับัเหล่่ากาชาดจังัหวัดัสงขลา และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง  

ปฏิิบััติิงานตรวจรัับและส่่งมอบ ชุุดฟื้้�นฟููผู้้�ประสบอุุทกภััย

จังัหวััดสงขลา ประกอบด้้วยชุุดเคร่ื่�องนอนและชุุดเคร่ื่�องครััว  

ภายใต้้ “โครงการฟื้้�นฟููผู้้�ประสบอุุทกภััยจัังหวััดสงขลา” ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอสทิิงพระ จำำ�นวน 745 ชุุด,  อำำ�เภอเมืืองฯ จำำ�นวน 772 ชุุด, อำำ�เภอหาดใหญ่่ 1,200 ชุุด,  

อำำ�เภอสะเดา 1,195 ชุุด, อำำ�เภอนาทวีี จำำ�นวน 812 ชุุด, อำำ�เภอจะนะ จำำ�นวน 553 ชุุด, อำำ�เภอกระแสสิินธุ์์� จำำ�นวน 257 ชุุด, อำำ�เภอบางกล่ำำ�� จำำ�นวน 242 ชุุด, 

อำำ�เภอคลองหอยโข่่ง จำำ�นวน 221 ชุุด, อำำ�เภอควนเนีียง จำำ�นวน 177 ชุุด, อำำ�เภอรััตภููมิิ จำำ�นวน 206 ชุุด, อำำ�เภอนาหม่่อม จำำ�นวน 177 ชุุด,  

อำำ�เภอสิิงหนคร จำำ�นวน 518 ชุุด และอำำ�เภอสะบ้้าย้้อย จำำ�นวน 316 ชุุด นอกจากนี้้�ได้้ลงพื้้�นที่่�มอบชุุดฟื้้�นฟููฯ แก่่กลุ่่�มเปราะบางเพ่ื่�อเป็็นขวััญกำำ�ลัังใจ  

ในพื้้�นที่่�จัังหวััดสงขลา
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กิจกรรม
สถานีกาชาด

สถานีกาชาดที่ 1 จังหวัดสุรินทร์ กิจกรรมเฉลิมพระเกียรติ 
สมเดจ็พระกนษิฐาธิราชเจา้ กรมสมเดจ็พระเทพรัตนราชสดุาฯ 
สยามบรมราชกุมารี อุปนายิกาผู้อำ�นวยการสภากาชาดไทย 
และกิจกรรมรดน้ำ�ดำ�หัวเนื่องในวันผู้สูงอายุ

สถานีกาชาดที่ 4 นครราชสีมา ปฏิบัติงานเป็นอาจารย์พี่เลี้ยง 
หลักสูตรการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 

สถานกีาชาดที ่5 สวางคนวิาส เยีย่มบ้านมารดา
หลังคลอด งานอนามัยแม่และเด็ก

สถานีกาชาดท่ี 7 จังหวัดอุบลราชธานี เป็นวิทยากร	
ใหค้วามรูก้ารใชง้านแอปพลเิคชนั CheckPD เพือ่คดักรอง	
ความเสี่ยงโรคพาร์กินสัน แก่นักศึกษาพยาบาล

สถานีกาชาดท่ี 6 อรัญประเทศ  เฉลิมพระเกียรติฯ 
จัดกิจกรรม“อบรมอาสาสมัครและผู้ดูแลผู้สูงอายุ” 

	 วัันที่่� 16 เมษายน 2569 ร่่วมกัับ

นายกเหล่่ากาชาดจัังหวััดสุุริินทร์์ และคณะ  

และชุุมชนต้้นแบบการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต 

ผู้้�สููงอายุุบ้้านโคกกระเพอ จััดกิจกรรม

เฉลิิมพระเกีียรติิ สมเด็จ็พระกนิษิฐาธิริาชเจ้า้  

กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ  

สยามบรมราชกุุมารีี อุปุนายิิกาผู้้�อำำ�นวยการสภากาชาดไทย เน่ื่�องในโอกาสวัันคล้้ายวัันพระราชสมภพ  

วัันที่่� 2 เมษายน 2569 โดยมีีกิิจกรรมถวายพระพรชััยมงคล มอบชุุดของขวััญแก่่ผู้้�สููงอายุุ 

จำำ�นวน 40 ชุุด กิิจกรรมรดน้ำำ��ดำำ�หััวผู้้�สููงอายุุ การแสดงออกกำำ�ลัังกาย และรำำ�ประกอบเพลง

กัันตรึึมพื้้�นบ้้าน โดยมีีผู้้�สููงอายุุและอาสาสมััครผู้้�ดููแลผู้้�สููงอายุุในชุุมชนร่่วมกิิจกรรม จำำ�นวน 

46 คน ณ ศาลาประชาคมบ้้านโคกกระเพอ ตำำ�บลนอกเมืือง อำำ�เภอเมืืองฯ จัังหวััดสุุริินทร์์

	 วันัที่่� 1 เมษายน 2569 ให้ก้ารต้้อนรับันักัศึกึษาพยาบาล 

ชั้้�นปีีที่่� 2 วิิทยาลััยพยาบาลบรมราชชนนีนครราชสีีมา  

และปฏิิบััติิงานเป็็นอาจารย์์พี่่�เลี้้�ยง หลัักสููตรการพยาบาล

เด็็กและวััยรุ่่�น (หลัักสููตรปรัับปรุุงใหม่่) ประกอบด้้วย 

ฝึึกปฏิิบััติิการชั่่�งน้ำำ��หนััก วััดรอบศีีรษะ ส่่วนสููง และ

ประเมินิพัฒันาการ ในเด็ก็อายุ ุ0-5 ปีทีี่่�เข้า้รับัภููมิคิุ้้�มกันัโรค  

โดยมีีผู้้�เข้้ารัับการฝึึกปฏิิบััติิ จำำ�นวน 8 คน ณ สถานีีกาชาดที่่� 4 นครราชสีีมา

	 วัันที่่� 2 เมษายน 2569 เจ้้าหน้้าที่่� 

สถานีีกาชาดที่่� 5 สวางคนิิวาส ลงพื้้�นที่่� 

เยี่่�ยมมารดาหลัังคลอด ชั่่�งน้ำำ��หนััก  

วััดรอบศีีรษะและรอบอกทารกแรกเกิิด 

ให้้คำำ�แนะนำำ�มารดาพาบุุตรไปฉีีดวัคซีีค 

ตามเกณฑ์์อายุุ และให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับ 

การปฏิิบััติิตััวหลัังคลอด จำำ�นวน 2 ราย ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลท้้ายบ้้านใหม่่  

อำำ�เภอเมืืองฯ จัังหวััดสมุุทรปราการ

	 วัันท่ี่� 3 เมษายน 2569 เป็็นวิิทยากรให้้ความรู้้�การใช้้งานแอปพลิิเคชััน  

CheckPD เพ่ื่�อคัดกรองความเสี่่�ยงโรคพาร์์กิินสันในกิจกรรมเฉลิิมพระเกีียรติิ 

เนื่่�องในโอกาสวัันคล้้ายวัันพระราชสมภพ สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า  

กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี อุุปนายิิกาผู้้�อำำ�นวยการ

สภากาชาดไทย วัันที่่� 2 เมษายน 2569 ให้้กัับนัักศึึกษาพยาบาลปีี 3 จำำ�นวน 

53 คน ณ วิิทยาลััยพยาบาลสรรพสิิทธิิประสงค์์ อำำ�เภอเมืืองฯ จัังหวััดอุุบลราชธานีี

	 วัันที่่� 8-9 เมษายน 2569  

จััดอบรมอาสาสมััครและผู้้�ดููแล 

ผู้้�สููงอายุใุนชุมชน ในกิจกรรมชุมุชน

ต้้นแบบการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต 

ผู้้�สููงอายุุ ชี้้�แจงบทบาทของ

สภากาชาดไทยกัับการพััฒนา 

และส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตผู้้�สููง

อายุุ การใช้้ยาในผู้้�สููงอายุุ การเปลี่่�ยนแปลงด้้านร่่างกายและจิิตใจในผู้้�สููงอายุุ  

โรคและอาการที่่�พบบ่่อยในผู้้�สููงอายุุ การประเมิินสัญญาณชีีพ การประเมิิน

กิิจวััตรประจำำ�วัันผู้้�สููงอายุุ (ADL) การส่่งเสริิมสุุขภาพผู้้�สููงอายุุ 5 อ. 

สิทิธิิประโยชน์แ์ละกฎหมายน่่ารู้้�สำำ�หรับัผู้้�สููงอายุ ุให้ค้วามรู้้�และฝึกึปฏิิบัติัิการดููแล 

กิิจวััตรประจำำ�วัันผู้้�สููงอายุุ การปฐมพยาบาลเบื้้�องต้้น การช่่วยฟ้ื้�นคืืนชีพ  

(CPR) นอกจากนี้้� นัักโภชนาการโรงพยาบาลอรััญประเทศ ให้้ความรู้้� 

ด้้านอาหารและโภชนาการสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ และนัักกายภาพบำำ�บััด 

โรงพยาบาลอรัญประเทศ แนะนำำ�การออกกำำ�ลังกายและการใช้อุ้ปุกรณ์์ส่่งเสริิม 

การเคลื่่�อนไหว มีีผู้้�ดููแลผู้้�สููงอายุุเข้้าร่่วมกิิจกรรมจำำ�นวน 25 ราย ณ วััดบ้้านตุ่่�น  

ตำำ�บลบ้้านด่่าน อำำ�เภออรััญประเทศ จัังหวััดสระแก้้ว 

สถานกีาชาดท่ี 2 (สุขมุาลอนามยั) กรงุเทพฯ จดักจิกรรมทำ�บญุ
ตกับาตร รดน้ำ�ดำ�หวัขอพรผูส้งูอาย ุเนือ่งในเทศกาลสงกรานต์

สถานกีาชาดที ่3 เชยีงใหม ่จดัการอบรมปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ 

	 วัันที่่� 9 เมษายน 2569 จััดกิิจกรรมทำำ�บุุญตัักบาตร 

รดน้ำำ��ดำำ�หััวขอพรผู้้�สููงอายุุเนื่่�องในวัันสงกรานต์ ให้้แก่่ 

ผู้้�สููงอายุุชุุมชนแพร่่งภููธร ชุุมชน3แพร่่ง ชุุมชนเฟื่่�องทอง- 

ตรอกวิิสููตรและ ชมรมผู้้�สููงอายุุสถานีีกาชาดที่่� 2  

เพื่่�อเป็็นการสร้้างสััมพัันธภาพอัันดีี และส่่งเสริิมสุุขภาพ

ด้้านจิิตใจอารมณ์์ สัังคม สร้้างสุุขให้้ผู้้�สููงวััยครบทั้้�ง 5 มิิติิ 

อีกีทั้้�งยังัเป็น็การสืืบสานประเพณีไีทยให้ค้งไว้อ้ย่่างยั่่�งยืืน 

นอกจากนั้้�น ยังัได้ม้อบของที่่�ระลึกึให้แ้ก่่ผู้้�สููงอายุทุี่่�มาร่่วม

กิิจกรรม ณ สถานีีกาชาดที่่� 2 (สุุขุุมาลอนามััย) กรุุงเทพฯ 

	 วัันที่่� 3 เมษายน 2569 ร่่วมกัับองค์์การ

บริิหารส่่วนตำำ�บลสัันทราย จััดการอบรม

ปฐมพยาบาลเบื้้�องต้น้ หลักัสููตร 1 วันั เนื่่�องใน

โอกาสวันัคล้า้ยวันัพระราชสมภพของสมเด็จ็

พระกนิิษฐาธิริาชเจ้า้ กรมสมเด็จ็พระเทพรัตัน-

ราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี 2 เมษายน 

2569 ให้้กัับประชาชนทั่่�วไป และประชาชน

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ในพื้้�นที่่� ตำำ�บลสัันทราย ในหััวข้้อ รู้้�จัักสภากาชาดไทย หลัักการปฐมพยาบาล  

การประเมินิอาการผู้้�บาดเจ็บ็ ภาวะหมดสติภิาวะลมแดด การชักั โรคหลอดเลืือดสมอง หัวัใจวาย  

การปฏิิบััติิการกู้้�ชีีพขั้้�นพื้้�นฐาน การสำำ�ลััก การห้้ามเลืือด แผลไฟไหม้้ กระดููกหัักและการ 

เข้า้เผืือกชั่่�วคราว และการปฐมพยาบาลด้้านจิตใจ มีผีู้้�เข้า้รับัการอบรม 36 ราย ณ ห้อ้งประชุุม

องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลสัันทราย อำำ�เภอพร้้าว จัังหวััดเชีียงใหม่่
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กิจกรรม
สถานีกาชาด

สถานกีาชาดที ่8 เพชรบรุ ีจดักจิกรรมอบรมผูส้งูอายุ
ดูแลตนเอง 

สถานกีาชาดหวัหนิเฉลมิพระเกยีรต ิลงพืน้ทีเ่ยีย่มบา้น พรอ้ม
ทั้งมอบเครื่องอุปโภค-บริโภค ให้แก่กลุ่มเปราะบาง

สถานีกาชาดที่ 14 พังงา เฉลิมพระเกียรติฯ ดำ�เนินงานโครงการชุมชนพร้อมรับภัยพิบัติ

สถานีกาชาดที่ 9 อุดรธานี เฉลิมพระเกียรติฯ จัดกิจกรรม
อบรมการปฐมพยาบาลเบื้องต้น แก่บุคลากร และสามเณร
วัดสุนทรประดิษฐ์

สถานีกาชาดท่ี 11 วิเศษนิยม ให้บริการตรวจสุขภาพ
เบื้องต้น คัดกรองโรคทั่วไป ให้กับผู้สูงอายุและผู้ยากไร้ 
เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร

สถานีกาชาดเทพรัตน์ เยี่ยมบ้านผู้เปราะบาง เนื่อง
ในโอกาสวันคล้ายวันสวรรคต สมเด็จพระนเรศวร
มหาราช ในวันที่ 25 เมษายน 2569

สถานีกาชาดสิรินธร ดำ�เนินงานตรวจคัดกรองโรคไวรัส
ตับอักเสบบีและซี

	วัันที่่� 22-24 เมษายน 2569  

จัดัอบรมหลัักสููตรผู้้�สููงอายุุดููแลตนเอง 

เพื่่�อให้้ผู้้�เข้า้ร่่วมอบรมที่่�เป็็นผู้้�สููงอายุุ 

มีคีวามรู้้�ทั่่�วไปเกี่่�ยวกับัสภากาชาดและ

บทบาทสภากาชาดไทยกัับการพััฒนา 

และส่่งเสริิมคุุณภาพชีีวิิตของ 

ผู้้�สููงอายุุ ความรู้้�ทั่่�วไปเกี่่�ยวกัับผู้้�สููงอายุุ การดููแลตนเองเม่ื่�อเจ็็บป่่วย การดููแล 

ให้้มีีสุุขภาพดีี การส่่งเสริิมสุุขภาพผู้้�สููงอายุุตามหลััก 5 อ. การป้้องกััน 

และปฐมพยาบาลเบื้้�องต้้น การจััดสภาพแวดล้้อมสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ  

การใช้้ยาในผู้้�สููงอายุุ และสิิทธิิประโยชน์์และกฎหมายน่่ารู้้�สำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ  

มีีผู้้�เข้้าร่่วมการอบรมรวมทั้้�งสิ้้�น 30 คน ณ ศาลาอเนกประสงค์์ประจำำ�หมู่่�บ้้าน 

ศาลเจ้้างิ้้�ว หมู่่�ที่่� 7 ตำำ�บลไร่่มะขาม อำำ�เภอบ้้านลาด จัังหวััดเพชรบุุรีี 

	 วัันที่่� 27 เมษายน 2569  

ร่่วมกัับสำำ�นัักงานเหล่่ากาชาด 

จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ ลงพื้้�นที่่� 

เยี่่�ยมบ้้าน จำำ�นวน 2 ราย พร้้อมทั้้�ง

มอบเครื่่�องอุุปโภค-บริิโภค ให้้แก่่ 

กลุ่่�มเปราะบาง ในพื้้�นที่่�ตำำ�บล 

ห้้วยสััตว์์ใหญ่่ และตำำ�บลหนองพลัับ 

อำำ�เภอหัวหิิน จังัหวััดประจวบคีีรีขีันัธ์์ 

	 วัันที่่� 3 เมษายน 2569 จััดกิิจกรรม

อบรมการปฐมพยาบาลเบื้้�องต้้นให้้แก่่

บุุคลากร และสามเณรวััดสุนทรประดิิษฐ์์ 

ให้้มีีความรู้้�และทัักษะในการปฐมพยาบาล

เบื้้�องต้้น และการช่่วยฟื้้�นคืืนชีีพขั้้�นพื้้�นฐาน

ได้อ้ย่่างถููกต้้อง เพ่ื่�อเฉลิิมพระเกีียรติิสมเด็จ็

พระกนิิษฐาธิิราชเจ้้ากรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี เนื่่�องใน 

วัันคล้้ายวัันพระราชสมภพ 2 เมษายน 2569 ซึ่่�งมีีผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรม จำำ�นวน 53 ราย  

ณ วััดสุุนทรประดิิษฐ์์ ตำำ�บลหมากแข้้ง อำำ�เภอเมืืองฯ จัังหวััดอุุดรธานีี

	 วัันท่ี่� 9 เมษายน 2569 ให้บ้ริกิารตรวจ

สุุขภาพเบื้้�องต้้น เพ่ื่�อเฉลิิมพระเกีียรติิ 

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จ

พระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี 

อุุปนายิิกาผู้้�อำำ�นวยการสภากาชาดไทย 

เนื่่�องในโอกาสวัันคล้้ายวัันพระราชสมภพ  

2 เมษายน 2569 ในโครงการแบ่่งปัันน้ำำ��ใจแก่่ผู้้�สููงอายุุและผู้้�ยากไร้้ในชุมชน 

ใกล้้วััดนิิมมานรดีีและประชาชนในระแวกใกล้้เคีียง โดยตรวจสุุขภาพทั่่�วไป  

วััดความดัันโลหิิต ให้้คำำ�แนะนำำ�เกี่่�ยวกัับการดููแลสุุขภาพ จ่่ายยารัักษาโรคเบื้้�องต้้น 

และออกบััตรนััดหมาย วััน เวลาเข้้ารัับการตรวจรัักษาที่่�สถานีีกาชาดที่่� 11 วิิเศษนิิยม  

ในกรณีีที่่�จำำ�เป็็นต้้องตรวจรัักษาเพิ่่�มเติิมโดยแพทย์์เฉพาะทาง แก่่กลุ่่�มเปราะบาง  

ผู้้�ยากไร้้ ผู้้�สููงอายุุ และประชาชนในระแวกใกล้้เคีียง จำำ�นวน 39 ราย ณ วััดนิิมมานรดีี 

พระอารามหลวง แขวงบางหว้้า เขตภาษีีเจริิญ กรุุงเทพฯ

	 วัันที่่� 25 เมษายน 2569  

ร่่วมกัับผู้้�ว่่าราชการจัังหวััดตาก  

รองผู้้�ว่่าราชการจัังหวััดตาก นายก

เหล่่ากาชาดจังหวััดตาก พร้้อมด้้วย 

คณะกรรมการเหล่่ากาชาดจังัหวัดัตาก 

ผู้้�นำำ�ชุมุชน และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง 

เยี่่�ยมบ้้านผู้้�เปราะบาง เน่ื่�องในวันคล้้ายวัันสวรรคต สมเด็จ็พระนเรศวรมหาราช 

จำำ�นวน 2 ราย ซึ่่�งเป็็นผู้้�สููงอายุุป่่วยด้้วยโรคเรื้้�อรัังและผู้้�สููงอายุุพิิการติิดเตีียง 

ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลไม้้งาม อำำ�เภอเมืืองตาก จัังหวััดตาก โดยสถานีีกาชาดเทพรััตน์์

มอบเคร่ื่�องอุุปโภค-บริิโภค พร้้อมให้้คำำ�แนะนำำ�ในการดููแลสุุขภาพเบื้้�องต้้น  

และการปฏิิบััติิตััวตามแผนการรัักษาของแพทย์์

	 วันัที่่� 22-23 เมษายน 2569 ดำำ�เนิินงานโครงการชุุมชนพร้้อมรัับภัยัพิบิัตัิ ิกิจิกรรมพััฒนาศักัยภาพของคณะกรรมการ 

และคณะอนุุกรรมการชุุมชนพร้้อมรัับภััยพิิบััติิให้้แก่่ คณะกรรมการชุุมชนพร้้อมรัับภััยพิิบััติิและแกนนำำ�ชุุมชน 

บ้า้นสะพานเคียีน หมู่่� 2 และบ้า้นหัวสะพานเหล็ก็ หมู่่� 6 ตำำ�บลควนโดน อำำ�เภอควนโดน จังัหวัดัสตููล อบรม “การปฐมพยาบาล

เบื้้�องต้้น” และมอบกระเป๋๋าปฐมพยาบาล พร้้อมยาและเวชภััณฑ์์ และ การอบรม"การแจ้้งเตืือนภัย และการกู้้�ชีีพกู้้�ภััย 

ทางน้ำำ�� ได้้รัับความอนุุเคราะห์์วิิทยากรจากสำำ�นัักงานป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััยจัังหวััดสตููล โดยแบ่่งกิิจกรรม 

เป็น็ภาคทฤษฎีี และภาคปฏิบัิัติ ิมีผีู้้�เข้า้ร่่วมกิิจกรรม 47 คน ณ องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลควนโดน อำำ�เภอควนโดน จังัหวััดสตููล

	 วันัที่่� 20 และ 22 เมษายน 2569 

ดำำ�เนิินงานตรวจคััดกรองโรคไวรััส

ตัับอัักเสบบีีและซีี ให้้กัับประชาชน

ในพื้้�นที่่� หมู่่� 8, หมู่่� 11 และหมู่่� 13 

ตำำ�บลหนองหงส์์ อำำ�เภอทุ่่�งสง  

จัังหวััดนครศรีีธรรมราช โดยได้้รัับ 

การสนัับสนุุนชุดตรวจจาก สาธารณสุุขอำำ�เภอทุ่่�งสง มีผีู้้�เข้า้ร่่วมคััดกรอง จำำ�นวน 38 ราย  

ณ สถานีีกาชาดสิิริินธร ตำำ�บลหนองหงส์์ อำำ�เภอทุ่่�งสง จัังหวััดนครศรีีธรรมราช
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สรรหา.....มาฝาก



	 วัันที่่� 22 เมษายน 2569 คุุณอธิิฏฐ์ เรืืองกาญจน์์นุุกููล คุุณจรีีรััตน์์ พิิชณุุษากร และคณะ ผู้้�มีีอุุปการคุุณ โรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์ 

สภากาชาดไทย ร่่วมด้้วย ผู้้�แทนโรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์ สภากาชาดไทย ร่่วมมอบเงิิน จำำ�นวน 3,000,000 บาท เพื่่�อจััดซื้้�อรถพยาบาล

ฉุุกเฉิิน Ambulance สนัับสนุุนภารกิิจของสำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ โดยมีี เภสััชกรหญิิง สุุมาลิิน ศีีลพิิพััฒน์์ ผู้้�ช่่วยผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงาน 

บรรเทาทุุกข์์ฯ และคณะ รัับมอบ ณ ห้้องรัับรอง ศููนย์์ปฏิิบััติิการภััยพิิบััติิสภากาชาดไทย ชั้้�น 2 อาคารเทิิดพระเกีียรติิสมเด็็จพระญาณสัังวรฯ

	 วัันที่่� 24 เมษายน 2569 แพทย์์หญิิง ช.เขมศิิริิ คงรัักเกีียรติิยศ 

รองผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ และคณะ ให้้การต้้อนรัับ

และรัับมอบกรอบแว่่นตาจากวััสดุุโพลีีคาร์์บอเนต จำำ�นวน 390 ชิ้้�น  

จากนางสาวกวิิสรา วรรธนะพิิศิิษฐ์์ หััวหน้้าฝ่่ายสื่่�อสารองค์์กร  

บริิษััท โคเวสโตร (ประเทศไทย) จำำ�กััด และคณะ เพ่ื่�อสนัับสนุุน

ภารกิิจของศููนย์์จัักษุุมาตรและแว่่นตาสภากาชาดไทย ในการ 

วัดัสายตาประกอบแว่่น ให้แ้ก่่ผู้้�พิกิาร กลุ่่�มเปราะบาง และผู้้�ด้อ้ยโอกาส  

ณ สำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ ฯ สภากาชาดไทย

TRC.RH - TMR03 - 26 - 371

สำ�นักงานบรรเทาทุกข์และประชานามัยพิทักษ์ สภากาชาดไทย

1871 ถนนพระรามที่ 4 เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร 10330

	  0-2251-7853-6 และ 0-2251-7614-5 	

	  0-2252-7976 

	  relief@redcross.or.th

จัดทำ�โดย งานประชาสัมพันธ์ กลุ่มงานช่วยอำ�นวยการ สำ�นักงานบรรเทาทุกข์ฯ สภากาชาดไทย

rtrc.redcross.or.th สำ�นักงานบรรเทาทุกข์ฯ

ผู้มีอุปการคุณ รพ.จุฬาฯ มอบเงินบริจาคซื้อรถพยาบาลฉุกเฉิน Ambulance 
เพื่อสนับสนุนภารกิจของสำ�นักงานบรรเทาทุกข์ฯ

สำ�นักงานบรรเทาทุกข์ฯ รับมอบกรอบแว่นตาจากวัสดุโพลีคาร์บอเนต 
จากบริษัท โคเวสโตร (ประเทศไทย) จำ�กัด

ธารนํ้าใจ...จากใจผู้บริจาค


