
สาร
บรรเทาทุกข์

ปีที่ 30

ฉบับที่ 374

กรกฎาคม 2569

สนับสนุนการบริหารจัดการชุดธารน้ำ�ใจ 
สำ�หรับกลุ่มเปราะบางใน 4 จังหวัดนำ�ร่อง

พัฒนาศักยภาพการใช้งานระบบ

“พ้นภัย”

เรื่่�องเด่่นในเล่่ม

หน้้าที่่�

หน้้าที่่�

หน้้าที่่�

2
5
11

ถอดบทเรีียนและพััฒนาศัักยภาพ
การใช้้งานระบบ “พ้้นภััย” 

โครงการรถตััดแว่่นสายตาเคลื่่�อนที่่�
สภากาชาดไทยฯ จัังหวััดมุุกดาหาร 

ฝนหยุุดแล้้ว...ไม่่ได้้แปลว่่าถนนปลอดภััย
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	 โดยในเดืือนกรกฎาคม 2569 ได้้ดำำ�เนิินการจััดประชุุมถอดบทเรีียนฯ ไปแล้้ว 2 จัังหวััด ได้้แก่่ จัังหวััดสุุโขทััย เมื่่�อวัันที่่� 9 กรกฎาคม 2569  

โดยมีี นายนพฤทธิ์์� ศิิริิโกศล  ผู้้�ว่่าราชการจัังหวััดสุุโขทััย เป็็นประธานเปิิดการประชุุม และ จัังหวััดอุุบลราชธานีี เมื่่�อวัันที่่� 23 กรกฎาคม 2569  

โดยมีี พลโท นายแพทย์์อำำ�นาจ  บาลีี ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ เป็็นประธานเปิิดการประชุุม พร้้อมด้้วยผู้้�แทนจากองค์์กรปกครอง 

ส่่วนท้้องถิ่่�น สำ ำ�นัักงานป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย หน่่วยงานสาธารณสุุขส่่วนภููมิิภาค ส ถานีีกาชาด และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องเข้้าร่่วม 

อย่่างพร้้อมเพรีียง

	 ภายในโครงการ แพทย์ห์ญิงิกานดา ลิมิิติเลาหพันัธุ์์� หัวัหน้า้ฝ่า่ยบริกิารทางการแพทย์ ์รักัษาการแทนผู้้�ช่ว่ยผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักงานบรรเทาทุกุข์ฯ์ 

ได้้กล่่าวถึึงวััตถุุประสงค์์ของโครงการ เภสัชกรหญิิงสุุมาลิิน ศี ลพิพััฒน์์ ผู้้�ช่่วยผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ และคณะ พร้้อมด้้วย 

สถานีีกาชาดที่่� 13 จัังหวััดตาก และสถานีีกาชาดที่่� 7 จัังหวััดอุุบลราชธานีี ร่ วมแลกเปลี่่�ยนแนวทางการดำำ�เนิินงานกัับผู้้�เข้้าร่่วมประชุุม  

นอกจากนี้้� บริษิัทั อินฟรา พลัสั จำำ�กัดั ยังร่ว่มถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และประสบการณ์์ด้า้นการใช้ง้านระบบ เพื่่�อเสริมิสร้า้งศักัยภาพของผู้้�ปฏิบิัตัิงิานในพื้้�นที่่�

	 การประชุุมเน้้นการฝึึกปฏิิบััติิจริง 

การแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์จากผู้้�ใช้้งาน  

และการรวบรวมข้้อเสนอแนะเพื่่�อนำำ�ไป

ปรัับปรุุงระบบให้้มีีความแม่่นยำำ�  ใช้้งาน 

ได้ส้ะดวก และสอดคล้้องกัับการปฏิบัิัติงิาน

ภาคสนามมากยิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งจะช่่วยยกระดัับ

การบริหิารจัดัการชุดุธารน้ำำ��ใจให้ส้ามารถ

เข้า้ถึงึผู้้�ประสบภัยักลุ่่�มเปราะบางได้อ้ย่า่ง

รวดเร็็ว โปร่่งใส และครอบคลุุม

“สำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ จััดประชุุมถอดบทเรีียนและพััฒนาศัักยภาพ
การใช้้งานระบบ “พ้้นภััย” ยกระดัับการบริิหารจััดการชุุดธารน้ำำ��ใจ

สำำ�หรัับกลุ่่�มเปราะบาง”
	 สำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์และประชานามััยพิิทัักษ์์ สภ ากาชาดไทย เดิินหน้้าพััฒนาประสิิทธิิภาพการบริิหารจััดการความช่่วยเหลืือผู้้�ประสบภััย 

กลุ่่�มเปราะบาง โดยจััดโครงการประชุุมถอดบทเรีียนและพััฒนาศัักยภาพการใช้้งานระบบ “พ้้นภััย” เพื่่�อสนับสนุนการบริิหารจััดการชุุดธารน้ำำ��ใจ

สำำ�หรัับกลุ่่�มเปราะบางใน 4 จัังหวััดนำำ�ร่่อง เพื่่�อทบทวนผลการดำำ�เนิินงาน รวบรวมข้้อเสนอแนะ ปััญหา อุุปสรรคจากการใช้้งานจริิง และพััฒนาระบบ 

ให้ส้ามารถสนับัสนุนุการให้ค้วามช่ว่ยเหลือืได้อ้ย่า่งรวดเร็ว็ แม่น่ยำำ� และตรงตามความต้อ้งการของผู้้�ประสบภััยมากยิ่่�งขึ้้�น โครงการดังักล่า่วเป็น็การต่อ่ยอด 

จากการนำำ�ระบบ “พ้้นภััย” มาใช้้สนัับสนุุนการบริิหารจััดการชุุดธารน้ำำ��ใจสำำ�หรัับกลุ่่�มเปราะบางในพื้้�นที่่�นำำ�ร่่อง 4 จัังหวััด ได้้แก่่ พระนครศรีีอยุุธยา 

สุุโขทััย อุ บลราชธานีี และสงขลา โดยบููรณาการข้้อมููลร่วมกัับหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการคััดกรองผู้้�ได้้รัับสิิทธิ์์�และติิดตาม

การส่่งมอบความช่่วยเหลืือ ทั้้ �งนี้้� ผล การดำำ�เนิินงานที่่�ผ่่านมา ส ามารถส่่งมอบชุุดธารน้ำำ��ใจแก่่ผู้้�ประสบภััยกลุ่่�มเปราะบางได้้จำำ�นวน 2,295 ชุุด  

รวมมููลค่่าความช่่วยเหลืือกว่่า 3.38 ล้้านบาท
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กิิจกรรม...ประจำำ�เดืือนสำำ�นักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ

	 วัันที่่� 1 กรกฎาคม 2569 สภากาชาดไทยร่่วมแสดงความยิินดีแีละขอบคุุณ 

เนื่่�องในโอกาสครบ 56 ปี ี เนชั่่�น กรุ๊๊�ป โดยมีี หั วหน้้าฝ่่ายสื่่�อสารองค์์กรและ 

การประชาสัมัพันัธ์ ์สำำ�นักัสารนิเิทศและสื่่�อสารองค์ก์ร สภากาชาดไทย และคณะ 

พร้อ้มด้้วยผู้้�แทนจาก สำำ�นักังานบรรเทาทุุกข์์ฯ สภากาชาดไทย และสถานเสาวภา 

สภากาชาดไทย เป็็นผู้้�แทนมอบของที่่�ระลึึกแก่่ นายกมลภพ วีีระพละ ประธาน

กรรมการบริิษััท ณ บริิษััท เนชั่่�น กรุ๊๊�ป (ไทยแลนด์์) จำำ�กััด (มหาชน) เขตบางนา 

กรุุงเทพฯ

	 วัันที่่� 6 กรกฎาคม 2569 นางจริิญา จารุุดารา หััวหน้้าพยาบาลสำำ�นัักงาน

บรรเทาทุุกข์์ฯ สภ ากาชาดไทย นายแพทย์์ประกาศิิต วิ ิรุุฬหกุุล  แพทย์์ประจำำ�

สำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ พร้้อมด้้วยเจ้้าหน้้า เป็็นตััวแทนเยี่่�ยมให้้กำำ�ลัังใจ 

และมอบรถเข็น็นั่่�งไฟฟ้า้ ซึ่่�งได้้รับับริจิาคจากคุณุสมสุขุ จิริะวงษ์ ์บริษิัทัเนอร์ส์เมดิแิคร์์  

จำำ�กััด ให้้แก่่ทหารที่่�ได้้รัับบาดเจ็็บจากการเหยีียบกัับระเบิิด เหตุุการณ์์ปะทะ

บริิเวณชายแดนไทย-กััมพููชา ณ โรงพยาบาลพระมงกุุฎเกล้้า แขวงทุ่่�งพญาไท 

เขตราชเทวีี กรุุงเทพฯ

	 วัันที่่� 8 กรกฎาคม 2569 ดร.อภิชิาติ ิชินวรรโณ 

 ผู้้�ช่ว่ยเลขาธิิการสภากาชาดไทย ฝ่า่ยการต่่างประเทศ 

เป็็นประธานเปิิดโครงการรถคลิินิิกจัักษุุศััลยกรรม

เคลื่่�อนที่่�สภากาชาดไทย ในสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุดุาฯ  

สยามบรมราชกุมารีี โดยมีี พลโท นายแพทย์์อำำ�นาจ  

บาลี ีผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักังานบรรเทาทุุกข์ฯ์ สภากาชาดไทย 

และแพทย์์หญิิงอุุไรวััลย์์ ติินนัังวััฒนะ ที่่�ปรึึกษาหน่่วยแพทย์์จัักษุุศััลยกรรมสภากาชาดไทย ในสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี พร้้อมคณะ ร่่วมพิิธีี 

ณ โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลบ้้านโปร่่งวิิเชีียร อำำ�เภอหนองหญ้้าปล้้อง จัังหวััดเพชรบุุรีี

	 ภายหลัังพิิธีีเปิิด คณะได้้ร่่วมเปิิดตาผู้้�ป่่วยหลัังผ่่าตััด มอบชุุดของขวััญจากสภากาชาดไทย ตรวจเยี่่�ยมคณะแพทย์์และเจ้้าหน้้าที่่� รวมถึึงเยี่่�ยมบ้้านผู้้�ป่่วย 1 ราย 

โดยโครงการดัังกล่่าวจััดขึ้้�นเพื่่�อให้้บริิการตรวจรัักษาและผ่่าตััดโรคตาแก่่ประชาชนผู้้�ยากไร้้และผู้้�ด้้อยโอกาสโดยไม่่เสีียค่่าใช้้จ่่าย ระหว่่างวัันที่่� 5 - 10 กรกฎาคม 2569 

มุ่่�งคืืนการมองเห็็นและยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตของประชาชนในพื้้�นที่่�จัังหวััดเพชรบุุรีี

	 วัันที่่� 8 กรกฎาคม 2569 นางสุุนิิษฐิิดา เพชรด้้วง รองผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ สภากาชาดไทย  

นางจริญิา จารุดุารา หัวัหน้า้พยาบาลสำำ�นักังานบรรเทาทุกุข์ฯ์ พร้อ้มด้ว้ย นางปริิศนา ธรบริคิณห์์ หัวัหน้า้สถานีีกาชาดที่่� 7  

จังัหวัดัอุบุลราชธานี ีร่ว่มงานกิจิกรรมคัดักรองสุุขภาพสมองที่่�ควบคุมุด้า้นการเคลื่่�อนไหวและความเสี่่�ยงโรคพาร์กิ์ินสันั 

โดยใช้้เทคโนโลยีีคััดกรองพาร์์กิินสััน (Application Check PD) โดยมีีนายเตช บุุนนาค เลขาธิิการสภากาชาดไทย 

กล่่าวเปิิดงาน พร้้อมด้้วย นายกฤษฎา บุุญราช ผู้้�ช่่วยเลขาธิิการสภากาชาดไทย ร่่วมบรรยายถึึงความเป็็นมาของโครงการฯ ณ โรงแรมชาเทรีียม แกรนด์์ กรุุงเทพฯ

ร่่วมแสดงความยิินดีี และขอบคุุณเน่ื่�องในโอกาสครบ 56 ปีี 
Nation Group 

สำำ�นักังานบรรเทาทุกุข์ฯ์ เยี่่�ยมและมอบรถเข็น็นั่่�งไฟฟ้า้ แก่ท่หาร
ผู้้�บาดเจ็็บ จากเหตุุการณ์์ปะทะบริิเวณชายแดนไทย-กััมพููชา

ผู้้�ช่่วยเลขาธิิการสภากาชาดไทย ฝ่่ายการต่่างประเทศ เปิิดโครงการรคลิินิิกจัักษุุศััลยกรรมเคลื่่�อนที่่�สภากาชาดไทย ในสมเด็็จพระ
เทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี ณ จัังหวััดเพชรบุุรีี 

สำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ ร่่วมงานกิิจกรรมคััดกรองสุุขภาพสมองที่่�ควบคุุมด้้านการ
เคลื่่�อนไหวและความเสี่่�ยงโรคพาร์์กิินสััน #CheckPD
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	 วัันที่่� 9 กรกฎาคม 2569 สำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ ร่่วมหารืือกัับ สำำ�นัักงาน 

บริหิารกิจิการเหล่า่กาชาด พร้อ้มด้ว้ย สถาบันัการพยาบาลศรีสีวรินิทิริา สภากาชาดไทย 

ในการดำำ�เนินิการคััดกรองโรคสมองเสื่่�อมให้้กับัคณะกรรมการเหล่่ากาชาดจัังหวััด  

เพื่่�อลดความเสี่่�ยงเป็็นโรคสมองเสื่่�อมในผู้้�สููงอายุุ และเพื่่�อทราบผลการลงพื้้�นที่่� 

จัังหวัดัชัยันาท เมื่่�อวันัที่่� 22 พฤษภาคม ที่่�ผ่่านมา และร่ว่มหารือืรับัฟังั หลักัการ แนวคิดิ 

และข้อ้เสนอแนะในแนวทางบููรณาการทำำ�งานร่่วมกัันเพื่่�อเป็็นเครือืข่่ายดำำ�เนินิการ 

ในระดับัพื้้�นที่่� โดยมีี นายกฤษฎา บุญราช ผู้้�ช่วยเลขาธิิการสภากาชาดไทย เป็น็ประธานฯ 

พร้้อมด้้วย พลโท นายแพทย์์อำำ�นาจ บาลีี ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ  

นางสุนิุิษฐิดิา เพชรด้้วง รองผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักังานบรรเทาทุุกข์ฯ์ นางจริญา จารุุดารา 

หัวัหน้้าพยาบาลสำำ�นักังานบรรเทาทุุกข์ฯ์ นายวิทิยา จันัทร์์ฉลอง ผู้้�ช่ว่ยผู้้�อำำ�นวยการ

สำำ�นักังานบริิหารกิิจการเหล่่ากาชาด และคณะจากสถาบัันการพยาบาลศรีสวริินทิิรา  

สภากาชาดไทย ร่่วมหารืือ ณ ห้้องประชุุม ชั้้�น 8 สำำ�นัักบริิหารกิิจการเหล่่ากาชาด  

อาคารเทิิดพระเกีียรติิสมเด็็จพระญาณสัังวรฯ สภากาชาดไทย

	 วัันที่่� 20 กรกฎาคม 2569 เภสััชกรหญิิงสุุมาลิิน ศีีลพิิพััฒน์์ ผู้้�ช่่วยผู้้�อำำ�นวยการ สำำ�นัักงาน 

บรรเทาทุุกข์์ฯ สภ ากาชาดไทย และคณะเจ้้าหน้้าที่่�ฝ่่ายพััสดุุทางการแพทย์์และทั่่�วไป สำ ำ�นักงาน 

บรรเทาทุุกข์์ฯ เข้้าเยี่่�ยมชมและศึึกษาดููงาน งานจััดซื้้�อยา และงานคลัังยา กลุ่่�มงานเภสััชกรรม  

โรงพยาบาลจุฬุาลงกรณ์ ์สภากาชาดไทย โดยมี ีเภสัชักรหญิงิวรรณี ีอิทิธิวิัฒันกุลุ ผู้้�ช่ว่ยผู้้�อำำ�นวยการ 

โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์์ ด้ านระบบยา และรัักษาการหััวหน้้ากลุ่่�มงานเภสัชกรรม พร้้อมด้้วย  

เภสััชกรหญิิงนุุชนาฏ สุุเมธโชติิเมธา ผู้้�ช่่วยหััวหน้้ากลุ่่�มงานเภสััชกรรม และรัักษาการหััวหน้้างาน

บริิการเภสััชภััณฑ์์ และเจ้้าหน้้าที่่�กลุ่่�มงานเภสััชกรรม ให้้การต้้อนรัับ พร้้อมรัับฟัังการบรรยายสรุุป 

ณ ห้้อง 510 ชั้้�น 5 อาคารรััตนวิิทยาพััฒน์์ โซน B โรงพยาบาลจุุฬาลงกรณ์์ สภากาชาดไทย

	 วันัที่่� 23 กรกฎาคม 2569 พลโทนายแพทย์อ์ำำ�นาจ บาลี ีผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักงานบรรเทาทุกุข์์ฯ 

สภากาชาดไทย เยี่่�ยมให้้กำำ�ลัังใจการปฏิิบััติิงานของเจ้้าหน้้าที่่�สถานีีกาชาดที่่� 7 จัังหวััดอุุบลราชธานีี 

และลงพื้้�นที่่�เยี่่�ยมเยียีนให้ก้ำำ�ลังัใจคณะกรรมการชุมุชนพร้้อมรับัภััยพิบัิัติิ ซึ่่�งยังัดำำ�เนิินการด้้านการเตรีียม 

ความพร้อ้มรับัภัยัพิบิัตัิอิย่า่งต่อ่เนื่่�องและยั่่�งยืนื ณ ชุมุชนท่า่บ้ง้มั่่�ง ตำำ�บลวารินิชำำ�ราบ และบ้า้นช่่างหม้อ้  

ตำำ�บลคำำ�น้ำำ��แซบ อำำ�เภอวาริินชำำ�ราบ จัังหวััดอุุบลราชธานีี 

ร่่วมหารืือการดำำ�เนิินการคัดักรองโรคสมองเสื่่�อมฯ  
เพื่่�อลดความเสี่่�ยงเป็็นโรคสมองเสื่่�อมในผู้้�สููงอายุุ

สำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ เยี่่�ยมชมและศึึกษาดููงาน งานจััดซื้้�อยา งานคลัังยา กลุ่่�มงานเภสััชกรรม รพ.จุุฬาฯ

ผอ. สำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ เยี่่�ยมสถานีีกาชาดที่่� 7 จัังหวััดอุุบลราชธานีี และลงพื้้�นที่่�เยี่่�ยมให้้กำำ�ลัังใจติิดตามชุุมชน
พร้้อมรัับภััยพิิบััติิ

	 วันัที่่� 13 กรกฎาคม 2569 พลโท นายแพทย์อ์ำำ�นาจ บาลี ีผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักังาน

บรรเทาทุุกข์์ฯ สภากาชาดไทย พร้อ้มด้ว้ยนายแพทย์์ปัญัญวัฒัน์ ์แหนบนาค รักษาการแทน  

หัวัหน้า้ฝ่า่ยบริกิารทางการแพทย์ ์สำำ�นักังานบรรเทาทุกุข์ฯ์ เข้า้ร่ว่มการประชุมุเชิงิปฏิบัิัติิ

การเพื่่�อเปิิดตัวัโครงการวิิจัยัว่่าด้ว้ยสิ่่�งขับัเคลื่่�อนการฉีีดวัคัซีนีพื้้�นฐานในเด็็ก ในกลุ่่�ม

ประชากรพลััดถิ่่�นชาวเมีียนมาในจังัหวััดตาก (Research Project Inception – Drivers  

of Childhood Vaccination Among Displaced Myanmar Populations in 

Tak Province) โดยองค์ก์ารระหว่า่งประเทศเพื่่�อการโยกย้า้ยถิ่่�นฐาน (International 

Organization for Migration - IOM) ร่ว่มกับัสถาบันัวิจิัยั Burnet Institute ประเทศ

ออสเตรเลียี จัดัขึ้้�น เพื่่�อที่่�จะแนะนำำ�โครงการให้ผู้้้�มีสี่ว่นได้เ้สียีสำำ�คัญัรับัทราบ พร้อ้มทั้้�ง 

หารืือสถานการณ์์ ข้ ้อท้้าทายและความต้้องการในปััจจุุบััน และร่่วมแลกเปลี่่�ยน 

เพื่่�อกำำ�หนดแนวทางในการดำำ�เนินิโครงการร่ว่มกันัต่อ่ไป ณ ห้อ้งประชุมุ Anodard  

ชั้้�น 1 โรงแรม Amari Don Muang Airport Bangkok กรุุงเทพฯ

เข้้าร่่วมการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการเพื่่�อเปิิดตััวโครงการวิิจััยว่่า
ด้ว้ยสิ่่�งขับัเคลื่่�อนการฉีดีวัคัซีนีพื้้�นฐานในเด็ก็ ในกลุ่่�มประชากร
พลััดถิ่่�นชาวเมีียนมาในจัังหวััดตาก 



ประมวลภาพข่าว

ความเคลื่อนไหว
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	 สำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ สภ ากาชาดไทย จััดโครงการรถตััดแว่่นสายตา

เคลื่่�อนที่่�สภากาชาดไทย เพื่่�อเด็็กนัักเรีียนในชนบท โดยแพทย์์หญิิงวรางคณา 

ทองคำำ�ใส  ผู้้�เชี่่�ยวชาญ  นายแพทย์์ 8 ฝ่่ายบริิการทางการแพทย์์ และคณะ  

ร่่วมกัับเหล่่ากาชาดจัังหวััดมุุกดาหาร สำ ำ�นักงานสาธารณสุุขจัังหวััดมุุกดาหาร 

และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อใหัับริิการตรวจวััดสายตาและตััดแว่่นสายตา 

ให้ก้ับันักัเรียีนที่่�มีปีัญัหาการมองเห็น็เนื่่�องจากสายตาสั้้�น สายตายาว หรือืสายตาเอียีง 

ในพื้้�นที่่�จัังหวััดมุุกดาหาร ให้้ได้้รัับการแก้้ไขอย่่างถููกต้้องและเหมาะสม 

สามารถมองเห็็นได้เ้หมือืนเด็็กปกติิทั่่�วไป โดยไม่เ่สียีค่า่ใช้จ้่า่ยใด ๆ  เป็็นการส่ง่เสริมิ 

การเรีียนรู้้�ของเด็็กให้้มีีประสิิทธิิภาพ และมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีี โดยปฎิิบััติิงาน 

ระหว่่างวัันที่่� 20-24 กรกฎาคม 2569 ณ จัังหวััดมุุกดาหาร 

	 วัันที่่� 21 กรกฎาคม 2569 ให้้บริิการตรวจวัดสายตาและตััดแว่่นตาให้้กัับเด็็กนัักเรีียน โดยได้้รัับเกีียรติิจากพลโท นายแพทย์์อำำ�นาจ  บาลีี ผู้้�อำำ�นวยการ

สำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ สภากาชาดไทย มาเป็็นประธานในพิิธีีเปิิดฯ ณ หอประชุุม 250 ปีี มุุกดาหาร อำำ�เภอเมืืองฯ จัังหวััดมุุกดาหาร

	 วัันที่่� 22 กรกฎาคม 2569 ให้้บริิการตรวจวััดสายตาและตััดแว่่นตาให้้กัับเด็็กนัักเรีียน ณ ห้ องประชุุมโรงเรีียนคํําสร้้อยพิิทยาสรรค์์ ตำ ำ�บลนากอก 

อำำ�เภอนิิคมคำำ�สร้้อย จัังหวััดมุุกดาหาร

	 วัันที่่� 23 กรกฎาคม 2569 ให้้บริิการตรวจวััดสายตาและตััดแว่่นตาให้้กัับเด็็กนัักเรีียน ณ อาคารแก้้วแสนเมืือง วิ ิทยาลััยการอาชีีพคํําชะอีี  

ตำำ�บลบ้้านซ่่ง อำำ�เภอคำำ�ชะอีี จัังหวััดมุุกดาหาร

	 วัันที่่� 24 กรกฎาคม 2569 ให้้บริิการตรวจวััดสายตาและตััดแว่่นตาให้้กัับเด็็กนัักเรีียน ณ ที่่�ว่่าการอำำ�เภอดงหลวง จัังหวััดมุุกดาหาร

กิิจกรรมเด่่นประจำำ�เดืือน...กิิจกรรมเด่่นประจำำ�เดืือน...สำำ�นักงานบรรเทาทุุกข์์ฯสำำ�นักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ

โครงการรถตัดแว่นสายตาเคลื่อนที่สภากาชาดไทย เพื่อเด็กนักเรียนในชนบท ให้บริการตรวจวัด
สายตาและตัดแว่นตาให้กับเด็กนักเรียนในพื้นที่จังหวัดมุกดาหาร 
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บรรเทาทุุกข์์....ผู้้�ประสบอััคคีีภััย
บรรเทาทุกข์...

ผู้ประสบอัคคีภัย

	

	

	 วันัที่่� 1 กรกฎาคม 2568 พลโท นายแพทย์อ์ำำ�นาจ 

บาลีี ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ

สภากาชาดไทย พร้้อมคณะ ล งพื้้�นที่่�มอบ  

ชุดุธารน้ำำ��ใจฯ จำำ�นวน 7 ชุดุ ให้้แก่ผู่้้�ประสบอััคคีภีัยั 

ณ ถนนคุ้้�มเกล้้า แขวงลำำ�ปลาทิิวเขตลาดกระบััง 

กรุุงเทพฯ

	 วัันที่่� 1 กรกฎาคม 2569 สถานีีกาชาดที่่� 8 เพชรบุุรีี พร้้อมคณะ  

ร่ว่มกัับนางณัฐัฐินีิีย์ ์คงบููชาเกีียรติิ นายกเหล่่ากาชาดจังัหวััดเพชรบุุรีี  

และหน่ว่ยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ลงพื้้�นที่่�มอบ ชุดุธารน้ำำ��ใจฯ แก่ผู่้้�ประสบอัคัคีภีัยั  

ที่่�ได้้ดำำ�เนินิการปักัหมุดุผ่า่นแอปพลิเิคชันั “พ้น้ภัยั” ณ หมู่่� 1 ตำำ�บลแหลมผักัเบี้้�ย  

อำำ�เภอบ้้านแหลม จัังหวััดเพชรบุุรีี

	 วัันท่ี่� 3 กรกฎาคม 2569 สถานีีกาชาดที่่� 1 จัังหวััดสุุริินทร์์  

และคณะร่่วมกัับ นายประภาส ศรี ีจัันทร์์เวีียง รองผู้้�ว่่าราชการ

จัังหวััดสุุริินทร์์ นางชไมพร แหวนเพ็็ชร นายกเหล่่ากาชาด

จัังหวััดสุุริินทร์์ คณะกรรมการเหล่่ากาชาดจัังหวััด ชมรมแม่่บ้้าน

มหาดไทย ร่วมมอบชุดุธารน้ำำ��ใจฯ เพื่่�อให้ค้วามช่ว่ยเหลือืครอบครััว 

ผู้้�ประสบอัคัคีภีัยั ณ บ้านหนองกระทม หมู่่�ที่่� 18 ตำำ�บลด่า่น อำำ�เภอกาบเชิงิ  

จัังหวััดสุุริินทร์์ 

	 วันัที่่� 10 กรกฎาคม 2569 ฝ่่ายบรรเทาทุกุข์์ผู้้�ประสบภัยั สำำ�นักังาน 

บรรเทาทุุกข์์ฯ สภ ากาชาดไทย นำ ำ�ชุุดธารน้ำำ��ใจฯ 

จำำ�นวน 11 ชุุด ไปมอบให้้แก่่ผู้้�ประสบอััคคีีภััยในพื้้�นที่่�

ถนนประชาราษฎร์์ 1 และซอยกรุุงเทพ-นนทบุุรีี 33  

เขตบางซื่่�อ เพื่่�อบรรเทาความเดือืดร้อ้นเบื้้�องต้น้ ณ สำำ�นักังาน

เขตบางซื่่�อ กรุุงเทพฯ
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บรรเทาทุุกข์์....ผู้้�ประสบอััคคีีภััย
บรรเทาทุกข์...

ผู้ประสบอัคคีภัย

	

	

	 วัันที่่� 15 กรกฎาคม 2569 ส ถานีีกาชาดที่่� 8 เพชรบุุรีี พร้้อมด้้วย 

นางณัฐัฐินีิีย์ ์คงบููชาเกียีรติิ นายกเหล่า่กาชาดจังัหวัดัเพชรบุรุี ีร่ว่มกับัหน่ว่ยงาน 

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ล งพื้้�นที่่�ช่่วยเหลืือผู้้�ประสบเหตุุ โรงงานพลุุดอกไม้้ไฟระเบิิด 

พร้้อมมอบชุุดธารน้ำำ��ใจฯ จำ ำ�นวน 25 ชุุด เพื่่�อบรรเทาความเดืือดร้้อน และ 

เป็็นกำำ�ลัังใจแก่่ผู้้�ได้้รัับผลกระทบ ณ ตำ ำ�บลต้้นมะม่่วง อำ ำ�เภอเมืืองฯ  

จัังหวััดเพชรบุุรีี

	 วัันที่่� 21 กรกฎาคม 2569 สถานีีกาชาดที่่� 9  

อุุดรธานีี เฉลิิมพระเกีียรติิฯ พร้้อมคณะ ร่ ่วมกัับ 

นางนงลัักษณ์์ ซุ้้� นหั้้�ว นายกเหล่่ากาชาดจัังหวััดอุุดรธานีี  

ลงพื้้�นที่่�มอบชุุดธารน้ำำ��ฯ แก่่ผู้้�ประสบอััคคีีภััย ที่่�ได้้ดำำ�เนิิน

การปัักหมุุดผ่่านแอปพลิิเคชััน “พ้้นภััย” ณ หมู่่�ที่่� 1  

ตำำ�บลหนองหลััก อำำ�เภอไชยวาน จัังหวััดอุุดรธานีี

	 วันัที่่� 27 กรกฎาคม 2569 ฝ่า่ยบรรเทาทุกุข์ผ์ู้้�ประสบภัยั สำำ�นักังาน 

บรรเทาทุุกข์์ฯ สภ ากาชาดไทย มอบชุุดธารน้ำำ��ใจฯ จำ ำ�นวน 5 ชุุด  

เพื่่�อให้้ความช่่วยเหลืือผู้้�ประสบอััคคีีภััยในพื้้�นที่่�ซอยสวนผััก 46 เขต

ตลิ่่�งชันั เพื่่�อบรรเทาความเดือืดร้อ้นในเบื้้�องต้น้ และสร้างขวัญักำำ�ลังใจ 

ให้้แก่่ประชาชนผู้้�ได้้รัับผลกระทบจากเหตุุอััคคีีภััย ณ สำ ำ�นัักงานเขต

ตลิ่่�งชััน กรุุงเทพฯ

	 วัันที่่� 23 กรกฎาคม 2569 ฝ่่ายบรรเทาทุุกข์์ผู้้�ประสบภััย สำ ำ�นัักงาน 

บรรเทาทุุกข์์ฯ สภ ากาชาดไทย ร่ วมกัับสำำ�นัักงานเขตมีีนบุุรีี นำ ำ�ชุุดธารน้ำำ��ใจฯ 

จำำ�นวน 10 ชุุด ไปมอบให้้แก่่ผู้้�ประสบอััคคีีภััย ที่่ �ได้้รัับความเดืือนร้้อนจาก

เหตุุเพลิิงไหม้้ เมื่่�อวัันที่่� 19 กรกฏาคม 2569 ที่่ �ผ่่านมา ภ ายในชุุมชนมีีนบุุรีี

อุุปถััมภ์์ ซอยรามคำำ�แหง 207 ถนนรามคำำ�แหง แขวงมีีนบุุรีี เขตมีีนบุุรีี กรุุงเทพฯ 

ณ ชุุมชนมีีนบุุรีีอุุปถััมภ์์ (ลานกีีฬา) ซ อยรามคำำ�แหง 207 ถนนรามคำำ�แหง  

แขวงมีีนบุุรีี เขตมีีนบุุรีี กรุุงเทพฯ
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กิจกรรม
สถานีกาชาด

	 วันัที่่� 7 และ 14 กรกฎาคม 

2569 ร่่วมกัับนัักกายภาพ 

บำำ�บััดศููนย์์เวชศาสตร์์ฟื้้�นฟูู 

สภากาชาดไทย ล งพื้้�นที่่� 

เยี่่�ยมผู้้�ป่วยที่่�ต้อ้งได้ร้ับัการฟื้้�นฟูู 

ต่่อเนื่่�อง จำ ำ�นวน 6 ราย เพื่่�อติิดตามอาการ ฟื้ �นฟููสมรรถภาพร่่างกาย

ให้้กลัับมาเป็็นปกติิ หรืือดีีขึ้้�นกว่่าเดิิม ในพื้้�นที่่�ตำำ�บลท้้ายบ้้านใหม่่  

และตำำ�บลท้้ายบ้้าน อำำ�เภอเมืืองฯ จัังหวััดสมุุทรปราการ

 

	

สถานีกาชาดที่ 3 เชียงใหม่ จัดอบรมการใช้งาน
แอปพลิเคชัน “พ้นภัย”

สถานีกาชาดที่ 4 นครราชสีมา ให้บริการฉีดวัคซีน
ไข้หวัดใหญ่

	 วัันที่่� 14 – 15 

กรกฎาคม 2569 ร่ว่มกับั 

เหล่่ากาชาดจัังหวััด

แม่่ฮ่่องสอน จััดอบรม

การใช้ง้านแอปพลิิเคชััน 

“พ้้นภััย” เพื่่�อส่่งเสริม 

การแจ้้งเหตุุและขอ

ความช่่วยเหลืือด้้านสาธารณภััย รวมถึึงการปัักหมุุดพิิกััดกลุ่่�มเปราะบางใน

พื้้�นที่่� การอบรมจัดัขึ้้�นสำำ�หรับักำำ�นันั ผู้้�ใหญ่บ่้า้น องค์ก์รปกครองส่ว่นท้อ้งถิ่่�น  

อาสาสมัคัรสาธารณสุขุประจำำ�หมู่่�บ้า้น (อสม.) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขุภาพตำำ�บล  

(รพ.สต.) และสำำ�นักังานสาธารณสุขุอำำ�เภอ (สสอ.) ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอขุุนยวมและ

อำำ�เภอแม่่ลาน้้อย จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน โดยมีีนางสุุดารััตน์์ แววบััณฑิิต นายก

เหล่่ากาชาดจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน เป็็นประธานในพิิธีีเปิิด พร้้อมให้้โอวาทแก่่ 

ผู้้�เข้า้รับัการอบรม มีผู้้�เข้า้ร่ว่มทั้้�งสิ้้�น 212 คน ณ ห้องประชุุมที่่�ว่า่การอำำ�เภอขุนุยวม 

และห้้องประชุุมที่่�ว่่าการอำำ�เภอแม่่ลาน้้อย จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน

	 วันัที่่� 7 กรกฎาคม  

2569 ให้้บริิการฉีีด

วััคซีีนไข้้หวััดใหญ่่  

ให้แ้ก่พ่ระภิกิษุทุี่่�อาพาธ  

ผู้้�ป่  ว ย โร ค เรื้้� อ รัั ง 

ผู้้�สููงอายุุที่่�ช่่วยเหลืือ 

ตัวัเองได้น้้อ้ย ให้เ้ข้า้ถึงึการรับับริิการด้า้นสุขุภาพ งานส่ง่เสริมิและป้อ้งกันัโรค 

โดยให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับการดููแลตนเองก่่อนและหลัังฉีีดวััคซีีนไข้้หวััดใหญ่่  

การออกกำำ�ลัังกายที่่�เหมาะสมกัับผู้้�สููงวััยและผู้้�ป่่วยโรคเรื้้�อรััง ทุ ุกสิิทธิิ 

การรัักษาพยาบาล ภ ายใต้้โครงการให้้บริิการสร้้างเสริิมสุุขภาพและป้้องกััน

โรค กองทุนุหลักัประกันัสุขุภาพแห่ง่ชาติ ิโดยไม่่เสียีค่่าใช้จ้่า่ย มีผีู้้�มารับับริกิาร 

63 คน ณ สถานีีกาชาดที่่� 4 นครราชสีีมา อำำ�เภอเมืืองฯ จัังหวััดนครราชสีีมา

สถานีกาชาดที่ 1 จังหวัดสุรินทร์ ร่วมเป็นวิทยากร
บรรยายและฝึกปฏิบัติการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและ
การฟื้นคืนชีพ (CPR)

สถานีกาชาดที่ 2 (สุขุมาลอนามัย) กรุงเทพฯ ลงพื้นที่
ติดตามเยี่ยมผู้ป่วยคนไร้ที่พึ่ง 

	 วันัที่่� 8 กรกฎาคม 2569 ร่ว่มเป็น็วิทิยากรบรรยายและฝึกึปฏิบิัตัิกิาร 

ปฐมพยาบาลเบื้้�องต้้นและการฟ้ื้�นคืืนชีีพ (CPR) ในโครงการอบรมผู้้�นำำ�

เยาวชนสาธารณสุุขประจำำ�โรงเรีียน เพื่่�อเสริิมสร้้างความรู้้� ทั กษะ และ

จิิตสำำ�นึกด้้านการดููแลสุุขภาพและการช่่วยเหลืือผู้้�ประสบเหตุุฉุุกเฉิิน 

แก่่เยาวชน มี ีผู้้�เข้้าร่่วมจำำ�นวน 50 คน โดยได้้เรีียนรู้้�ทั้้�งภาคทฤษฎีีและ 

ฝึึกปฏิิบััติิจริิง เพื่่�อนำำ�ความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการดููแลตนเอง ผู้้�อื่่�น 

และชุุมชนได้้อย่่างถููกต้้องเมื่่�อเกิิดเหตุุฉุุกเฉิิน ณ หอประชุุมธารน้ำำ��ใจ 

โรงเรีียนสิิริินธร อำำ�เภอเมืืองฯ จัังหวััดสุุริินทร์์

วัันที่่�  6 และ 13 

กรกฎาคม 2569 ร่ว่มกับั 

นัักกายภาพบำำ�บััด 

ลงพื้้�นที่่�ติิดตามเยี่่�ยม 

ผู้้�ป่ว่ยคนไร้ท้ี่่�พึ่่�ง โดยให้้ 

บริกิารวัดัความดันัโลหิต 

ประเมิินอาการเบื้้�องต้น้  

พร้้อมให้้คำำ�แนะนำำ� 

ด้้านการดููแลสุุขภาพ การรัับประทานยาตามแพทย์์สั่่�ง และการเข้้ารัับ

การตรวจรักัษาตามนััด นอกจากนี้้� ได้ล้งพื้้�นที่่�เยี่่�ยมผู้้�ป่ว่ยไร้ท้ี่่�พึ่่�งในพื้้�นที่่� 

แพร่่งสรรพศาสตร์์ เพื่่�อส่่งเสริิมการดููแลสุุขภาพอย่่างต่่อเนื่่�องและ 

ยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�ป่่วยกลุ่่�มเปราะบาง ณ ที่่ �พัักพิิงชั่่�วคราว 

แขวงศาลเจ้้าพ่่อเสืือ เขตพระนคร กรุุงเทพฯ

สถานีกาชาดที่ 5 สวางคนิวาส เยี่ยมผู้ป่วยที่ต้องได้รับ
การฟื้นฟูต่อเนื่อง
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กิจกรรม
สถานีกาชาด

	 วัันท่ี่� 17 กรกฎาคม 

2569 ลงพื้้�นที่่�เยี่่�ยมบ้้าน 

ผู้้�ป่วยโรคเรื้้�อรัังที่่�อยู่่�ใน 

ความดููแล  เพื่่�อติิดตาม

อาการ ประเมิินภาวะสุขุภาพ  

และให้้การดููแลอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยตรวจประเมิินสุขุภาพ ซักประวััติอิาการ  

และให้้คำำ�แนะนำำ�แก่่ผู้้�ป่่วยและผู้้�ดููแลเกี่่�ยวกัับการดููแลสุุขอนามััย  

การดููแลเท้้าในผู้้�ป่่วยเบาหวาน การรัับประทานยาอย่่างถููกต้้อง  

การเลือืกรับัประทานอาหารที่่�เหมาะสม และการสังัเกตอาการผิดิปกติิ  

เพื่่�อป้้องกัันภาวะแทรกซ้้อนและส่่งเสริมคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�ป่วย  

ณ หมู่่� 4 ตำำ�บลไร่่ส้้ม อำำ�เภอเมืืองฯ จัังหวััดเพชรบุุรีี

	 วันัที่่� 13 - 14 กรกฎาคม 

2569 ร่ว่มกับั นางฐิิติวิรดา  

เทพเสนา นายกเหล่่า

กาชาดจังัหวัดัอุบุลราชธานีี

และหน่ว่ยงานที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง 

จััดอบรมการใช้้ งาน

แอปพลิิเคชััน “พ้น้ภัยั”ให้้กับัเจ้า้หน้้าที่่�สำำ�นักังานป้้องกัันและบรรเทา

สาธารณภัยัจังัหวัดัอุบุลราชธานี ีที่่�ทำำ�การปกครองจังัหวัดัอุบุลราชธานีี

สำำ�นักังานท้อ้งถิ่่�นจังัหวัดัอุบุลราชธานีี และเจ้า้หน้า้ที่่�ผู้้�รับัผิดิชอบจาก

ทั้้�ง 25 อำำ�เภอ จำำ�นวน 2 รุ่่�น มีีผู้้�เข้้าอบรมรวม 60 คน ณ ห้้องประชุุม

สำำ�นัักงานเหล่่ากาชาดจัังหวััดอุุบลราชธานีี

สถานีกาชาดที่ 6 อรัญประเทศ เฉลิมพระเกียรติฯ  
เยี่ยมให้กำ�ลังใจครอบครัวกำ�ลังพลที่ได้รับบาดเจ็บ 

จากการปฏิบัติหน้าที่ชายแดนไทย–กัมพูชา

	 วันัที่่� 31 กรกฏาคม 2569 

เยี่่�ยมให้้กำำ�ลัังใจครอบครััว 

ผู้้�ประสบอุบุัตัิเิหตุุขณะปฏิบัิัติิ

หน้้าที่่�เก็็บกู้้�วััตถุุระเบิิด/ 

ทุ่่�นระเบิิดในพื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััย  

บริิเวณบ้้านหนองจาน  

ตำำ�บลโนนหมากมุ่่�น อำำ�เภอโคกสููง จังัหวัดัสระแก้้ว ในการนี้้� นายปริญิญา 

โพธิิสััตย์์ ผู้้�ว่่าราชการจัังหวััดสระแก้้ว ได้้รัับมอบหมายจากมููลนิธิิ 

สายใจไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์ เป็็นผู้้�แทนมอบเงิินพระราชทาน 

ช่่วยเหลือื ณ โรงพยาบาลอรัญัประเทศ อำำ�เภออรัญัประเทศ จังัหวัดัสระแก้้ว

สถานีกาชาดหัวหินเฉลิมพระเกียรติฯ ร่วมน้อมถวาย
พระพร เทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

	 วัันที่่� 28 กรกฎาคม 2569 ร่่วมกิิจกรรมเฉลิิมพระเกีียรติิ เนื่่�องใน

โอกาสวันเฉลิิมพระชนมพรรษา 74 พรรษา พระบาทสมเด็็จพระเจ้า้อยู่่�หัว  

โดยร่่วมพิิธีีเจริญพระพุุทธมนต์์และทำำ�บุญตักบาตรถวายพระราชกุศล  

พิิธีีทููลเกล้้าทููลกระหม่่อมถวายแจกัันดอกไม้้สดและลงนามถวายพระพร

ชััยมงคล ตลอดจนพิิธีีถวายเครื่่�องราชสัักการะและจุุดเทีียนถวายพระพร 

ชััยมงคล  ณ โรงเรีียนวัังไกลกัังวล  ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ศ าลา 

ราชประชาสมาคม วัังไกลกัังวล และสวนหลวงราชิินีี 19 ไร่่ อำำ�เภอหััวหิิน 

จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ 

สถานีกาชาดที่ 9 อุดรธานี เฉลิมพระเกียรติฯ ขยายผล
แอปฯ พ้นภัย ยกระดับการช่วยเหลือกลุ่มเปราะบาง

	 วัันที่่� 24 กรกฎาคม 2569 จััดอบรมเชิิงปฏิิบััติิการการใช้้งาน

แอปพลิิเคชััน “พ้้นภััย” ให้้แก่่เจ้้าหน้้าที่่�สาธารณสุุข อาสาสมัคร

สาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้้าน (อสม.) และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องใน

อำำ�เภอธาตุุพนม จัังหวััดนครพนม เพื่่�อเสริิมทัักษะการแจ้้งพิิกััดและ

ข้้อมููลกลุ่่�มเปราะบาง พร้้อมฝึึกปฏิิบััติิการใช้้งานตามบทบาทของ

แต่่ละหน่่วยงาน การอบรมมีีผู้้�เข้้าร่่วมจำำ�นวน 58 คน ณ ห้้องประชุุม

สำำ�นัักงานสาธารณสุุขอำำ�เภอธาตุุพนม จัังหวััดนครพนม

สถานีกาชาดที่ 7 จังหวัดอุบลราชธานี จัดอบรม 
การใช้งานแอปพลิเคชัน “พ้นภัย” 

สถานีกาชาดที่ 8 เพชรบุรี เยี่ยมบ้านผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
ที่อยู่ในความดูแล
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กิจกรรม
สถานีกาชาด

สถานีกาชาดที่ 11 วิเศษนิยม กรุงเทพฯ เย่ียมบ้าน 
กลุ่มเปราะบาง ในพื้นที่เขตภาษีเจริญ กรุงเทพฯ

สถานีกาชาดสิรินธร (สถานีกาชาดที่ 12 ทุ่งสง) จังหวัด
นครศรีธรรมราช ลงพื้นที่ให้บริการฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ่

	 วัันที่่� 1, 3, 22 และ 24 กรกฏาคม 2569 ลงพื้้�นที่่�ชุุมชน 

ในเขตภาษีีเจริญิ เยี่่�ยมบ้้านกลุ่่�มเปราะบาง ผู้้�สููงอายุ ุซึ่่�งเป็น็ผู้้�ป่ว่ยโรคเรื้้�อรังั 

โดยประเมิินภาวะสุุขภาพ ตรวจวััดสััญญาณชีีพ ให้้คำำ�แนะนำำ�สุุขภาพ 

เบื้้�องต้้นเเละสุุขภาพทางตา รวมทั้้�งมอบหน้้ากากอนามััย จำ ำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 

21 ราย ในเขตพื้้�นที่่�ภาษีีเจริิญ กรุุงเทพฯ

	 วัันที่่� 3 กรกฎาคม 2569 ให้้บริิการฉีีดวััคซีีนไข้้หวััดใหญ่่แก่ ่

ผู้้�เปราะบางติิดบ้้าน ติ ดเตีียง ตามกลุ่่�มเป้้าหมาย ได้้แก่่กลุ่่�มที่่� 1  

ผู้้�มีีโรคเรื้้�อรังั ปอดอุดุกั้้�นเรื้้�อรังั หอบหืดื หัวัใจ หลอดเลือืดสมอง ไตวาย 

ผู้้�ป่่วยมะเร็็งที่่�อยู่่�ระหว่่างการได้้รัับเคมีีบำำ�บััด และเบาหวาน กลุ่่�มที่่� 2 

บุุคคลที่่�มีีอายุุ 65 ปีีขึ้้�นไป กลุ่่�มที่่� 3 โรคธาลััสซีีเมีียและผู้้�ที่่�มีีภููมิิคุ้้�มกััน

บกพร่่อง (รวมผู้้�ติิดเชื้้�อ HIV ที่่�มีีอาการ) กลุ่่�มที่่� 4 โรคอ้้วน (น้ำำ��หนััก> 

100 กิิโลกรััม หรืือ BMI > 35 กิิโลกรััมต่่อตารางเมตร) และกลุ่่�มที่่� 5  

ผู้้�พิิการทางสมองที่่�ช่่วยเหลืือตนเองไม่่ได้้ รวมจำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 5 ราย  

ณ หมู่่�ที่่� 13 ตำำ�บลหนองหงส์์ อำำ�เภอทุ่่�งสง จัังหวััดนครศรีีธรรมราช

สถานกีาชาดเทพรัตน ์(สถานกีาชาดที ่13 จงัหวดัตาก)  
ปฏิบัติงานชุมชนต้นแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
ผู้สูงอายุ

สถานีกาชาดที่ 14 พังงา เฉลิมพระเกียรติฯ ดำ�เนิน
กิจกรรมอบรมการใช้งานแอปพลิเคชัน "พ้นภัย" 

	 วันัที่่� 8 กรกฎาคม 2569 ออกปฏิิบััติิงานชุุมชนต้้นแบบการพัฒันา

คุณุภาพชีีวิติผู้้�สููงอายุุ ซึ่่�งกิจิกรรมประกอบด้้วย การประเมิินภาวะสุุขภาพ

เบื้้�องต้้น, การทดสอบความแข็็งแรงของกล้้ามเนื้้�อ, การประเมิินภาวะ

มวลกล้้ามเนื้้�อน้้อย พร้้อมทั้้�งให้้คำำ�แนะนำำ�ความรู้้�ด้้านโภชนาการและ 

การออกกำำ�ลังักายในผู้้�สููงอายุุ มีผู้้�สููงอายุุเข้า้ร่่วมกิิจกรรม จำำ�นวน 20 คน  

ณ ที่่�ทำำ�การผู้้�ใหญ่่บ้้าน บ้้านหนองแบน หมู่่�ที่่� 8 ตำำ�บลหนองบััวเหนืือ 

อำำ�เภอเมืืองฯ จัังหวััดตาก

	 วัันที่่� 13 กรกฎาคม 2569 ร่่วมกัับสำำ�นัักงานสาธารณสุุขอำำ�เภอ

เกาะยาว จััดกิิจกรรมอบรมการใช้้งานแอปพลิิเคชััน “พ้้นภััย”

เรื่่�อง การปัักหมุุดผู้้�เปราะบาง ให้้แก่่ อาสาสมัครสาธารณสุุขประจำำ�

หมู่่�บ้้าน (อสม.) พื้้ �นที่่� อำ ำ�เภอเกาะยาว จัังหวััดพัังงา โดยให้้ความรู้้� 

ทั่่�วไปเกี่่�ยวกัับสภากาชาด บทบาทและการเข้้าถึึงแอปพลิิเคชััน  

“พ้น้ภัยั” วิธีกีารปัักหมุดุผู้้�เปราะบาง โดยทดลองปัักหมุดุในโหมดทดสอบ 

ตามสถานการณ์์สมมุุติิที่่�กำำ�หนดให้้ จำำ�นวน 2 รุ่่�น โดยจััดการอบรมใน 

รุ่่�นที่่� 1 ณ ห้้องประชุุม โรงพยาบาลเกาะยาวชััยพััฒน์์ อำำ�เภอเกาะยาว 

จัังหวััดพัังงา มีีผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรม 34 คน และรุ่่�นที่่� 2 ณ ห้้องประชุุม 

โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลพรุุใน อำำ�เภอเกาะยาว จัังหวััดพัังงา 

มีีผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรม 39 คน
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สรรหา.....มาฝาก
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สำ�นักงานบรรเทาทุกข์และประชานามัยพิทักษ์ สภากาชาดไทย

1871 ถนนพระรามที่ 4 เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร 10330

	  0-2251-7853-6 และ 0-2251-7614-5 	

	  0-2252-7976 

	  relief@redcross.or.th

จัดทำ�โดย งานประชาสัมพันธ์ กลุ่มงานช่วยอำ�นวยการ สำ�นักงานบรรเทาทุกข์ฯ สภากาชาดไทย

rtrc.redcross.or.th สำ�นักงานบรรเทาทุกข์ฯ

ธารนํ้าใจ...จากใจผู้บริจาค

	 วัันที่่� 7 กรกฎาคม 2569 นายเตช บุุนนาค  

เลขาธิิการสภากาชาดไทย พร้้อมด้้วย 

ศาสตราจารย์์ นายแพทย์์สุุทธิิพงศ์์ วั ัชรสิินธุุ  

ผู้้�ช่่วยเลขาธิิการสภากาชาดไทย ฝ่่ายการแพทย์์ 

และผู้้�อำำ�นวยการสถานเสาวภา ล งนามข้้อตกลง

ความร่่วมมือืสภากาชาดไทยรัับบริจิาควััคซีีน PCV 

(Pneumococcus Vaccine) จำำ�นวน 13,000 โดส  

จากบริษิัทั เอ็ม็เอสดี ี(ประเทศไทย) จำำ�กัดั เพื่่�อนำำ�ไป 

บริิการแก่่ประชาชนกลุ่่�มเปราะบางและ 

ผู้้�ยากไร้้ ในการนี้้� พลโท นายแพทย์์อำำ�นาจ บาลีี 

ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ และคณะ ร่ ่วมกัับผู้้�บริิหารสภากาชาดไทย เข้้าร่่วมพิิธีี ณ ห้ ้องประชุุมชั้้�น 5 ตึ ึกสภานายิิกา 

สถานเสาวภา สภากาชาดไทย

	 	 วัันที่่� 31 กรกฎาคม 2569  บริิษััท มิิสเตอร์์. 

ดีี.ไอ.วาย. โฮลดิ้้�ง (ประเทศไทย) จำ ำ�กััด (มหาชน)  

ผู้้�นำำ�ธุุรกิิจค้าปลีีกอุุปกรณ์์ตกแต่่งบ้้านและสิินค้้าไลฟ์

สไตล์์ ตอกย้ำำ��ความมุ่่�งมั่่�นในการดำำ�เนิินธุุรกิิจมากว่่า 

10 ปี ี โดย นายอานุุภาพ คงมาลััย รองประธาน

บริิหารฝ่่ายการตลาด บริิษััท มิ ิสเตอร์์. ดี ี.ไอ.วาย. 

โฮลดิ้้�ง (ประเทศไทย) จำำ�กัด (มหาชน) ร่ว่มลงนามข้อ้ตกลง

ความร่ว่มมือื (MOU)  กับั พลโท นายแพทย์อ์ำำ�นาจ บาลีี 

ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักังานบรรเทาทุกุข์ฯ์ ด้า้นการบรรเทา

สาธารณภััยและการช่่วยเหลืือผู้้�ประสบภััย เป็็นระยะ

เวลา 3 ปีี ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2569 – 2572 ภายใต้้โครงการ 

“MR. D.I.Y. Cares”เพื่่�อเสริมสร้างความแข็็งแกร่่ง 

ในการเตรีียมความพร้้อม การป้้องกััน และการส่่งมอบ

ความช่่วยเหลืือแก่่ผู้้�ได้้รัับผลกระทบจากสาธารณภััยทั่่�วประเทศได้้อย่่างรวดเร็็วและทัันท่่วงทีี  ณ ห้้องประชุุม ชั้้�น 6 อาคารสำำ�นัักงานบรรเทาทุุกข์์ฯ

ร่วมพิธีลงนามข้อตกลงความร่วมมือสภากาชาดไทยรับบริจาควัคซีน PCV 
(Pneumococcus Vaccine) จากบริษัท เอ็มเอสดี (ประเทศไทย) จำ�กัด 

มิสเตอร์. ดี.ไอ.วาย. ฉลอง 10 ปี ลงนามความร่วมมือ สภากาชาดไทย ต่อเนื่อง 3 ปี 
ชูความพร้อมช่วยเหลือผู้ประสบภัยทั่วประเทศ ภายใต้โครงการ ‘MR. D.I.Y. Cares’


